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 Instruções ao líder

Prezado líder de Juniores,

A tarefa de acompanhar estes pequenos nesta caminhada de fé é um imenso privilégio e deve 
ser encarada com enorme responsabilidade. Antes de começar o trabalho com juniores, e para que 
você entenda a dimensão deste ministério, sugiro que faça a leitura do material Liderando juniores: 
desenvolvendo um ministério criativo e dinâmico. Ali você encontrará sugestões práticas de como 
organizar a programação, mas, acima de tudo, informações sobre os juniores, que são o grupo para 
o qual falamos.

Este material foi idealizado por pessoas que trabalham com juniores há anos, sendo escrito 
por alunos e professores da Faculdade Batista Pioneira. Serão cinco livros no total; por meio deles 
a cada ano o grupo de juniores fará uma trajetória pela Bíblia toda. Em cinco anos faremos cinco 
viagens pela Palavra de Deus, do começo ao fim, retratando suas principais histórias e personagens.

Os estudos para as programações dos juniores não foram pensados para que fossem um fim 
em si, mas um meio que desperte a sua curiosidade e permita a sua adaptação e contextualização. 
O que deve acontecer a cada sábado na programação é a parte visual e prática do estudo; mas você 
deve ler o que foi escrito e recriar da sua forma o estudo para os seus juniores.

É importante que você, como líder, faça as devocionais também com os seus juniores. 
Incentive-os sobre a prática devocional e cobre as leituras diárias. Para desenvolvermos o hábito 
da leitura devocional é necessário que haja persistência e cobrança.

Como este material está em processo de desenvolvimento, pedimos a sua participação. 
Diga-nos como você adaptou o material, que outra dinâmica foi utilizada, como o texto bíblico 
foi encenado... Desta forma, você nos ajudará a melhorar ainda mais o material e se tornará um 
coeditor das próximas edições. Envie as sugestões para o e-mail: dinho@batistapioneira.edu.br

Josemar Valdir Modes
Pastor de Crianças e Coordenador na Faculdade Batista Pioneira
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Semana 01
Kethryn Alline Arndt Schubert

Segunda-feira: O início de tudo (Gênesis 1.1-8)
Como será que era o universo antes de Deus ter criado a terra? Será que existia alguma coisa? 
Deus levou 6 dias para criar tudo que existe no mundo. A Bíblia nos diz que a terra era sem forma 
e vazia. Tudo era escuridão. Não havia o canto dos passarinhos, não existia a luz nem o calor do sol, 
nem mesmo alguma pessoa. Até que Deus disse “haja luz” e imediatamente a luz apareceu. Isso é 
melhor do que qualquer mágica! Deus então chamou essa luz de “dia” e a escuridão ele chamou de 
“noite”. Esse foi o primeiro dia da criação. No segundo dia, Deus continuou com sua obra de arte e 
criou os mares e as nuvens. Mas Deus ainda tinha muito a fazer na sua criação.

DICA DO DIA: Feche seus olhos e tente imaginar uma vida assim: silenciosa e sem nada para ver. 
Depois, abra os olhos e veja tudo o que Deus criou. Nosso Pai do céu é um artista de mão cheia!

Terça-feira: Sombra e água fresca! (Gênesis 1.9-13)
No terceiro dia, Deus separou a terra das águas, fazendo com que aparecesse a terra e o mar. Ou 
seja, foi neste dia que surgiram os rios e as praias... que beleza! Depois disso, Deus disse que essa 
terra deve se cobrir com a vegetação: plantas que produzem sementes e árvores que dão frutos 
e mais sementinhas. E assim aconteceu. A terra obedeceu ao que o Senhor disse e se encheu de 
plantas e árvores. Aliás, você sabia que no mundo existem mais de 298 mil espécies de plantas? 
Não é pouca coisa, e Deus fez tudo isso no terceiro dia! Nesse momento já havia praia e água de 
coco... tá ficando bom demais!

DICA DO DIA: Quando você for comer aquela fruta gostosa, agradeça a Deus pela criação 
maravilhosa que Ele fez no terceiro dia!

Quarta-feira: Brilha, brilha, estrelinha (Gênesis 1.14-19)
No quarto dia da criação, Deus criou o Sol, a Lua e as estrelas. Mas... Deus já não havia criado a 
noite e o dia no primeiro dia da criação? Sim, porém é só no quarto dia que o Sol, a Lua e as estrelas 
são criados. Eles foram criados por Deus não apenas para iluminar o dia e a noite, mas também para 
marcar as estações do ano, as horas, os dias, as semanas, os meses e anos. É por causa do Sol que 
temos um dia iluminado, quentinho e, além disso, é por meio dos raios solares que conseguimos 
vitaminas para o nosso corpo, mantendo-nos mais fortes e saudáveis! 

DICA DO DIA: Tire um momento e chame seus familiares para brincarem juntos à luz do Sol e 
conte para eles o que você aprendeu até aqui. Aproveite!

Quinta-feira: Lá vem a bicharada! (Gênesis 1.20-23)
A criação já estava muito linda, mas acho que ela ainda era silenciosa, você não acha? No quinto 
dia da criação, Deus ordenou que as águas se enchessem de seres vivos, como os peixes, golfinhos, 
tubarões, estrelas-do-mar, polvos e muito mais! Ainda no mesmo dia, Deus mandou também que 
no céu voassem as aves. Era ave que não acabava mais, tinha um tucano aqui, uma coruja ali... e 
começou a cantoria! Claro, eram os passarinhos louvando a Deus! Cada animal era diferente do 
outro, cada um com sua beleza particular. Deus é mesmo muito talentoso e caprichoso!
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DICA DO DIA: Os animais louvam a Deus por meio das suas cantorias também. Deus se alegra com 
isso! Nesse dia, faça o mesmo: Louve ao Senhor do seu jeito!

Sexta-feira: O toque final (Gênesis 1.24-31)
O sexto dia foi o último dia de criação. Nesse dia, o Senhor ordenou que a terra se enchesse 
também de animais domésticos, selvagens e os demais seres vivos da terra. Foi nesse momento que 
toda a bicharada chegou! Era bicho pra mais de metro! O Senhor os criou com muita criatividade e 
amor. Depois, chegou a vez da última de todas as criações: o ser humano. Deus criou o homem e a 
mulher parecidos com ele: capazes de pensar, planejar, sentir, raciocinar... que privilégio podermos 
ser parecidos com Deus! Assim a criação foi concluída e Deus viu que tudo que foi feito era muito 
bom! Depois de tanto trabalho, no sétimo dia Deus descansou e abençoou esse dia.

DICA DO DIA: Você já orou agradecendo a Deus por tudo que Ele criou? Faça isso hoje agradecendo 
também por Deus ter feito a gente com tanta perfeição e amor.

ESTUDO SEMANA 1

O dia em que tudo mudou!
Texto bíblico para leitura: Gênesis 3

Sem dúvida, a criação é uma forma de Deus se revelar aos seres humanos, ou seja, de se 
apresentar a nós. Em toda a sua criação podemos ver um pouco de quem Deus é, seja nas lindas 
flores, nos animais, no calor do sol... Deus é muito criativo e fez tudo com muito cuidado e excelência. 

O primeiro casal da terra, Adão e Eva, vivia no jardim do Éden, um jardim muito lindo e especial. 
A Bíblia nos diz que Deus passeava naquele jardim! Tudo ia muito bem: o casal cuidava das plantas 
e dos animais do jardim. No meio desse jardim havia duas árvores especiais: a árvore da vida e 
a árvore do conhecimento do bem e do mal. Dentre todos os frutos que Deus havia criado, Ele 
proibiu Adão e Eva de comerem somente os produzidos pela árvore do conhecimento do bem e 
do mal. 

Porém, o casal escolheu desobedecer a Deus. Adão e Eva caíram no papo da serpente e 
comeram a fruta que Deus havia proibido. Esse foi o primeiro pecado do homem: a desobediência 
a Deus. A partir daí tudo mudou: Deus os expulsou do jardim e declarou que a partir daquele 
momento a vida seria muito mais difícil por conta dos seus pecados. 

Faça a dinâmica do doce envenenado: faça uma pausa na história e convide-os a comer um doce 
muito apetitoso (pode ser brigadeiro, cupcake, bolo...), mas que seja temperado com sal e pimenta. Depois 
de comerem o doce, dê a cada um deles um chocolate para melhorar o gosto.

Ainda nos dias de hoje carregamos as consequências do pecado de Adão e Eva. Somos 
pecadores como eles: desobedientes, egoístas, orgulhosos... O pecado tem uma boa aparência, 
mas sabemos que suas consequências são terríveis! Adão e Eva comeram o fruto acreditando que 
isso seria bom, pois se tornariam conhecedores do bem e do mal, assim como vocês comeram o 
doce achando que era gostoso. 

Na maioria das vezes o pecado vem com uma boa aparência, mas tome muito cuidado. O que é 
errado é errado! Fuja do pecado e busque fazer aquilo que agrada a Deus. Peça perdão ao Senhor 
pelos seus pecados. Peça também que Ele o ajude a fugir do pecado.

Brincadeira para a tarde: “Que bicho sou eu”, do livro Liderando juniores: desenvolvendo um 
ministério criativo e dinâmico. Organizador: Josemar Valdir Modes. Ijuí: Faculdade Batista Pioneira, 
2018, p. 100. 
Obs.: Todas as demais brincadeiras serão retiradas desta mesma obra.
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Semana 02
Barbara Geise Borba Gonçalves Endres

Segunda-feira: Deus chama Abraão (Gênesis 12.1-3)
Abraão era marido de Sara. Eles moravam na cidade de Harã e lá aconteceu algo muito especial: 
Deus falou com Abraão e deu a ele uma ordem muito importante. Deus já falou com você? Abraão 
deveria sair da casa de seu pai e ir para a terra que Ele lhe mostraria. Deus prometeu a Abraão que 
ia fazer dele uma grande nação. Abraão confiou em Deus e partiu. Ele tinha 75 anos quando saiu 
de Harã. Legal, não é mesmo? Apesar de uma idade já avançada, Abraão aceitou essa aventura 
proposta por Deus.

DICA DO DIA: Você sabia que Deus pode falar com você também? Sabe como? Por meio da leitura 
da Bíblia. Procure ler a Palavra de Deus todos os dias e com certeza Ele vai falar com você, assim 
como falou com Abraão. Hoje você pode ler Gênesis 18.1-4 e descobrir como Deus falou com 
Abraão.

Terça-feira: Deus promete um filho a Abraão (Gênesis 18.9-10)
Abraão e Sara já eram bem velhinhos e ainda não tinham filhos, pois Sara era estéril. Eles queriam 
muito ter um filho, até porque Deus disse que sua descendência se tornaria uma grande nação. 
Como isso aconteceria se não tivessem filhos? Então, o Senhor deu-lhes uma grande notícia: havia 
chegado a hora de Sara conceber um filho. Ela não acreditou e até riu da notícia. Como poderia ter 
um filho, se já estava com idade avançada? Mas Deus cumpre todas as promessas que Ele nos faz 
e, um ano depois, Abraão e Sara tiveram um filho e lhe chamaram Isaque.

DICA DO DIA: Deus cumpre todas as promessas que Ele faz. Sabia que Deus tem grandes promessas 
para sua vida? Uma delas é muito especial, e está em 1 Tessalonicenses 4.16-17. Leia lá!

Quarta-feira: Abraão e Isaque, um pedido muito difícil (Gênesis 22.1-2)
Isaque estava crescendo e Abraão e Sara o amavam muito. Certa vez, Deus fez um pedido muito 
difícil a Abraão: que oferecesse Isaque em sacrifício, ou seja, o pai precisava matar seu filho! 
Abraão ficou com seu coração apertado, mas sabia que precisava obedecer a Deus. É importante 
entendermos que Deus não se agrada na morte de pessoas e que Ele também não permitiu que 
Isaque fosse morto. Foi apenas uma prova para ver se Abraão amava mais a Deus do que a seu filho.

DICA DO DIA: Às vezes, Deus também nos faz pedidos difíceis, e precisamos agir como Abraão 
agiu, confiando sempre no Senhor. Você confia em Deus? Faça uma oração pedindo essa confiança: 
Querido Deus, me ajude a confiar em Ti, assim como Abraão confiou. Encha o meu coração da confiança 
que vem de ti e me ensina a ouvir a Tua voz, assim como Abraão ouvia. Amém!

Quinta-feira: A provisão de Deus a Abraão (Gênesis 22.12-13)
Abraão estava pronto para entregar Isaque em sacrifício a Deus, não porque esse fosse seu desejo, 
mas porque sabia que precisava obedecer ao Senhor. Mas surgiu uma voz do alto e disse que Abraão 
não precisava concluir o que estava fazendo. Deus sabia que Abraão confiava nele e o temia. Nesse 
momento Deus mandou um cordeiro para que fosse morto no lugar de Isaque. Abraão ficou aliviado 
e com o coração cheio de gratidão a Deus, que demonstrou sua provisão no momento exato.
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DICA DO DIA: Você sabe que Deus provê tudo o que precisamos? Agradeça a Deus por algo 
que Ele lhe deu nos últimos dias e que é muito especial para você, mostrando para Deus que seu 

coração também transborda de gratidão por algo.

Sexta-feira: Abraão, um homem obediente (Gênesis 22.16-19)
Abraão era um homem muito obediente. Ele obedeceu a Deus desde que foi chamado para sair 
da sua terra até os últimos dias de sua vida. E você, é obediente a Deus? Obedecer a Deus muitas 
vezes exige algum sacrifício, como Deus exigiu de Abraão o seu filho Isaque. Mas Deus sempre 
sabe o que é melhor para nós e a todo momento demonstra seu cuidado.
DICA DO DIA: Seremos muito abençoados se obedecermos a Deus. Isso não significa que teremos 
tudo o que queremos, mas que devemos aceitar o que Deus quer para nós. Então obedeça!

ESTUDO SEMANA 2

Um exemplo de obediência e  
confiança em Deus
Texto bíblico para leitura: Hebreus 8.11-19

Abraão foi um homem que obedeceu a Deus em todos os momentos, até mesmo nos mais 
difíceis. Ele também foi um exemplo de fé, pois confiava em tudo o que Deus poderia fazer. E você? 
Confia em Deus?

Normalmente, a nossa resposta se torna automática, e rapidamente respondemos: “Sim”. No 
entanto, muitas vezes não significa o que realmente está em nosso coração e nas nossas atitudes. 
O que você entende por confiança em Deus?

Dinâmica: Peça para as crianças formarem duplas e se espalharem pela sala. Coloque uma venda 
nos olhos de uma delas em cada dupla. Espalhe obstáculos pelo caminho. A criança que não está vendada 
deve guiar a vendada para chegar a um lugar determinado. Depois, vende a outra criança da dupla, para 
que ambas tenham a experiência de se sentiram guiadas pela outra. Pergunte como se sentiram quando 
estavam com a venda nos olhos: se confiaram no amigo que estava guiando, se foi fácil obedecer ao 
amigo, se elas se sentiram inseguras e com medo de bater em algo. Por fim, explique que devemos confiar 
e obedecer a Deus, por mais que não saibamos para onde Ele vai nos levar.

Com certeza Abraão teve medo e por vezes se sentiu inseguro, mas tentava sempre manter 
sua confiança em Deus. Abraão também não sabia para onde Deus iria levá-lo, mas mesmo assim 
deixou sua casa e foi com sua esposa, obedecendo a Deus. Assim como Abraão, devemos entregar 
tudo o que temos nas mãos de Deus. Isaque era o seu “bem mais precioso”: Abraão e Sara amavam 
muito seu filho, mas o objetivo de Abraão sempre foi obedecer a Deus.

Quanto mais conhecemos alguém, mais confiamos nesta pessoa. Portanto, quanto mais 
conhecermos a Deus, iremos desenvolver mais confiança nele. Como podemos conhecer mais a 
Deus? Lendo a Bíblia e orando! 

Brincadeira para a tarde: Campo minado (página 87).
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Semana 03
Mariane Eckert

Segunda-feira: Jacó e Esaú (Gênesis 25.24-34)
Abraão teve um filho chamado Isaque. Isaque se casou com Rebeca e eles tiveram dois filhos 
gêmeos, Jacó e Esaú. Desde antes do nascimento deles, Deus já tinha um plano muito especial: 
duas nações estavam na barriga de Rebeca. Um milagre aconteceu, porque Rebeca era estéril (não 
podia ter filhos), mas Deus deu esse grande privilégio para ela, porque Isaque orou a Deus pedindo 
que Rebeca pudesse ter filhos.

DICA DO DIA: Assim como Isaque orou a Deus pedindo um filho, você também pode pedir a Deus 
aquilo que você quer e precisa. Tire um tempo para orar e entregar seus pedidos a Deus. Aproveite 
também para deixar registrado num papel, guarde bem e daqui a um tempo olhe esses pedidos e 
lembre-se do que Deus fez por você.

Terça-feira: A bênção do irmão (Gênesis 27.1-3;13-20)
Os irmãos cresceram e tornaram-se adultos. Num belo dia, quando Isaque já estava bem velhinho, 
pediu ao seu filho Esaú que preparasse uma comida especial, feita pelas suas próprias mãos: uma 
carne de um animal de caça. Enquanto isso, Rebeca ficou ouvindo a conversa e tramou com Jacó 
para que Isaque desse a bênção do filho mais velho para Jacó (na época, o filho mais velho recebia 
uma bênção, palavras ditas pelo pai que iriam determinar toda sua vida). Jacó acabou recebendo a 
bênção que deveria ser de seu irmão, enganando seu pai. Isto é totalmente errado! Jacó não fez o 
certo e por isso sofreu as consequências.

DICA DO DIA: Alguma vez você já tentou passar a perna em alguém? Aproveitar-se de alguma 
situação para se dar bem? Se sua resposta for “sim”, ore pedindo perdão a Deus e peça desculpas para 
a pessoa com quem você agiu mal. Além disso, tome cuidado, pois estas más atitudes desagradam 
a Deus. 

Quarta-feira: O preço do pecado (Gênesis 27.41-45)
Ontem você leu sobre a história de Jacó e Esaú e do que Jacó fez para receber a bênção de seu 
irmão. Como todo o pecado traz uma consequência, a leitura bíblica de hoje mostra que com Jacó 
não foi diferente: devido ao seu pecado, teve que fugir de seu irmão, pois Esaú queria matá-lo. Jacó 
não pôde mais ver sua família, tudo porque roubou a bênção de seu irmão. Todo o pecado terá sua 
consequência.

DICA DO DIA: Se você tem algum pecado para confessar, aproveite esse momento para pedir 
perdão a Deus: Ele perdoa e apaga seu pecado. Ao mesmo tempo, evite pecar, pois Deus apaga 
nosso pecado, mas não as consequências dele!

Quinta-feira: Um sonho especial (Gênesis 28.10-17)
Jacó estava sozinho, pois tinha deixado sua família. Numa noite, enquanto dormia, teve um sonho 
com Deus. Quando acordou, teve certeza de que Deus estava com ele mesmo que ele estivesse 
sozinho. Deus nunca abandona seus filhos e sempre cuida deles.

DICA DO DIA: Lembre-se de que Deus está com você em todos os momentos, até quando você 
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se sentir sozinho. Busque a Deus todos os dias. Hoje, tire um tempo para agradecer a Deus por Ele 
estar sempre com você e cuidar de você.

Sexta-feira: Uma vida transformada (Gênesis 28.18-22)
Jacó fez algumas coisas que não agradaram a Deus, teve que fugir da sua casa e deixar a sua 
família, mas em todo o tempo ele não estava sozinho, pois Deus estava com ele. Jacó teve sua vida 
transformada por Deus e percebeu que a vontade de Deus é sempre a melhor. Foi tão abençoado 
que todos os povos da terra seriam abençoados por meio dele. Deus transformou um momento 
ruim (fugir de Esaú) em algo fascinante: Jacó se tornou importante na sua época e encontramos sua 
história na Bíblia.

DICA DO DIA: Assim como Jacó teve sua vida transformada por Deus, você também pode deixar 
Deus transformar sua vida! Não importa o que você já passou, lembre-se: Deus não o abandona e 
Sua vontade é sempre perfeita!

ESTUDO SEMANA 3

Vivendo a vontade de Deus!
Texto bíblico para leitura: Gênesis 27.1-46

Durante a semana, os juniores estudaram um pouco da história de Jacó e a reviravolta que 
sua vida teve quando ele se encontrou com Deus. Conte essa história usando imagens ilustrativas  
(sugestão: www.freebibleimages.org/search/?s=jacob).

Dinâmica do brigadeiro: Deixe um brigadeiro em cada cadeira onde os juniores irão sentar, mas não 
diga nada. Se algum deles perguntar se pode comer, não diga nada. Quando começar o estudo, 
pergunte sobre o brigadeiro: se alguém comeu, o que achou disso, por que não deveriam comer (o 
brigadeiro foi feito para eles, mas ainda não era deles e por isso não deveriam comer). Então, faça uma 
comparação com a história de Jacó: ele se apossou da bênção de seu pai, algo que já era dele por ter 
trocado com seu irmão, mas o fez de forma que trouxe prejuízo para sua família, pois foi por meio da 
mentira.

Jacó precisou fugir de sua casa porque seu irmão Esaú queria matá-lo. Foi bem difícil para Jacó 
deixar sua família e tudo o que tinha para preservar sua vida. Um dia, quando estava dormindo, ele 
teve um sonho com Deus. Nesse sonho, percebeu que Deus estava com ele e que, por mais que 
achasse que estava sozinho, Deus não havia o abandonado. (Lembre os juniores que na nossa vida 
muitas vezes nos sentimos sozinhos, mas Deus sempre está conosco). 

Nem tudo o que Jacó fez agradou a Deus, mas ainda assim o Senhor trabalhou em sua vida 
e por meio deste homem surgiu a nação de Israel. Por mais que às vezes não entendamos os 
planos de Deus, sua vontade é sempre perfeita! Hoje pode estar difícil, mas um dia entenderemos 
e saberemos que valeu a pena.

Para finalizar: mostre uma semente de laranja, uma foto de um pé de laranja e por último, 
mostre uma laranja. Quantos anos uma laranjeira demora a produzir laranjas? Quando você olha só 
para a semente, parece que não vai dar em nada; mas, depois de muito tempo, ela vira uma linda 
planta que produz muitas laranjas. Conosco também é assim: hoje parece que somos pequenos, 
ainda crianças, mas as escolhas certas irão definir quem seremos no futuro. 

Jacó teve seu nome trocado e dele surgiu a grande nação de Israel. Assim como a vontade 
de Deus se cumpriu na vida de Jacó, Deus também tem muitos planos pra você. Ele vê o todo – o 
começo, o meio e o fim das nossas vidas.

Brincadeira para a tarde: A bola é minha (página 79).

http://www.freebibleimages.org/search/?s=jacob
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Semana 04
Mariane Eckert

Segunda-feira: José, o filho favorito (Gênesis 37.1-4)
Você já se sentiu muito especial? José era o filho preferido de Jacó, pois havia nascido na época 
em que ele já estava mais velho e também porque era filho da sua esposa Raquel. A relação com 
seus irmãos já não era muito boa. Quando José ganhou uma túnica colorida de seu pai, seus irmãos 
passaram a odiá-lo ainda mais. Com qual dos filhos de Jacó você se parece? O filho preferido ou os 
outros? Saiba que para Deus você é muito especial. Ele é um pai tão bom que trata todos os seus 
filhos da mesma forma.

DICA DO DIA: Seus pais ou aqueles que cuidam de você certamente o amam, mas lembre-se 
sempre do grande amor de Deus por você. Ele cuida de você como o melhor Pai que alguém possa 
querer. Ele sabe das suas necessidades, conhece sua família e as dificuldades que você passa. 
Desafie-se a falar palavras carinhosas para seu(s) irmão(s), seus amigos e sua família. 

Terça-feira: Vendido pelos próprios irmãos (Gênesis 37.20-24;27-28)
Jacó mandou José olhar o trabalho de seus irmãos no campo, já que eles trabalhavam como pastores 
de ovelhas. Mesmo se perdendo no caminho, conseguiu encontrar seus irmãos. Os irmãos de José 
não gostavam dele, por isso jogaram-no no poço e depois ainda o venderam para os mercadores que 
iriam ao Egito. Quando alimentamos o ódio e a raiva no nosso coração, coisas ruins acontecem. Os 
irmãos de José agiram com estes sentimentos e causaram muito sofrimento. Cuidado! Precisamos 
alimentar o nosso coração com AMOR, para que não tenhamos problemas e possamos viver bem 
com todos.

DICA DO DIA: Em vez de alimentar coisas ruins e colher esses frutos, demonstre amor pelas 
pessoas ao seu redor, para que você esteja bem com todos.

Quarta-feira: Empregado de elite (Gênesis 37.36 e 39.1-5)
José foi vendido pelos seus irmãos; quando chegou ao Egito foi vendido mais uma vez, para ser 
escravo de Potifar, oficial do Faraó. Deus estava com José o tempo todo, por isso ele se tornou o 
empregado mais importante na casa de Potifar. Seu chefe percebeu que José era diferente e que 
ele servia a Deus. E você? Seus amigos sabem que você é diferente? Eles sabem que você vai à 
igreja e conhece a Deus?

DICA DO DIA: Assim como José servia a Deus em tudo que fazia, você também pode fazer isso e 
demonstrar que Ele é seu Deus. Ore a Deus pedindo uma oportunidade de compartilhar sobre o 
Seu amor para algum colega na escola. Não tenha medo: fale sobre o amor de Deus por nós para 
alguém!

Quinta-feira: José na prisão (Gênesis 39.7-12 e 19-23)
A vida de José estava perfeita: ele tinha um bom emprego, era um bom trabalhador e Deus estava 
com ele. Mesmo assim, foi injustamente acusado e, por causa disso, acabou sendo preso. José 
decidiu manter-se puro diante de Deus e não pecar, mesmo que, como consequência disso, fosse 
preso. Obedecer a Deus é mais importante, por mais que todos digam que é difícil e muitas vezes 
pareça que não vamos conseguir.
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DICA DO DIA: Assim como Deus estava com José, Ele também está com você! Obedeça a Deus 
mesmo que seja difícil. Obedeça também a seus pais. Que tal demonstrar isso hoje? Deixe seu 
quarto arrumado e ajude nas tarefas em sua casa.

Sexta-feira: A vontade de Deus é perfeita (Gênesis 41.1;8;10;12;14-16)
José permaneceu dois anos na prisão e nesse tempo ficou responsável pelos outros prisioneiros. 
Depois de um tempo, o copeiro e o padeiro do rei foram presos e ficaram na mesma prisão onde 
José estava. Os dois tiveram sonhos que José, com a ajuda de Deus, interpretou. O copeiro voltou 
a trabalhar com o rei. Depois de dois anos, o rei teve um sonho que nenhum sábio conseguia 
interpretar. Foi quando o copeiro lembrou de José, que logo foi levado ao Faraó. José, com a ajuda 
de Deus, pôde interpretar o sonho e, com isso, ajudou o povo do Egito a não passar fome.

DICA DO DIA: Assim como José entendeu que a vontade de Deus é sempre perfeita, você também 
precisa entender isso. Talvez hoje você esteja passando por um momento difícil, mas tenha certeza 
de que Deus está com você. Ele cuida de você, basta você confiar nele. Ore a Deus, pedindo que 
Ele cuide de você e do seu futuro.

ESTUDO SEMANA 4

José, um exemplo de confiança  
em Deus

Texto bíblico para leitura: Gênesis 40
Durante a semana, os juniores leram um pouquinho da história de José, um homem que era 

amado pelo pai, mas odiado pelos irmãos, e que foi correto em seu proceder. Retome o assunto 
tratado durante a semana, usando figuras ilustrativas (site indicado: www.freebibleimages.org/
search/?s=joseph).

José tinha 17 anos quando foi vendido pelos seus irmãos. No Egito, foi comprado por Potifar, 
um homem muito importante. Sendo escravo, percebeu o cuidado de Deus: Ele não o abandonou. 
Mesmo passando por algumas injustiças e sendo preso, não desanimou, porque Deus estava com 
ele.

José ficou dois anos na prisão. Nesse tempo, conheceu o antigo copeiro e o antigo padeiro do 
rei. Os dois sonharam e José, com a ajuda de Deus, teve a oportunidade de interpretar cada sonho 
(leia a história em Gênesis 40.5-23). Somente um tempo depois, quando o faraó teve um sonho 
que ninguém conseguia interpretar, o copeiro lembrou-se de José, que rapidamente foi trazido à 
presença do rei. Novamente José, pelo poder de Deus, interpretou o sonho, mas dessa vez era do 
faraó (conte a história usando figuras ilustrativas, baseado em Gênesis 41.14-32). 

José foi um exemplo de que, apesar das dificuldades, confiar em Deus sempre é o melhor 
caminho. Podemos pensar às vezes que Deus já se esqueceu de nós, mas escutando essa história 
é fácil perceber que isso nunca acontece.

José foi considerado um homem muito inteligente e foi chamado para ser governador do Egito. 
Isso tudo mostra a fé que ele teve e, é claro, os planos perfeitos de Deus. Por isso, os juniores 
devem entender que confiar em Deus e em sua perfeita vontade é sempre o melhor a fazer.

Muitas vezes é difícil confiar em Deus e entender que Ele tem os melhores planos e que Sua 
vontade é perfeita. Também foi difícil para José.

Dinâmica para testar a confiança dos juniores: Chame uma criança e peça que ela vende os olhos. 
Enquanto isso, outra criança virá e ficará atrás da primeira. Oriente que a criança vendada se jogue para 

http://www.freebibleimages.org/search/?s=joseph
http://www.freebibleimages.org/search/?s=joseph
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trás, mesmo sem saber que há alguém para pegá-la. Com isso, as crianças entenderão que é preciso 
confiar em Deus, mesmo que seja difícil e mesmo quando não se vê nada. Por fim, ressalte que confiar 
em Deus e em sua perfeita vontade é sempre o melhor a fazer!

Brincadeira para a tarde: Bobinho (página 83).
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Semana 05
Bruno de Freitas Birck

Segunda-feira: Deus ouve as suas orações (Êxodo 2.23-25)
Você já se sentiu sozinho em algum momento de sua vida? Isto causa tristeza, não é mesmo? 
O povo de Israel também teve este sentimento, mas tenha calma, porque eles descobriram algo 
muito incrível. Eles descobriram que tem alguém que está sempre presente na vida deles: Deus! 
Quando eles estavam bem, Deus estava lá; quando eles estavam passando por dificuldades, Deus 
também estava lá. Deus ouviu as orações dos israelitas, e ouve a sua também.

DICA DO DIA: Quando você precisar conversar com alguém, Deus está sempre disposto a conversar 
com você. Que tal você orar agora mesmo? Abra o seu coração para Deus, como se estivesse 
conversando com seu melhor amigo. 

Terça-feira: Deus cuida dos seus (Êxodo 3.9-10)
O povo de Israel estava enfrentando muitas dificuldades e passando por muitos problemas. Deus, 
ao ver esta situação, levantou alguém chamado Moisés para libertar o seu povo da escravidão. Nós 
continuamos a ser escravos hoje, porém não de um rei, mas do pecado. Jesus é quem nos liberta 
do pecado. Deus mandou seu próprio Filho para nos libertar porque Ele nos ama. 

DICA DO DIA: Deus levantou muitas pessoas para cuidar do seu povo, porque Ele ama a cada um 
de nós. Sabe aquele seu amigo da escola? Deus o ama e quer salvar ele do mal. O que acha de falar 
de Jesus para seus amigos hoje na escola?

Quarta-feira: Deus pode tudo (Êxodo 4.12)
Moisés foi chamado por Deus para liderar os israelitas até a Terra Prometida. Mas, quando Deus o 
chamou, ele disse que não sabia falar e colocou muitas barreiras, tentando convencer Deus de que 
ele não era o cara apropriado para isso. Então, Deus fez Moisés lembrar que não era com as forças 
dele que cumpriria aquilo que o Senhor o estava chamando para fazer, mas o próprio Deus faria 
tudo acontecer. Somente o Senhor é que tem poder para fazer tudo o que você imaginar.

DICA DO DIA: Tem algo que você sonha muito em fazer? Deus pode fazer isto acontecer, por isso, 
não perca tempo e fale isto para Deus agora mesmo. Deus pode tudo!

Quinta-feira: Deus permite dificuldades (Êxodo 5.20-21)
Moisés e Arão fizeram tudo conforme o Senhor havia mandado. Porém, o faraó não deu ouvido 
a tudo o que disseram e fizeram, pelo contrário, ele piorou a situação do povo, que era escravo 
do faraó. Apesar de todas as dificuldades, Moisés não desanimou, pois sabia que Deus estava no 
controle, permitindo que eles enfrentassem aquelas dificuldades.

DICA DO DIA: Você está passando por algum momento de dificuldade? A sua família ou algum amigo 
está enfrentando uma fase ruim? Fale para essa pessoa que Deus está com ela, que dificuldades 
fazem parte da vida e que Deus tem permitido tudo isso para que ela possa aprender alguma lição 
valiosa.

Sexta-feira: Deus escolheu você (Êxodo 6.7)
Os israelitas estavam sem esperança de serem libertos, afinal as coisas só haviam piorado desde 
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que Moisés chegou para falar com o faraó. Moisés foi conversar com Deus, e Ele então disse a 
Moisés que agora libertaria o seu povo. Deus escolheu cada um dos israelitas e deu liberdade a 
eles. Do meio dos egípcios, Deus tirou cada um dos seus. Deus também escolheu você, para fazer 
parte do seu povo.

DICA DO DIA: Deus escolheu cada um dos seus amigos dos juniores e escolheu você para que 
façam parte do povo de Deus. Que legal! Aproveite para se encontrar no final de semana com seus 
amigos e juntos, como povo de Deus, aprendam mais de Jesus.

ESTUDO SEMANA 5

A provisão de Deus
Texto bíblico para leitura: Êxodo 2.1-10

Todo mundo passa por dificuldades, certo? Em algum momento você já se sentiu desamparado 
por Deus? Alguém gostaria de compartilhar alguma situação que enfrentou e pensou que estava 
sozinho? (Deixe que compartilhem alguma situação difícil que enfrentaram). 

Nesta semana, vimos que os israelitas enfrentaram uma situação muito difícil: eram escravos 
do faraó e cada vez estava mais difícil suportar tudo o que precisavam fazer. Aquele povo estava 
se sentindo abandonado, pensando que Deus havia se esquecido dele. Então, Deus mostra que 
estava presente na vida dos israelitas, assim como está nas nossas.

Dinâmica do celular que “entra” na garrafa pet, conforme vídeo a seguir: www.youtube.com/
watch?v=8f6YDTgjJow. A aplicação do vídeo deve ser voltada para a presença de Deus na nossa vida.

Deus levantou um líder para o povo de Israel, um libertador: Moisés. Ao fazer isso, Deus 
mostrou que não havia abandonado nem esquecido seu povo, mesmo em meio a todo aquele 
sofrimento. A provisão de um líder para o povo de Deus veio com Moisés, mas Deus preparou e 
separou seu servo para isso já em seu nascimento (leia Êxodo 2.1-10). Quando Moisés nasceu, 
as chances de não sobreviver eram grandes, mas Deus cuidou dele para que mais tarde fosse o 
libertador dos israelitas. 

Quantas vezes nós não entendemos o porquê de algumas coisas acontecerem? Uma viagem 
que não deu certo, um atraso que nos fez perder a carona, o carro que quebrou, o celular cuja bateria 
terminou... Tantas coisas acontecem em nossas vidas e nós ficamos sem entender o porquê disto 
ou daquilo, mas quando vemos adiante presenciamos a provisão de Deus. Deus nunca abandona 
ninguém: Ele sempre está pronto para ajudar. Que ao invés de reclamar quando algo der errado, 
você possa agradecer e dizer a Deus: “Obrigado por isso, pois mesmo que eu não entenda sei que 
o Senhor tem um propósito para isto e está me cuidando”.

Brincadeira para a tarde: Caça bandeira (página 84).

http://www.youtube.com/watch?v=8f6YDTgjJow
http://www.youtube.com/watch?v=8f6YDTgjJow
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Semana 06
Barbara Geise Borba Gonçalves Endres

Segunda-feira: Moisés, instrumento de Deus (Êxodo 6.10-13)
Moisés foi chamado de onde estava para que fosse usado como instrumento de Deus para libertar 
o povo do Egito. Sabia que você também pode ser usado por Deus para fazer algo bom pelas 
pessoas? Além disso, quando Deus chamou Moisés, Ele deixou claro que estaria com Moisés e com 
o povo de Israel em todos os momentos. Deus também está com você! É Ele que nos capacita para 
fazermos coisas boas.

DICA DO DIA: Vamos fazer algo de bom por alguma pessoa hoje? Você pode ajudar alguém da 
sua casa com os afazeres, ou ainda ajudar algum colega com algo que ele tenha dificuldade. Ajude 
alguém hoje. Pode ter certeza que Deus estará com você.

Terça-feira: O amor de Deus pelo seu povo (Êxodo 6.26-27)
Deus amava muito o seu povo e queria tirá-lo da situação de escravo do Egito. Por isso mandou 
muitas pragas ao faraó e aos egípcios, para que eles libertassem o seu povo. Deus amava muito o 
povo dele. Sabia que nós também somos o povo de Deus? Isso mesmo: você também faz parte do 
povo de Deus! Ele nos ama muito e devemos ser gratos por este amor.

DICA DO DIA: Agradeça a Deus pelo seu amor por nós: “Querido Deus, obrigado porque o Senhor 
nos ama! Obrigado porque, da mesma forma que libertou o povo de Israel do Egito, o Senhor 
mandou o seu único Filho para nos libertar do pecado. Obrigado pelo Seu imenso amor por nós!” 

Quarta-feira: Confiança em Deus (Êxodo 14.15-18)
Depois que Deus tirou os israelitas do Egito, não os guiou pelo caminho mais curto. Pelo contrário, 
eles foram parar no Mar Vermelho e não tinham como escapar. Mas Deus já tinha pensado em 
tudo. Enquanto os egípcios corriam atrás do povo de Israel, os israelitas entraram em desespero. 
Deus então usou Moisés para abrir o Mar Vermelho. Você já pensou? Deus fez o mar se abrir para 
salvar os seus. Deus pode fazer grandes coisas por nós. E o Deus daquela época é o mesmo Deus 
de hoje e assim Ele será para sempre. 

DICA DO DIA: Você já se sentiu num beco sem saída como o povo de Israel? Sem saber como 
resolver a situação? Saiba que Deus já pensou em tudo, você só precisa perguntar a Ele o que deve 
fazer. Diante de uma situação sem solução, recorra a Deus. Ele lhe mostrará como resolver.

Quinta-feira: Agradecendo a Deus por meio dos louvores (Êxodo 15.1-2)
Depois que os israelitas atravessaram o Mar Vermelho e estavam a salvo, eles ficaram muito felizes, 
pois estavam seguros e bem longe dos egípcios. Eles estavam tão felizes que cantaram louvores 
a Deus agradecendo pelo que Ele havia feito por eles. Por meio da música, o povo de Israel 
demonstrou agradecimento a Deus pelo cuidado. Você também pode expressar seu agradecimento 
a Deus por algo por meio de canções.

DICA DO DIA: Cante uma música de agradecimento a Deus. Sugestão: “Eu tenho tanto para 
agradecer”.

Sexta-feira: O cuidado de Deus é doce como o mel (Êxodo 16.31)



CLICK: Ligado em Deus - Manual do Líder - Vol. 4

16

O povo de Israel esteve no deserto por quase 40 anos. Durante todo este período Deus esteve 
com eles guiando, cuidando e protegendo. Durante o dia, Deus mandou uma coluna de nuvem 
para guiá-los e, durante a noite, uma coluna de fogo para iluminar tudo. Deus também lhes mandou 
pão do céu, com gosto de mel, para que pudessem se alimentar todos os dias e mostrou-lhes onde 
tinha água boa para beber. Deus cuidou de tudo para ver seu povo liberto. E você sabia que é Deus 
que nos dá tudo que precisamos também? É Ele que dá o trabalho para que a mamãe e o papai 
tragam o que precisa para dentro de casa. E você pode não notar, mas Deus está sempre cuidando 
por onde você vai.

DICA DO DIA: Você conhece alguém que está passando por alguma dificuldade? Vamos orar por 
esta pessoa, para que Deus dê o que ela precisa e esteja sempre cuidando e protegendo também.

ESTUDO SEMANA 6

O amor e a fidelidade de Deus  
pelo seu povo

Texto bíblico para leitura: Êxodo 14
Faça o desafio do nó impossível: chame uma criança para atar o nó. O segredo da atividade está no 

vídeo www.youtube.com/watch?v=koJ6BN7kWIU.
Moisés foi escolhido por Deus para ajudar a libertar o povo da escravidão no Egito. Deus 

deu inúmeras provas do seu cuidado e do seu amor pelo povo. Ele mandou que Moisés e Arão 
conversassem com o faraó, mas este estava com o coração endurecido e não permitia que o 
povo fosse adorar a Deus. Então, Deus demonstrou o quanto queria libertar o povo fazendo o 
que parecia impossível! (Conte a história das pragas e leve ilustrações das 10 pragas para que as 
crianças consigam memorizar).

O faraó libertou os israelitas, mas depois se arrependeu e mandou o seu exército atrás deles 
para prendê-los novamente. Deus mais uma vez estava do lado do seu povo: levou-o até o Mar 
Vermelho e lá fez uma demonstração enorme de seu poder. Deus abriu o mar para que os hebreus 
passassem e, quando os egípcios cruzaram, o mar se fechou (leia Êxodo 14 para as crianças com a 
ajuda de ilustrações).

Deus queria levar o seu povo à Terra Prometida e cumprir a promessa que tinha feito a ele 
muitos anos antes. Para isso, o povo precisava passar pelo deserto, mas Deus estava sempre com 
ele. De dia mandou uma nuvem para guiar os israelitas pelo caminho e, durante a noite, uma coluna 
de fogo. Assim eles poderiam viajar de dia e de noite também. Deus também providenciou comida 
todos os dias para os israelitas, como demonstração do seu amor e cuidado.

Brincadeira para a tarde: Alerta ou Stop (página 80).

http://www.youtube.com/watch?v=koJ6BN7kWIU
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Semana 07
Cátia Renata Flores da Silva

Segunda-feira: Prepare-se e obedeça (Josué 1.1-5)
Após a morte do grande líder Moisés, Josué assumiu a liderança do povo. Para que isso fosse 
possível, ele se dedicou, aprendeu com seu líder e decidiu obedecer a Deus. Para que nos sejam 
dadas grandes responsabilidades, é necessário que desenvolvamos pequenas tarefas e que façamos 
um ótimo trabalho, como fez Josué. 

DICA DO DIA: Peça para seu líder para ajudá-lo no próximo encontro e aprenda com ele sobre 
como é servir a Deus.

Terça-feira: Seja forte e corajoso (Josué 1.6-9)
Josué precisou ter muita coragem, pois enfrentou muitos desafios em sua missão de liderar o povo. 
Para que você precisa de coragem? Saiba que a sua força vem de Deus e, sempre que precisar, Ele 
estará ao seu lado. Você tem algum medo? É comum se sentir inseguro em algumas situações da 
vida, mas a Palavra de Deus diz que podemos confiar que Deus não nos deixará. 

DICA DO DIA: Toda vez que você sentir medo, lembre-se de que Jesus lhe dá a coragem necessária 
para vencer. Ore pedindo e confie que Ele lhe protegerá e dará forças para o que você precisa. 
Escreva também o versículo de Josué 1.9 e coloque no seu quarto, para ler todos os dias.

Quarta-feira: Seja organizado (Josué 1.10-18)
O povo estava aguardando para ir para a terra que Deus tinha prometido que seria o seu novo lar. 
Mas, para chegar até lá, era preciso que ouvisse as ordens de Josué e seguisse suas instruções. 
Você costuma ouvir as ordens dos seus pais e líderes? Para chegar a algum lugar com sucesso, é 
necessário ouvir instruções de pessoas que servem a Deus. 

DICA DO DIA: Peça conselhos e dicas aos seus pais de como realizar as tarefas de casa e da escola. 
Você com certeza terá um melhor desempenho e, com isso, terá também mais tempo livre para 
brincar!

Quinta-feira: Tenha fé! (Josué 6.1-5)
Jericó estava na lista das cidades que seriam conquistadas, mas ela tinha um muro gigantesco! Era 
tão grande que havia casas construídas em cima dele. Mas Josué tinha uma fé enorme e acreditava 
em Deus, que é maior do que qualquer obstáculo. Ele sabia que o Senhor estava com ele e por isso 
obedeceu ao que Ele havia ordenado fazer. Você percebe algum obstáculo que impede que você 
faça algo que é certo e agrada a Deus? 

DICA DO DIA: Pegue um caderno ou bloco e use para anotar seus pedidos de oração. Todos os 
dias desta semana anote algo que você entende que atrapalha seu desejo de agradar a Deus. Ore, 
peça a ajuda dEle para vencer isso.

Sexta-feira: Seja humilde! (Josué 23.3)
Josué viu as promessas de Deus se cumprindo na vida do povo de Israel, e reconheceu que a glória 
é do Senhor. Ele foi um ótimo líder, um ótimo guerreiro e sabia sobre as Escrituras Sagradas, mas 
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ele entendeu que tudo o que viveu foi porque o Senhor estava com eles. Você já parou para pensar 
que todas as coisas estão no controle de Deus? Tudo o que temos e ainda teremos é por meio de 
Deus.

DICA DO DIA: No caderninho que você preparou no devocional anterior, separe uma parte para 
anotar as bênçãos e presentes que Deus lhe dá. Faça essas anotações a cada dia e ore agradecendo 
ao Senhor, que é digno de toda gratidão.

ESTUDO SEMANA 7

Espiando a terra
Texto bíblico para leitura: Números 14.1-9

Como foi visto durante a semana, Josué foi um ótimo líder, pois aprendeu a confiar em Deus e 
experimentar as suas maravilhas. Enquanto alguns que foram com ele espiar a Terra Prometida só 
viram dificuldades e coisas ruins, ele viu as coisas boas que Deus tinha prometido ao seu povo. Ele 
não só aceitou o que Deus tinha entregado em suas mãos como confiou que era o melhor. 

Que tal ver na Bíblia como Josué se comportou quando foi enviado como espião na Terra 
Prometida? Vamos ler Números 14.1-9. Note que tudo isso aconteceu enquanto o grande líder 
Moisés ainda era vivo! 

Dinâmica: Separe doze juniores para serem os espias que irão investigar a terra de Canaã. Em uma 
sala diferente, deixe algumas uvas que chamem a atenção pela beleza, alguns pêssegos para tentar 
representar as tâmaras e alguns chocolates deliciosos para chamar a atenção deles. Porém, não permita 
que eles vejam as frutas e os chocolates antes da hora. Na frente da porta deve estar um adulto com 
cara de brabo que diga que crianças não são bem-vindas ali. Tente montar um plano com os juniores para 
entrar na sala e experimentar as delícias que estão esperando o grupo lá. Enquanto eles comem, siga com 
o estudo.

Peça aos juniores que compartilhem sobre algumas experiências em que eles tiveram de 
superar seu medo. O líder pode compartilhar alguma experiência legal que teve com Deus nesse 
sentido também.

Superar o medo faz parte do processo de amadurecimento. Entender que Deus está presente 
e confiar nas suas promessas é fundamental para não ficarmos paralisados de medo e não 
contagiarmos os outros com nossa covardia.

Deus nos oferece o melhor, mas aceitar que Deus quer nos dar o melhor depende de nós. 
Reclamar das coisas que Deus fez ou faz demonstra que não confiamos nele, ou pior: que 
desconfiamos se Ele realmente quer o nosso bem. Sabemos que Deus é um Pai de Amor que nos 
cuida e nos guarda. Aprender a se contentar e a confiar em Deus é algo que precisamos experimentar 
e exercitar diariamente.

Brincadeira para a tarde: Detetive (página 90).
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Semana 08
Cátia Renata Flores da Silva

Segunda-feira: Mesmo triste, confie em Deus (Rute 1.1-3)
Noemi passou por dias difíceis junto com a sua família. Além de escassez de alimentos, o seu 
esposo e outros familiares morreram. Você já teve dias em que tudo parecia dar errado? Existem 
alguns dias que realmente são assim. Porém, da mesma forma como Deus estava cuidando da vida 
de Noemi, Ele está com você em todos os momentos. Confie!

DICA DO DIA: Agradeça a Deus pelo seu alimento diário e pela vida de seus familiares. Anote em 
um caderno o nome de cada um e ore por suas vidas. E sempre que estiver em um dia “daqueles”, 
ore e peça a proteção de Deus.

Terça-feira: Escolha servir a Deus (Rute 1.15-18)
Pelo fato de Rute estar viúva, ela poderia ter voltado para a casa de seus pais, mas escolheu ficar 
com a sogra. Por meio da família de Noemi, ela tinha conhecido Deus e queria servi-lo. Em muitos 
momentos, seremos tentados a buscar somente a nossa vontade, mas Rute optou por fazer o que 
agradava ao Senhor. 

DICA DO DIA: Por servir a Deus, muitas vezes podemos ter algumas tarefas que num primeiro 
momento não gostamos. Há algo que você acha que agrada a Deus mas tem dificuldade para fazer? 
Pense um pouco e comece a obedecê-lo hoje mesmo!

Quarta-feira: Tenha misericórdia (Rute 2.14-18)
Boaz era o dono das plantações onde Rute foi procurar trabalho e alimento. Como servo de Deus, 
ele se preocupou com a situação de Rute. Então, ajudou a moça e sua sogra, Noemi. Elas estavam 
passando por um período de dificuldades. Sua família já passou necessidade e foi abençoada por 
alguém? Caso isso não tenha acontecido, já imaginou como se sentiria?

DICA DO DIA: Fale com seus pais e escolha algum amiguinho que precise de ajuda para que 
você possa abençoar a vida dele. Pode ser um convite para um lanche gostoso que ele não tenha 
condições de comprar, ou uma oferta missionária. Combinem de fazer isso uma vez por mês, 
mesmo que sua oferta seja recebida por pessoas diferentes. E se você estiver precisando dessa 
ajuda, compartilhe sua necessidade com algum líder. Deus pode dar sua provisão por meio de 
outras pessoas.

Quinta-feira: Em Deus temos esperança (Rute 2.19-23)
Rute e Noemi ficaram desamparadas, mas mesmo assim continuaram colocando a sua esperança 
no Senhor. Deus abençoou-as, colocando alguém no seu caminho que supriu o sustento que estava 
faltando. Você está vivendo ou já passou por algum desafio? Uma matéria que parece não entrar na 
sua cabeça ou algum problema na sua família que parece não ter solução? Lembre-se de que pode 
contar com o cuidado de Deus em sua vida.

DICA DO DIA: Compartilhe com seus pais ou líderes sobre os desafios que está passando e peça 
ajuda em oração. 
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Sexta-feira: A provisão de Deus é eterna (Rute 4.1-10)
Depois de conhecer Boaz, Rute entendeu que ele era um bom homem e, segundo uma lei da 
época (a Lei do Remidor), poderia se casar com ele, o que de fato aconteceu. Mas a sua história vai 
além de um conto romântico, pois casando-se com ele Rute passou a fazer parte da genealogia de 
Jesus Cristo. Ela é a bisavó do Rei Davi. De uma mulher sem um futuro, ela passou a fazer parte da 
história do Messias. Deus faz coisas incríveis na vida das pessoas que colocam suas vidas em Suas 
mãos. Creia que Ele está no controle da sua vida e quer que você viva para a honra e glória dEle.

DICA DO DIA: Ore a Deus e diga o que você precisa. Conte também qual é o seu maior sonho. Ele 
conhece você, mas quer ter um relacionamento para que, por onde você andar, seja instrumento 
de louvor e glória ao Seu nome.

ESTUDO SEMANA 8

Eu posso ser uma resposta de oração
Texto bíblico para leitura: Rute 1.16-18; 3.16-17

Vimos que Noemi e sua família passaram por tempos difíceis fugindo da fome. Tiveram de se 
mudar, mas logo em seguida Noemi perdeu seu esposo e seus dois filhos, que na época garantiam 
o sustento da família. Quanta dificuldade passou esta mulher! Rute, que era sua nora, foi uma 
resposta de Deus a Noemi permanecendo a seu lado, mesmo sabendo das dificuldades que sua 
sogra enfrentava.

Sem dúvidas, Deus usou a vida de Rute para demonstrar a Noemi que Ele nunca a abandonaria. 
Ao mesmo tempo, usou a vida de mais uma pessoa, Boaz, para provar tanto a Noemi quanto a 
Rute que ele é um Deus cuidadoso e que não somente está presente como provê tudo o que é 
necessário. Rute e Boaz foram respostas de Deus para Noemi, que precisava desta ajuda. E nós, 
será que estamos sendo respostas de oração para as pessoas que buscam a Deus?

Gostamos muito de pedir coisas para Deus (o que é fantástico e muito bom), mas notamos que 
um filho está amadurecendo quando, além de pedir coisas para seu pai, ele começa a perguntar 
o que pode fazer por ele. Você já pensou que pode ser a resposta de oração de uma pessoa? 
Geralmente, somos bons em pedir as coisas, mas e na hora de dar, será que somos tão bons?

Faça o desafio do número da vaga de garagem. Apresente esta imagem aos juniores e peça que 
tentem adivinhar o número da vaga da garagem em que o carro está. Para resolver o enigma, é só virar a 
página. Use a ilustração para falar da necessidade de uma mudança de mentalidade.

Que tal começarmos a fazer isso como grupo? Sabemos que existem muitos missionários que 
estão anunciando o Evangelho e podemos participar disso por meio da oração por eles e do envio 
de cartas (assim como Rute se mostrou presente) e de ofertas (assim como Boaz foi bondoso e 
generoso). Que tal escolhermos algum missionário e sermos respostas de oração para alguém? 
(Leia o relato de algum missionário e compartilhe seus pedidos de oração).

Brincadeira para a tarde: Futebol sentado (página 93).
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Semana 09
Weverton de Oliveira e Silva

Segunda-feira: Alô, Deus! Está na escuta? (1 Samuel 1.10-11)
Ana estava sofrendo muito. Ela não podia ter filhos e sua rival a humilhava por isso. Ana ficava tão 
irritada e triste que não queria nem comer, só ficava chorando! Isso não adiantou nada. Um dia ela 
mudou de atitude. Ao invés de ficar sem comer e se lamentando, ela resolveu orar e pedir a Deus 
um filho. Somente quando ela teve essa atitude de fé, os problemas dela foram resolvidos! Deus 
mudou a história dela!

DICA DO DIA: Muitas vezes nós ficamos frustrados e choramos quando algo nos chateia. O pior é 
que isso não muda nada! Devemos levar nossos problemas a Deus em oração, pois só Ele é capaz 
de mudar as coisas e nos dar alegria! Você se lembra de algo que lhe incomoda? Não espere mais 
tempo, ore agora mesmo e peça para Deus cuidar dessa situação para você!

Terça-feira: Dedicando o mais importante para Deus (1 Samuel 1.27-28)
Já vimos que a mãe de Samuel não podia ter filhos. Depois que ela orou a Deus e pediu um filho, 
Samuel nasceu. Quando Samuel foi desmamado, aos 3 ou 4 anos, a mãe dele o levou ao templo, 
para que ele servisse ao Senhor. Eli era um sacerdote e ficou responsável por cuidar de Samuel.

DICA DO DIA: Que tal você se dedicar a Deus hoje mesmo? Você não precisa ser como Samuel, 
separado da família e viver no templo. Você pode se dedicar e servir a Deus onde você está: basta 
desejar fazer a vontade de Deus sempre!

Quarta-feira: Quero ser o exemplo (1 Samuel 2.18)
Hofni e Fineias eram filhos do sacerdote Eli, aquele que ficou cuidando de Samuel. Eles eram 
homens maus! As coisas que eles aprontaram eram terríveis diante de Deus. Samuel cresceu no 
meio deles, vendo como desobedeciam bastante. Mas a Bíblia fala que, mesmo sendo pequeno, 
Samuel servia a Deus! Ele não foi como os filhos de Eli.

DICA DO DIA: Samuel estava longe da família e com péssimos exemplos ao redor dele. Ainda 
assim, ele continuou obedecendo a Deus. Não importa se as pessoas que estão junto a você não 
obedecem a Deus. Você deve permanecer firme, servindo a Ele!

Quinta-feira: Valorizando quem está perto (1 Samuel 2.19)
Depois que Samuel foi deixado no templo, a família dele voltou para casa. A história conta que a 
mãe dele sempre fazia uma roupa e levava para ele quando ia visitá-lo. Samuel só via os familiares 
uma vez por ano! Já pensou? Ficar longe da família por todo esse tempo?

DICA DO DIA: Já abraçou sua família hoje e disse o quanto você os ama? Infelizmente, nossa 
família não dura para sempre, por isso precisamos aproveitar cada momento juntos! Diga agora 
mesmo aos seus familiares o quanto eles são importantes para você!

Sexta-feira: Alô, Deus! Pode falar que estou ouvindo! (1 Samuel 3.10)
Algum tempo se passou e Samuel tinha então uns 12 anos. Enquanto ele dormia, ouviu Deus 
chamando seu nome. No início, ele pensou que era Eli que o chamava. Demorou um pouco até ele 
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entender que era Deus. Quando Samuel entendeu isso, ele respondeu prontamente. 

DICA DO DIA: Já imaginou como seria fantástico ouvir Deus falando com você? Isso é possível! 
Talvez Ele não fale com você enquanto você estiver dormindo, mas nós temos a Bíblia, que é a 
Palavra de Deus para nós! Estude a Bíblia e peça para que Ele fale com você por meio dela!

ESTUDO SEMANA 9

Só reclamar não muda nada!
Texto bíblico para leitura: 1 Samuel 1

Você conhece alguma pessoa que só sabe reclamar? É chato ficar perto destas pessoas, não é 
mesmo? A mãe de Samuel passou vários anos sofrendo, até que um dia ela separou um tempo para 
Deus. Ela podia passar o resto da vida chorando pelo fato de não ter filhos, mas sua fé em Deus fez 
com que a sua história tivesse um final feliz. Se ela de fato não tivesse tirado um tempo para Deus, 
sua vida continuaria da mesma maneira que antes.

Dinâmica: Escolha um versículo que não seja muito curto e peça aos juniores que o copiem. Depois, 
peça que escrevam o mesmo texto, mas desta vez você irá mostrar apenas a metade do versículo. Por 
fim, peça que fechem os dois olhos e escrevam novamente o texto escolhido. Cite João 9.4: “Devemos 
trabalhar enquanto é dia”. É mais fácil realizar a tarefa quando conseguimos enxergar completamente o 
que fazemos.

Você já ouviu alguém dizer que era muito jovem para servir a Deus? Infelizmente muitas 
pessoas pensam assim! Alguns esperam ficar adultos, concluir a faculdade, possuir casa, carro, um 
bom emprego e uma família para então, só depois de tudo isso, buscar a Deus. O texto que lemos 
fala da relação entre o dia e a noite. A nossa vida também é assim. Nós não temos todo o tempo do 
mundo, e nem sabemos quanto tempo temos. A grande questão é que nós precisamos entender a 
vontade de Deus para a nossa vida e cumpri-la enquanto temos tempo.

Samuel era muito pequeno quando se separou da sua família. Ele podia ter passado a vida 
inteira fazendo várias outras coisas, mas a Bíblia diz que ele servia a Deus mesmo tendo pouca 
idade. Samuel foi uma pessoa muito usada por Deus, e você também pode ser!

Você pode pensar: “Ah! Mas eu sou muito novo! Quem vai me dar moral? Eu sou só uma 
criança”. A Bíblia diz o seguinte: “Ninguém despreze a tua mocidade, mas seja exemplo dos fiéis, na 
palavra, no procedimento, no amor, na fé e na pureza” (1 Timóteo 4.12). 

O momento de servir a Deus é agora! Descubra o que você pode fazer para servir a Deus! 
Mesmo sendo jovem, você deve ser um exemplo como Samuel foi! Não deixe para buscar a Deus 
quando estiver mais velho, ou depois que resolver sua vida. Envelheça e construa sua vida ao lado 
de Deus. Enquanto temos tempo, devemos buscar a Deus!

Brincadeira para a tarde: Voleibol cego (página 105).
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Semana 10
Weverton de Oliveira e Silva

Segunda-feira: Queremos um rei! (1 Samuel 8.4-5)
O povo de Israel era diferente das outras nações: não tinha um rei. Quem governava era Deus, por 
meio dos líderes religiosos, que no momento eram representados pelos filhos de Samuel. Eles não 
foram obedientes a Deus, e o povo não queria ser governado por eles. Foi aí que o povo desejou 
ter um rei, como as demais nações. O problema é que, fazendo isso, os israelitas depositaram a 
confiança em quem seria rei, e não mais em Deus. Você pode pensar: Mas os filhos de Samuel 
não eram desobedientes? Sim, eles eram! Mas você lembra dos filhos de Eli? Quando eles não 
obedeceram mais a Deus, foram substituídos por alguém que obedecia. Isso mostra que devemos 
depender de Deus e confiar nele, deixando que Ele cuide do restante.

DICA DO DIA: Enquanto Deus governava, o povo era feliz. Algum tempo depois de escolherem 
um rei, o povo sofreu... Quem tem governado sua vida? Se ainda não é Deus quem governa, corra 
e peça para que Ele faça isso!

Terça-feira: Saul é ungido o primeiro rei (1 Samuel 10.22-24)
Saul já sabia que se tornaria rei, mas ele se sentia incapaz, por isso se escondeu. Imagine que 
grande desafio! Num dia, ele sai para procurar umas jumentas do pai dele que estavam perdidas, 
no outro se torna rei de Israel. Deus colocou-o como líder de todo o seu povo. Saul era um homem 
muito humilde! Tinha tudo para ter um bom reinado. 

DICA DO DIA: Já pensou em ser rei? Ou então o presidente da República? Ou melhor ainda: um 
dos líderes da sua igreja! É importante que você seja humilde, mas não precisa fugir! Coloque-se 
diante de Deus e deixe que Ele lhe mostre o que deve ser feito!

Quarta-feira: Saul socorre os moradores de Jabes-Gileade (1 Samuel 11.11)
Logo após Saul ser ungido rei, surgiu um problema: os amonitas cercaram uma das cidades de 
Israel. Os moradores daquela cidade correram ao rei para pedir socorro. Quando Saul soube da 
história, arrumou um exército e foi socorrer aquela cidade. Ele estava cuidando do povo dele.

DICA DO DIA: Na nossa vida, surgem alguns problemas. Quando surgir algum na sua vida, não 
tente resolvê-lo sozinho! Vá em busca de socorro! Corra para aquelas pessoas que Deus colocou 
como seus líderes! Quando possível, seja você aquele que socorre e que ajuda outros em momentos 
complicados!

Quinta-feira: Saul oferece holocausto (1 Samuel 13.8-14)
Saul estava desesperado, pois Samuel não havia aparecido no prazo combinado. O exército de 
Saul estava se espalhando, enquanto os inimigos estavam se juntando para batalhar. O holocausto 
era a maneira de buscar a Deus na época, porém somente o sacerdote podia fazer isso, e Saul era 
apenas rei. A intenção de Saul era buscar a Deus, mas ele desobedeceu tentando fazer isso da 
forma errada.

DICA DO DIA: Não fique impaciente caso as coisas não aconteçam no momento em que você 
deseja! Muitas vezes o tempo de Deus é diferente do nosso. Esperar em Deus e deixar que Ele 
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resolva as coisas é melhor do que tentarmos fazer do nosso jeito e desobedecermos a Ele!

Sexta-feira: Saul não obedeceu à ordem de Deus (1 Samuel 15.22)
Deus ordenou que Saul destruísse o povo amalequita e todos os animais e demais coisas que 
pertenciam a eles. Quando ele estava na batalha, resolveu poupar a vida do rei e dos melhores 
animais. Mais uma vez, desobedeceu a Deus. Saul não matou os melhores animais porque queria 
sacrificá-los a Deus. Mais uma vez, tentando agradar, ele desobedeceu a Deus.

DICA DO DIA: Quando Deus nos manda fazer algo, Ele espera que façamos por completo. Não 
caia na bobeira de desobedecer a Deus e querer se justificar depois. Lembre-se: Deus quer nossa 
obediência, e não nosso sacrifício!

ESTUDO SEMANA 10

Deus quer obediência, não sacrifício!
Texto bíblico para leitura: 1 Samuel 13 e 15

Você já fez alguma coisa com boas intenções, mas depois descobriu que não surtiu o efeito 
que você desejava e, ao invés de ajudar, você acabou atrapalhando? Isto acontece na nossa vida e 
é decepcionante, não é mesmo? 

Conte a seguinte história: Em alguns parques nacionais dos Estados Unidos, vivem livres algumas 
manadas de bisões (animais que são parecidos com búfalos). Uma família passeava por um destes 
parques e encontrou um filhote perdido que parecia estar com frio. Os familiares ficaram comovidos com 
aquilo e resolveram ajudar: pegaram o filhote, colocaram no carro e o levaram para os guardas florestais. 
Eles com certeza estavam felizes em ajudar o filhote. Porém, o pequeno animal pegou alguns cheiros 
estranhos no contato com as pessoas e acabou sendo rejeitado pela manada! Triste, não é mesmo? Este 
é um exemplo de que nem sempre o que vale é a boa intenção!  

Faça a atividade da moeda (www.youtube.com/ watch?v=CqBKnVYW5Vg) e destaque os 
diversos nãos da atividade. Há uma única forma de fazer o que é certo.  

Uma das coisas que Deus espera de nós é a obediência! Esta obediência que Ele quer é 
completa! Ela é incondicional! Mesmo que nada pareça fazer sentido ou até mesmo que a solução 
desejada pareça estar em desobedecer, devemos permanecer firmes e obedecer!  

A Bíblia é a Palavra de Deus para nós. Muitas vezes, olhamos para as histórias que ela tem e 
ficamos admirados e impressionados com tudo o que Deus fez no passado. Mas apenas admirá-lo 
não é suficiente. Deus quer ser nosso Senhor, e para isso precisamos obedecê-lo! Certa vez, Jesus 
perguntou aos seus seguidores: “Por que me chamam ‘Senhor, Senhor’ e não fazem o que eu mando?” 
(Lucas 6.46).

Ao olharmos para a história de Saul, podemos notar que ele tinha grandes chances de ter 
sucesso no reinado. Também tinha ótimas intenções, só que ele ignorava as ordens de Deus. Isso 
fez com que Deus o rejeitasse e colocasse outro rei no seu lugar. 

Pense muito bem antes de tomar qualquer atitude. A família que tentou ajudar o bisão, por 
exemplo, poderia ter ligado para os guardas antes de pegá-lo. Estude muito a Bíblia para garantir 
que suas ações sejam tomadas por obediência a Deus e não por boas intenções. Ore bastante, pois 
a comunhão com Deus vai ajudá-lo a auxiliar os outros. Tenha em mente que, mesmo tentando 
ajudar, nós podemos atrapalhar, e só o relacionamento com Deus é capaz de nos mostrar o que 
fazer.

Nós somos amigos de Jesus se fazemos o que ele manda! Lembrem-se: em qualquer situação, 
Deus espera obediência!

Brincadeira para a tarde: Vivo morto (página 104).

http://www.youtube.com/ watch?v=CqBKnVYW5Vg
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Semana 11
Jéssica Aline Griebeler Tehlen

Segunda-feira: O ajudante do papai (1 Samuel 16.11) 
Davi era apenas um menino, mas ele já tinha uma responsabilidade em sua casa. Ele era pastor de 
ovelhas, das quais cuidava atentamente, protegendo dos predadores. Davi por várias vezes teve 
que salvar as ovelhas de leões e ursos. Ele fazia muito bem o seu trabalho, o que deixava seu pai 
feliz.

DICA DO DIA: Você também pode ajudar seus pais em casa com algumas tarefas simples. Pergunte 
o que você pode fazer, e faça muito bem. Isso deixará seus pais felizes e agradará o coração deles. 
Lembre-se do mandamento dado por Deus que diz que devemos honrar nossos pais. Obedecê-lo 
também agrada o coração de Deus.

Terça-feira: O ajudante do rei (1 Samuel 16.21)
Davi foi escolhido para trabalhar com o rei Saul. Além de um bom pastor de ovelhas, ele era um 
ótimo músico. Sempre que Saul precisava, Davi tocava sua harpa, o que fazia com que o rei se 
sentisse melhor e aliviado.

DICA DO DIA: Você também pode fazer as pessoas felizes. Peça a Deus que o ajude a ter um bom 
coração para que você faça sempre coisas boas para as pessoas que estiverem perto de você. 

Quarta-feira: O ajudante dos irmãos (1 Samuel 17.17-18)
O povo israelita estava em guerra contra os filisteus. Os três irmãos mais velhos de Davi estavam lá 
para lutar. Davi foi obediente a seu pai: levou alimentos e foi até a linha de batalha para ver como 
estavam seus irmãos. Davi e seu pai se preocupavam com os outros irmãos.

DICA DO DIA: Há alguém da sua família que você sabe que está doente ou com alguma dificuldade? 
Ore por essa pessoa. Sabemos que Deus ouve e pode atender a nossa oração, segundo a Sua 
vontade.

Quinta-feira: O ajudante do exército (1 Samuel 17.45)
Um gigante chamado Golias desafiou o exército israelita. Davi era um jovem rapaz, que se armou 
com pequenas pedras, um cajado e sua bolsinha de pastor. E sem armadura, mas em nome do 
poderoso Deus de Israel, ele enfrentou o gigante e o derrubou, acertando uma pedra em sua testa. 

DICA DO DIA: Procuramos muitas soluções para resolver nossos problemas, mas às vezes é mais 
fácil do que pensamos. Já pensou em fazer uma listinha de suas dificuldades e orar pedindo ajuda 
a Deus? Faça um teste. Você vai se surpreender com as soluções simples que Deus lhe mostrar!

Sexta-feira: A recompensa do ajudante (1 Samuel 18.5)
Quando nós fazemos aquilo que o Senhor pede, recebemos recompensas valiosas. Davi recebeu a 
sua e se tornou alguém importante e de confiança no exército. As pessoas se agradavam de Davi e 
ele ainda ganhou um fiel amigo, que foi Jônatas, filho de Saul.

DICA DO DIA: Devemos orar sempre e buscar a vontade do Senhor. Mesmo quando a missão é 
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difícil, Ele está conosco, e nos recompensa com amigos, sentimentos, ou da forma que Ele achar 
melhor.

ESTUDO SEMANA 11

Davi e Golias
Texto bíblico para leitura: 1 Samuel 17.32-52

Você já teve de fazer algo e não conseguiu? Ou então nem tentou fazê-lo porque achou que 
não iria conseguir? Isso é normal e acontece muitas vezes na nossa vida. Em vários momentos nós 
pensamos que não podemos fazer alguma coisa e simplesmente desistimos antes mesmo de tentar. 

Dinâmica: faça um tripé de canudos (o seguinte link explica o desafio: www.youtube.com/
watch?v=Pv7RsjoObMc). Se já foi difícil fazer este, segue um desafio maior de levantar o tripé usando 
outro canudo. A solução para o desafio está no link www.youtube.com/watch?v=QSpSblYBRy8.

Quando olhamos, achamos impossível. Porém, depois se torna fácil.
Davi passou por uma luta que, aos olhos do povo, era impossível vencer. Mas ele nem pensou 

em desistir (leia 1 Samuel 17.32-52 e encene a história de forma criativa). Em suas tarefas diárias, 
mesmo sem saber, Davi era preparado para grandes desafios. Obedecendo sempre ao seu pai, 
Jessé, ele aprendeu a obedecer a seu Pai celestial, Deus. Com os problemas que Davi enfrentava 
no dia a dia cuidando das ovelhas, descobriu pontos fortes que Deus havia lhe dado.  

Todos achavam que seria impossível Davi vencer o gigante Golias, mas ele não teve medo 
porque sabia que Deus estava com ele. Deus era, e ainda é, muito mais poderoso do que todos os 
exércitos juntos. Davi confiou que Deus estava com ele, enfrentou e venceu o gigante.

Quando estamos em alguma situação de dificuldade, devemos lembrar que temos um Deus 
que nos ama e que nos ajuda sempre que precisamos. Quando somos obedientes a Deus, assim 
como Davi foi, podemos ter certeza que Deus nos ajudará em tudo. Devemos orar e colocar tudo 
diante do Senhor, e ele ouvirá as nossas orações.

Brincadeira para a tarde: Nilkom (página 98).

http://www.youtube.com/watch?v=Pv7RsjoObMc
http://www.youtube.com/watch?v=Pv7RsjoObMc
http://www.youtube.com/watch?v=QSpSblYBRy8
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Semana 12
Jéssica Aline Griebeler Tehlen

Segunda-feira: A inveja de Saul (1 Samuel 18.7-9)
Todos gostavam muito de Davi, mas isso fez com que Saul passasse a ter inveja dele. Mesmo que 
Davi não tivesse feito nada de errado, ou contra o seu rei, ele passou a ser detestado por Saul. 
Inveja também é um pecado, é algo que Deus reprova porque traz outros sentimentos ruins para 
o coração, como o ódio.

DICA DO DIA: Vamos começar a semana pedindo que Deus purifique o nosso coração e tire todos 
os sentimentos ruins que possam estar dentro de nós, para que não se tornem problemas maiores. 
Ore pedindo ao Senhor que encha seu coração de amor, paz, paciência e bondade.

Terça-feira: Davi entra para a família real (1 Samuel 18.23-27)
Uma das filhas de Saul, Mical, amava Davi. Saul tentou usar tudo isso contra Davi. Como Davi era 
muito competente e o Senhor estava sempre com ele, venceu o desafio e recebeu a autorização 
para se casar com a filha de Saul. Mesmo que Saul tramasse contra Davi, o Senhor estava sempre 
com ele, e o ajudava nas batalhas. Agora, ele era da família real.

DICA DO DIA: Davi tinha um alvo: casar com sua amada. Ele enfrentou os desafios e conseguiu. 
Quais são as suas missões diárias? São difíceis de serem completadas? Organize seus dias e sua 
semana colocando seus alvos a serem alcançados, olhe sempre para eles e lembre-se de orar. Deus 
estará com você e o ajudará.

Quarta-feira: Davi, o amigo do filho do rei (1 Samuel 19.4)
Mesmo com tanto ódio de Saul por Davi, Jônatas o defendia para seu pai, e tentava abrir os olhos 
do rei para ver que tudo o que Davi fazia trazia benefícios. Jônatas era um amigo fiel, e estava do 
lado certo da história. Ele sabia que Davi era escolhido por Deus para uma missão.

DICA DO DIA: Nosso Deus também é justo e fiel, e se agrada quando fazemos coisas certas e 
corretas. Você tem amigos que fazem coisas erradas? Você pode ser um bom amigo e mostrar a 
forma correta de ser e agir, além de apresentar Jesus aos seus amigos como o melhor amigo de 
todos. 

Quinta-feira: Davi tem misericórdia de Saul (1 Samuel 26.11-12)
Saul perseguiu Davi por muito tempo, mas nunca conseguiu alcançá-lo. Davi teve duas oportunidades 
de matar Saul, e mesmo assim não matou. Ele sabia que a justiça e o castigo de Saul viriam da parte 
do Senhor. Davi foi misericordioso com Saul e não fez mal nenhum a ele.

DICA DO DIA: O Senhor mostra que é misericordioso conosco todos os dias. Nós pecamos e 
erramos sempre, mas ainda assim o Senhor nos ama, nos abençoa, e nos dá tudo que precisamos. 
Agradeça ao Senhor por ele ser tão bondoso, mesmo quando nós não merecemos. 

Sexta-feira: Davi era filho de Deus (1 Samuel 30.18-19)
Mesmo sofrendo perseguição de Saul, Davi enfrentou algumas batalhas com povos inimigos. Ele 
sempre consultava a Deus para saber o que deveria fazer, e obedecia à Palavra que vinha do 
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Senhor. E por obedecer, ele sempre saía vitorioso, e conseguiu reconquistar o que havia perdido.

DICA DO DIA: Nunca deixe de orar e ler a Bíblia. Os melhores conselhos e orientações sempre 
virão do Senhor. Mesmo que seja difícil obedecer, Ele sempre o ajudará a vencer as batalhas e lhe 
tornará um vitorioso.

ESTUDO SEMANA 12

Uma amizade verdadeira
Texto bíblico para leitura: 1 Samuel 20.32-43

Você tem muitos amigos? Mas você também tem aquele amigo que é especial, o seu BFF, não 
é mesmo? É aquele amigo com quem você pode contar sempre que precisar, seja para brincar, fazer 
algum trabalho, pedir uma ajuda ou então comer um lanche juntos. Ter amigos é muito importante, 
pois eles estarão com você sempre que possível e ajudarão quando você precisar. 

Dinâmica: Em uma sala, coloque vários obstáculos e um objeto a ser encontrado. Uma criança 
vendada precisa chegar até o objeto sem bater nos obstáculos. Ela vai ser guiada pelo amigo, que será 
“seus olhos” e guia para a missão.

Com esta dinâmica podemos perceber a importância de termos amigos – e a mesma coisa 
Deus nos ensina na Bíblia. Vamos ler sobre uma amizade verdadeira (1 Samuel 20.32-43). Obs.: 
relembre o contexto da história, sobre os ciúmes que Saul sentia de Davi.

Davi e Jônatas haviam feito um combinado para que Davi conseguisse fugir de Saul. Foi o que 
aconteceu. Jônatas foi fiel ao seu acordo com Davi e o ajudou a sair da cidade e fugir de Saul para 
salvar sua vida. 

A história de Davi e Jônatas nos ensina sobre sermos leais e fiéis aos nossos amigos, mesmo 
que isso exija alguns sacrifícios. Jônatas ajudou Davi a fugir e isso significava que eles não se veriam 
por algum tempo, mas este sacrifício era necessário para que Davi continuasse vivo. 

Uma amizade verdadeira e que vem do Senhor é aquela que nos ajuda a crescer espiritualmente 
e que nos aproxima de Deus. Convém ressaltar que de todos os amigos que podemos ter devemos 
sempre lembrar que há um que nunca nos deixa e até vive em nós: Jesus. 
 
Brincadeira para a tarde: Pego corrente (página 99).
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Semana 13
Guilherme Wurster

Segunda-feira: Deus quer o meu bem (2 Samuel 12.24-25)
O rei Davi assassinou Urias, o marido de Bate-Seba, para que pudesse se casar com ela. Isso foi 
errado, mas como Davi se arrependeu muito, Deus lhe perdoou e permitiu que mais tarde Salomão 
nascesse desse casamento. Davi deu a Salomão o nome de Jedidias, que significa “o Senhor o 
amou”, pois desde o nascimento de Salomão, Deus demonstrou o Seu grandioso amor! 

DICA DO DIA: Deus continua nos amando mesmo quando fazemos coisas erradas? Sim, mas como 
Davi se arrependeu de seu erro, nós também devemos nos arrepender dos nossos, e Deus, em 
seu grande amor, nos perdoa. Agradeça a Deus por seu infinito amor e lembre-se de sempre pedir 
perdão por seus erros.

Terça-feira: Deus quer o meu melhor (1 Reis 3.5-13)
Se você encontrasse uma lâmpada mágica, com um gênio dentro, que realizaria três desejos seus, 
o que você pediria? Dez milhões de reais?  Imortalidade? Paz mundial? Deus não é nenhum gênio 
da lâmpada, mas concedeu a Salomão o que ele mais queria: sabedoria para poder fazer a diferença 
na vida das outras pessoas. Por esta atitude, Deus deu também o que Salomão não pediu: riquezas 
e uma vida digna de um rei.

DICA DO DIA: A sabedoria que vem de Deus é mais do que simples inteligência. Tem a ver com não 
ser egoísta, mas pensar no outro. Deus quer o melhor para todos nós! No dia de hoje, não pense só 
em você: faça algo de bom para quem está por perto! Quando ajudamos quem precisa, Deus nos 
ajuda!

Quarta-feira: Deus quer a minha oração (1 Reis 9.1-5)
Davi tinha o sonho de construir um templo para Deus, mas quem construiu foi o rei Salomão. 
Quando o templo foi finalizado, Salomão orou a Deus, agradecendo por tudo que Ele já tinha feito 
e pedindo que Deus cuidasse do povo e o perdoasse. Veja só: pouco tempo depois, Deus apareceu, 
dizendo que Ele iria cumprir a sua parte do trato. Restava a Salomão seguir nos caminhos de Deus.

DICA DO DIA: Você sabe como orar? Um bom modelo é o que Salomão usou em sua oração em 1 
Reis 8.23. Comece agradecendo a Deus pelo que Ele fez; depois, confesse a Deus os seus pecados; 
por fim, suplique, apresentando a Deus os seus pedidos. Lembre-se de que oração é uma conversa 
com Deus! Então, converse com Ele!

Quinta-feira: Deus quer a minha permanência (1 Reis 9.6-9)
Você já viu uma galinha choca? Ela quer manter os seus pintinhos todos por perto, protegidos, de 
preferência debaixo de suas asas. Deus se comporta assim conosco: Ele quer nos proteger dos 
caminhos errados e nos manter junto Dele. Era assim que Deus queria que Salomão permanecesse: 
sempre perto! Será que Salomão foi fiel a Deus?

DICA DO DIA: Quando um amigo convida você a fazer algo errado, você vai junto sem pensar duas 
vezes? É sempre boa ideia pedir a opinião de nossos pais, porque, assim como Deus, eles também 
nos protegem dos maus caminhos. Hoje, agradeça a seus pais pelo cuidado que demonstram por 
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você!

Sexta-feira: Deus quer a minha generosidade (1 Reis 10.13)
Quem não gosta de ganhar presentes? Certa vez, o rei Salomão recebeu a visita da rainha de 
Sabá em seu reino. Depois de ouvir sobre a sabedoria de Salomão e de conhecer o reino, ela 
lhe presenteou com muitas coisas. Salomão deu presentes de volta. Mas ele deu mais do que o 
necessário, ou seja, ele foi generoso com a sua visita. 

DICA DO DIA: Com certeza você conhece alguém que precisa de ajuda. Talvez em sua vizinhança 
exista uma família que não tenha nem arroz e feijão, e você poderia levá-los para ela. Talvez uma 
criança de sua escola não tenha brinquedos e você tenha vários que poderia doar. Ajude estas 
pessoas. Faça esta caridade hoje e seja generoso! 

ESTUDO SEMANA 13

Deus quer que eu termine bem
Texto bíblico para leitura: 1 Reis 4.29-34

A primeira impressão é a que fica, certo? Vejamos:
Dinâmica: Convidar um ou mais juniores para tomarem um refrigerante aparentemente normal. O 

líder deve frisar que o refrigerante está ótimo, gelado, gostoso, e não deve contar que o gás foi retirado 
do refrigerante antes de ser oferecido à galera. Para retirar o gás, o líder pode aquecer o refrigerante em 
banho-maria. Veja a reação da gurizada!   

Então, a primeira impressão é a que fica? A resposta correta é... não! É a última impressão a que 
fica! Vocês acharam que o refrigerante estava ótimo, ainda mais depois de tudo que seu líder falou, 
não é mesmo? Mas, na verdade, ele estava sem gás! Perdeu o seu sabor e não tinha mais graça.

Assim foi na vida de Salomão. Vemos, em 1 Reis 4.29-34, que Salomão foi o homem mais 
sábio do mundo por muito tempo. Tinha uma inteligência fora do comum, compôs muitas músicas 
e provérbios, foi um grande biólogo, além de ter muita fama. Mas de que adiantou tudo isso? De 
que adiantou ele ter sido um grande homem se no final de sua vida, como lemos no texto de hoje, 
ele jogou tudo isso fora? 

No fim de sua vida, Salomão abandonou a Deus para seguir outros deuses, o que era mau aos 
olhos do Senhor! Ele pode ser comparado com aquele refrigerante usado na dinâmica, que uma vez 
já foi bom, mas que se tornou um refrigerante ruim, sem gás. 

Em Marcos 8.36 Jesus nos faz uma pergunta: “O que adianta ganhar o mundo inteiro e perder sua 
alma?” E aí, o que você me diz? Vale a pena desperdiçarmos nossa vida deixando Deus de lado? Vale 
a pena começar a andar com Deus, mas com o tempo desistir dele e abandoná-lo?

Eu digo para você que não vale a pena. Todo o dinheiro e todo o sucesso do mundo não 
pagam o privilégio de ter uma vida com Deus, nosso Pai! Com Deus podemos viver uma vida 
verdadeiramente alegre. Uma vida com gás! Se cremos no que Deus fez ao enviar seu Filho para 
morrer na cruz por nossos pecados (nossos erros) em nosso lugar e pedimos para Ele ser o Senhor 
e o Salvador de nossas vidas, podemos viver com a esperança da vida eterna no céu. Uma vida na 
qual o gás não terminará: teremos alegria eterna, na presença do nosso Deus. Não desperdice sua 
vida! Lembre-se de que Deus quer que você termine bem. Deus quer que você viva com Ele para 
todo o sempre!

Brincadeira para a tarde: Pé com pé (página 99).
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Semana 14
Letícia Caroline Mantelli Kuss

Segunda-feira: Últimos conselhos de um pai (1 Reis 2.1-4)
Conselho bem simples este dos versículos, não é?! O que esse pai dá como um dos últimos conselhos 
antes da sua morte é simples: que seu filho continue a andar nos caminhos de Deus e a seguir Sua 
palavra. Às vezes achamos que aqueles que nos dão conselhos são pessoas que não entendem 
o que estamos vivendo, mas eles provavelmente já passaram por algo parecido e com certeza só 
querem ajudar.

DICA DO DIA: Leia Provérbios 1.8. Será que devemos prestar atenção ao que nossos pais falam? 
Sim! Devemos ouvir os conselhos e ensinos que eles dão. Vamos ver nessa semana como isso faz 
diferença. Não espere: quando um dos seus pais lhe presentear com algum conselho, siga-o! 

Terça-feira: O superpedido (1 Reis 3.3,9-13)
Já pensou poder pedir qualquer coisa que você quisesse? Deus ofereceu esse pedido para Salomão, 
isso porque ele estava andando de forma que agradava a Ele. Salomão poderia ter pedido riquezas, 
viver para sempre, enfim, tudo o que você pode imaginar. E o que ele pediu? Sabedoria. O que você 
pediria? Será que pediria algo desse tipo?

DICA DO DIA: Sabia que Deus quer que peçamos coisas para ele? Peça para Ele o que está no seu 
coração. Se for da vontade dele, Ele lhe dará o que você pediu! Só temos que entender que Ele quer 
nosso melhor, por isso nem sempre vai dar o que queremos, mas o que precisamos.

Quarta-feira: Aproveitando o que Deus deu (1 Reis 4.29-33)
Deus fez de Salomão o homem mais sábio que já existiu! O que ele fez com isso? Ele usou isso para 
contribuir com o mundo e realizar vários feitos. Dê uma olhada em tudo que Salomão fez! É muita 
coisa! E se Deus deu a capacidade para ele fazer algo, ele fez certo em usar isso para o bem.

DICA DO DIA: O que Deus lhe deu? Será que foi uma voz bonita ou habilidade no futebol? Não 
importa qual talento você tenha, use-o da melhor forma que você puder. Deus não dá talentos para 
que não usemos. Ele quer que você use o que você tem para glorificá-lo!

Quinta-feira: Atenção para a condição (1 Reis 9.4-5)
Lembra o conselho que Davi tinha dado para Salomão? Pois então, foi Deus que deu esse conselho 
para Davi, que depois passou para Salomão. No texto de hoje Deus fala diretamente com Salomão: 
“Atenção, Salomão, me obedeça!”. Parece até conselho de mãe, não é?! Deus fez uma promessa e 
a cumpriria se Salomão cumprisse sua parte.

DICA DO DIA: E você, tem cumprido sua parte? Sua parte é a mesma que a de Salomão: obedecer 
e não se desviar dos caminhos de Deus. Olhe para sua vida: você tem obedecido a Deus? Se estiver 
agindo assim, você terá sua recompensa!

Sexta-feira: Caindo do penhasco (1 Reis 11.1-7,11)
E aí, será que Salomão cumpriu sua parte da promessa que lemos ontem? Infelizmente não. Por 
causa das suas muitas mulheres, ele se desviou dos caminhos de Deus e começou a adorar os 
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deuses delas. Ele começou obedecendo, mas depois deixou Deus de lado. Por essa razão, Deus se 
irou com ele.

DICA DO DIA: Cuidado! Se você pensa que não obedecer não muda nada e não tem consequências, 
você está muito enganado! Peça perdão a Deus! 

ESTUDO SEMANA 14

Fiel até o fim!
Texto bíblico para leitura: 1 Reis 3 e 11

“Obedecer” parece uma palavra tão chata! Na maioria das vezes, ao invés de obedecer 
queremos fazer a nossa vontade, porque achamos que ela é melhor. Parece que os nossos pais não 
nos entendem e nos mandam fazer um monte de coisas que não dão em nada: “Faça isso”, “não 
faça aquilo”...

O que a Bíblia fala sobre isso?
a) Pv 1.8 – Fala que devemos ouvir e obedecer aos nossos pais.
b) Js 1.8 – Diz que se cumprirmos o que está escrito na Bíblia, nós seremos bem-sucedidos. 
c) Jo 14.15 – Afirma que só podemos dizer que amamos a Deus se obedecermos aos seus 

mandamentos.
Bom, esses são alguns dos versículos que falam que devemos obedecer tanto a Deus como aos 

pais. Existem muitos outros. É um assunto fundamental e determinante na Bíblia. 
Dinâmica: Faça a brincadeira do telefone sem fio usando uma frase longa, para que ela acabe bem 

diferente da original. A brincadeira pode ser feita várias vezes!
A frase que foi falada originalmente deve ter se mantido intacta ao passar pelas primeiras 

pessoas, mas no fim ela acabou se tornando bem diferente. Foi isso o que aconteceu com a vida de 
certo rei... (conte a história de Salomão em 1 Reis – pode ser baseada nos versículos da devocional 
e deve incluir a obediência dele no início e a desobediência no final).

Uma definição simples de obedecer é: ser submisso à vontade ou ordem de alguém. Na Bíblia 
vemos que a vontade de Deus é muito clara. Ele faz questão de não deixar dúvidas do que é melhor 
fazer. Não existe meio-termo: ou você cumpre ou não cumpre. Deus não nos criou robôs, mas nos 
deu poder de escolha.

Enquanto Salomão se manteve firme, ouvindo o conselho de seu pai e obedecendo a Deus, 
ele foi muito abençoado: Deus concedeu-lhe a sabedoria que ele pediu, permitiu que ele realizasse 
vários e grandiosos feitos e ainda que tivesse sua descendência no reino. Contudo, quando ele 
resolveu seguir pelo caminho da desobediência, tudo começou a desandar e a ficar ruim. Isso 
aconteceu exatamente da forma que Deus disse que aconteceria, fazendo com que até a vida dele 
começasse a perder o sentido.

Ao contrário de Salomão, devemos não somente começar bem, mas terminar bem a nossa 
caminhada com Deus, obedecendo sempre e ouvindo conselhos de pessoas mais experientes que 
nós. Dessa forma, se perseverarmos na obediência a cada dia, seremos fiéis até o fim!

Aproveitem que vocês são jovens e estão começando agora, lembrando que Deus recompensa 
a obediência aqui nessa terra e também no céu! Não se esqueçam dos conselhos ao longo da 
caminhada.

Brincadeira para a tarde: Minha tia foi à Espanha (página 97).
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Semana 15
Kevin Tehlen

Segunda-feira: O que Deus deseja de mim? Confiança! (1 Reis 17.3-4) 
Quando vamos viajar gostamos de dormir num lugar com uma cama boa, quentinha e onde, 
de preferência, tenha uma comida deliciosa. Deus manda Elias viajar para um lugar onde seria 
alimentado por corvos, já imaginou isso? Você teria coragem de ser alimentado por corvos e não 
saber onde vai dormir? Elias confiou em Deus e foi muito bem cuidado.

DICA DO DIA: Quando você estiver preocupado com algo, mesmo que seja simples, ore a Deus 
pedindo orientação. Com certeza, Deus irá cuidar de você, assim como fez com Elias. Basta que 
confiemos.

Terça-feira: Convicção (1 Reis 17.14-16)
Elias não era apenas um homem que confiava em Deus. Ele tinha a convicção de que Deus estava 
com ele e que iria fazer grandes coisas. Na leitura de hoje vemos Deus realizando milagres, pois não 
deixou faltar comida para aquela viúva e seu filho.

DICA DO DIA: Tenha certeza de que Deus está com você e cuida de nossas vidas. Tire um tempo 
para agradecer a Deus por todo esse cuidado com as nossas vidas.

Quarta-feira: Intimidade (1 Reis 17.21-24)
Geralmente, quando estamos com algum problema, tentamos resolver da nossa maneira. Elias 
estava diante de um menino que tinha acabado de falecer e resolve clamar a Deus. Elias tinha 
intimidade com Deus, por isso o Senhor ouviu a sua oração e o menino voltou a viver.

DICA DO DIA: Invista tempo na leitura da Bíblia e na oração. Deus quer usar a sua vida para fazer 
grandes coisas no meio dos seus amigos, mas você precisa estar perto dEle.

Quinta-feira: Atitude (1 Reis 18.38-39) 
Muitas pessoas estavam adorando outros deuses e duvidando que Deus é o único que deve ser 
adorado. Elias não permitiu que as pessoas permanecessem no engano e tomou uma atitude, 
lançando um desafio. Deus demonstrou que estava de fato com Elias e fez dele o vencedor deste 
desafio.

DICA DO DIA: Deus deseja que tenhamos uma atitude diferente quando todos estão seguindo para 
o lado errado. Fale do amor de Jesus na sua escola nesta semana e demonstre atitudes corretas, 
mesmo quando todo mundo faz o que é errado!

Sexta-feira: Coragem (1 Reis 18.36-37)
Elias precisou ter coragem para desafiar todos os profetas de Baal, que eram muitos. Mas ele 
sabia que Deus estava com ele. Você acredita que Deus está com você em todos os momentos? 
Precisamos ser corajosos e demonstrar Deus em nossas vidas, dia após dia.

DICA DO DIA: Ore a Deus pedindo que lhe dê coragem para demonstrar o amor de Jesus em todas 
as suas atitudes, dia após dia.
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ESTUDO SEMANA 15

Um homem que confiou em Deus
Texto bíblico para leitura: 1 Reis 17 e 18

Elias era uma pessoa comum, assim como as pessoas que encontramos na escola, no 
supermercado, no shopping e também na igreja. Talvez a única diferença entre Elias e as demais 
pessoas que conhecemos é que ele tinha muita intimidade com Deus e confiava naquilo que Deus 
falava ao seu coração. 

Ouvir a voz de Deus muitas vezes parece ser algo quase impossível de acontecer, mas com 
Elias aconteceu várias vezes. Ele não apenas buscava por isso, mas entendeu que Deus queria usar 
a vida dele para uma obra maior, por isso confiou sua vida a Deus.

Você já ouviu a voz de Deus? Como saber se é Deus que está falando ou meu próprio eu? Nos 
dias de Elias, a Bíblia ainda não estava completa nem disponível. Hoje, Deus fala conosco por meio 
da Bíblia e também da oração. Quanto tempo você tem investido na leitura da Bíblia e na oração?

Elias não apenas ouviu a voz de Deus, mas entendeu que: precisava confiar em tudo aquilo que 
Deus falava (17.3-4); ter convicção de que Deus queria usar sua vida para aquela obra (17.14-16) 
e deveria investir mais tempo em sua intimidade com Deus, para que Deus atendesse sua oração 
(17.21-24). Elias sabia que Deus poderia fazer muitas coisas por meio de sua vida, mas que ele 
também precisava ter atitude e dar os primeiros passos (18.38-39) e de coragem para enfrentar os 
desafios que viriam (18.36-37).

Faça a dinâmica da confiança: uma ideia para trabalhar a área da confiança dos juniores é a 
dinâmica das velas com fogo. O link a seguir explica como realizar essa dinâmica: www.youtube.com/
watch?v=FyiYtCAX9Mg.

Confiar em pessoas nem sempre é algo fácil, porque as pessoas são falhas e podem nos 
deixar tristes. Precisamos lembrar que Deus nunca falha e sempre está ali para nos ajudar, basta 
confiarmos nele.

Brincadeira para a tarde: Taco (página 103).

http://www.youtube.com/watch?v=FyiYtCAX9Mg
http://www.youtube.com/watch?v=FyiYtCAX9Mg
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Semana 16
Kevin Tehlen

Segunda-feira: O Deus que tudo vê (2 Reis 22.1–23.30)
Tanto o pai como o avô de Josias foram reis que desagradaram a Deus, que fizeram o que era mau 
perante o Senhor. Josias, porém, fez o que era bom e não foi igual ao seu pai e avô. Mesmo quando 
as pessoas ao nosso redor não são boas influências, nós podemos agradar a Deus por meio de 
nossa vida e ser uma influência positiva para quem convive conosco.

DICA DO DIA: Não retribua o mal com mal, pelo contrário: nesta semana ajude seus amigos naquilo 
que eles precisam, sendo uma boa influência para eles.

Terça-feira: Limpando a sujeira (2 Reis 23.4-14)
O rei Josias entendeu que para glorificar a Deus precisava fazer as coisas de forma diferente daquilo 
que seu pai e seu avô fizeram. Por isso, o rei decidiu purificar o templo, tirando tudo aquilo que não 
glorificava a Deus e, pra ser sincero: tinha muuuuita coisa errada!

DICA DO DIA: Deus quer usar nossa vida, mas para isso precisamos tirar aquilo que não agrada a 
Ele. Confesse seus pecados a Deus e peça que Ele deixe sua vida limpa, para adorar a Ele da melhor 
forma possível.

Quarta-feira: Como você quer ser lembrado? (2 Reis 23.24-25)
O rei Josias ficou conhecido como um rei diferenciado, alguém que entregou pra valer todo o seu 
coração a Deus e deixou que Ele comandasse a sua vida. A Bíblia relata que não houve nenhum rei 
como ele.

DICA DO DIA: Como você quer ser lembrado? Como um júnior que era rebelde e não respeitava 
ninguém? Ou como um júnior bom, querido e que ama a Deus?

Quinta-feira: Aproximando meus amigos de Deus (2 Reis 23.24)
O rei Josias não descuidou em buscar uma vida que agradasse a Deus, o que levou todo o seu povo 
à adoração. Ele decidiu acabar com todos aqueles que enganavam as pessoas com feitiçarias e 
mágicas, e a população inteira do reino se voltou para Deus.

DICA DO DIA: Ore pelos seus amigos, para que eles também busquem e adorem a Deus como 
você tem feito. 

Sexta-feira: Instrumento nas mãos de Deus (2 Reis 23.25)
Nessa semana lemos sobre o rei Josias e tudo aquilo que Deus fez por meio da vida dele. Deus 
quer usar a sua vida e transformar as pessoas que estão a sua volta, como sua família, seus amigos 
e também os desconhecidos, mas, para isso acontecer, é necessário que você abra seu coração e 
deixe Jesus Cristo reinar.

DICA DO DIA: Peça para seu líder caminhar com você mais de perto e ensiná-lo a ser um verdadeiro 
seguidor de Jesus.
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ESTUDO SEMANA 16

Que legado você quer deixar?
Texto bíblico para leitura: 2 Reis 22.1-2

Você sabe o que é deixar um legado? Significa aquilo que você irá deixar como herança para 
seus filhos ou pessoas próximas, mas que vai além de coisas materiais. Quando um pai morre, ele 
deixa uma herança para seus filhos, mas deixa também uma história que pode ser boa ou ruim.

E você, o que pretende deixar como legado? Você quer que as pessoas lembrem de você como 
sendo alguém legal ou chato? Provavelmente, você respondeu que quer ser lembrado como uma 
pessoa boa e legal, mas para isso acontecer é necessário viver de forma boa e legal agora.

Leia 2 Reis 22.1-2. Na leitura bíblica de hoje, vemos a história de um rei que começou seu 
reinado com oito anos de idade. Isso mesmo, oito anos de idade! Para muitos, era apenas uma 
criança que herdou o trono de seu pai. 

Tanto o pai como o avô de Josias deixaram um legado muito ruim para ele, apesar de terem 
deixado uma boa herança financeira. A Bíblia relata que tanto o reinado do pai de Josias como o 
do seu avô foram muito ruins: os dois fizeram o que era mau perante o Senhor. Mas Josias decidiu 
viver de forma diferente, fazendo aquilo que agradaria a Deus.

Muitas vezes nós reclamamos que não temos idade suficiente para fazer a diferença no 
mundo, que nossa família não coopera ou talvez porque nossos pais não são cristãos. São tantas as 
desculpas que damos! Mas o Deus que tudo vê está pronto para usar nossas vidas, independente 
de qual família viemos ou da idade que temos. Basta deixarmos Deus usar nossas vidas. Você quer 
fazer a diferença onde você está? Deixe Jesus reinar na sua vida e que Ele seja o legado que você 
repassará para outras pessoas.

Faça a dinâmica dos 8 quadrados que devem receber os números de 1 a 8, sem que os números 
sequenciais se encontrem. Enfatize que há um caminho certo apenas. Confira no link: www.youtube.
com/watch?v=JMSkvAPcV8s.

Brincadeira para a tarde: Conhecendo o amigo (página 87).

http://www.youtube.com/watch?v=JMSkvAPcV8s
http://www.youtube.com/watch?v=JMSkvAPcV8s
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Semana 17
Josemar Valdir Modes

Segunda-feira: O aventureiro isolado (Daniel 1.3-6)
Daniel foi levado para longe de seus familiares. Isso era o plano de Deus para a sua vida. Porém, 
sem dúvida alguma, este foi um momento difícil pelo qual ele teve que passar. Imagine só: você 
longe de todos aqueles que você ama! Ainda bem que Daniel pôde contar com o cuidado de Deus, 
que nunca nos abandona.

DICA DO DIA: Que tal aproveitar o dia perto de seus familiares para juntos aprenderem mais de 
Deus? Peça para seus pais contarem uma história da Bíblia, ou então, conte você uma para eles.

Terça-feira: O aventureiro decidido (Daniel 1.8)
Mesmo longe de todos, Daniel permaneceu fiel a Deus e a tudo o que seus pais lhe ensinaram. Ele 
estava decidido a obedecer a Deus a qualquer preço, ainda que para isso precisasse viver comendo 
verduras e tomando água. Ele sabia que por Deus qualquer sacrifício valia a pena.

DICA DO DIA: Até onde você iria por amor a Deus? Fale de Jesus para um de seus amigos hoje. 
Não tenha medo da reação dele! O que importa é decidir fazer a vontade do Senhor, custe o que 
custar.

Quarta-feira: O aventureiro abençoado (Daniel 1.15)
Valeu a pena permanecer fiel a Deus. A decisão de Daniel levou-o a uma aventura sem tamanho. 
Poderia ser severamente punido pelo rei, mas, por obedecer a Deus, foi abençoado. Ele e seus 
amigos se destacaram de todos os que viviam no palácio do rei.

DICA DO DIA: Quando fazemos o que Deus quer das nossas vidas somos grandemente abençoados. 
Ser abençoado não significa que teremos tudo o que queremos, mas que podemos contar com 
Deus. Então, obedeça!

Quinta-feira: O aventureiro preocupado (Daniel 2.16)
Quantos riscos este homem de Deus vivenciou! Que vida de aventura! Ousado e preocupado com 
a sua vida e a de muitos que trabalhavam com ele no palácio, Daniel pede para chegar à presença 
do rei com o objetivo de conseguir um prazo para a interpretação do sonho. Ele não pensava só 
em si: queria ajudar os outros.

DICA DO DIA: Com certeza há à sua volta pessoas que necessitam da sua ajuda. Que tal se 
preocupar um pouco com elas? Ajude a todos que você puder. Jesus mesmo disse que devemos 
amar aos outros como a nós mesmos.

Sexta-feira: O aventureiro pedinte (Daniel 2.18)
Para Deus nada é impossível, até mesmo contar a outra pessoa um sonho que outro teve. Foi este o 
caso de Daniel. Ele foi pedir ajuda no lugar certo! Deus está atento aos pedidos que fazemos e nos 
atende segundo a sua vontade, porém este é o grande detalhe: muitas vezes não pedimos a Ele.

DICA DO DIA: Você já orou hoje? Este é um bom momento para você fazer o seu pedido a Deus. 
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Isso não significa que Ele irá fazer o que você pede, mas, se Deus assim quiser, Ele pode fazer isto 
e muito mais do que você está pedindo.

ESTUDO SEMANA 17

Daniel, o aventureiro aprovado!
Texto bíblico para leitura: Daniel 1

Você é de Deus? Se respondeu que sim, em que você baseia esta resposta afirmativa? Muitas 
vezes a nossa resposta está baseada no que fazemos para Deus: eu vou à igreja, eu cuido o som, 
fui batizado, etc... Mas há uma diferença gritante entre ser usado por Deus e ser aprovado por Ele. 
Ser usado é ser um instrumento. Observe:

a.	 O faraó do Egito – em momento algum foi aprovado por Deus, mas foi usado por Ele (Êx 
7.3,5).

b.	 Nabucodonosor – realizou o castigo de Deus contra o povo afastado.
c.	 Jumenta de Balaão – na verdade, a jumenta estava sentada no animal (Nm 22).
Em todos os casos citados acima, as pessoas e o animal foram usados por Deus, ou seja, 

fizeram coisas para Ele. Porém, não necessariamente eram de Deus. 
Faça a dinâmica da ração: Convide um dos juniores para uma refeição “deliciosa”. Faça um enredo, 

dizendo que procurou comprar um alimento completo, com um monte de vitaminas. Só depois mostre 
que o alimento é ração de cachorro (é bom comprar uma melhorzinha, que não seja gosmenta). O desafio 
será tentar fazê-lo comer a ração, mas quem comerá de fato será você, fazendo caras e bocas. Depois 
de ingerida a ração, dê ao júnior uma barra ou um pedaço de chocolate. A dinâmica vai demonstrar a 
diferença entre ser usado (a ração até tem vitaminas e fibras, mas não é gostosa de comer) e ser aprovado 
(o chocolate é algo delicioso).

Leia o primeiro capítulo de Daniel. A história pode ser contada com ilustrações.
Uma pessoa aprovada pelo Senhor tem Deus como sua prioridade máxima. Nenhuma ameaça, 

desconfiança ou perseguição e nenhum medo ou comentário faria Daniel se distanciar de Deus. Ele 
estava disposto a enfrentar tudo por Deus. Quem é apenas usado por Deus tem outras prioridades: 
Deus apenas faz parte da sua vida.

Uma pessoa aprovada por Deus obedece sempre, mesmo quando os outros não veem as 
suas ações. Daniel estava longe de casa, de seus pais e das pessoas religiosas que frequentavam 
o Templo, mas ainda assim permaneceu fiel a tudo o que aprendeu. As pessoas apenas usadas 
por Deus somente fazem o que Deus quer quando o pastor está perto ou quando os pais estão 
olhando.

Nossa sociedade preza muito pela ação e pela execução de tarefas. Deus quer mais: Ele quer o 
coração primeiro e daí sim servir e trabalhar será agradável para nós e, principalmente, para Deus. 

Brincadeira para a tarde: Camaleão (página 86).
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Semana 18
Letícia Caroline Mantelli Kuss

Segunda-feira: Simplesmente humana (Ester 2.7,8 e 17)
Ester era uma jovem aparentemente normal. Ela era nova, estava em um país estranho e tinha 
perdido seus pais. Mas, mesmo assim, Deus usou a beleza que tinha dado a ela para que ganhasse 
um concurso de beleza e depois se tornasse rainha! 

DICA DO DIA: Olhe para como Deus o fez: com certeza você tem várias qualidades! Pare um 
tempo para pensar nessas qualidades e agradeça a Deus por ter feito você assim. Você é sem igual! 
Deus pode usar até seu sorriso para abençoar as pessoas! (#FicaADica)

Terça-feira: Simplesmente obediente (Ester 2.20)
Vimos que Ester era órfã. Graças a Deus, seu primo Mardoqueu cuidou dela como filha e ela não 
ficou sozinha! Mesmo não sendo filha de verdade, ela ouvia e obedecia a ele, até quando foi morar 
no palácio. Talvez você não tenha um dos seus pais, e more com um dos seus parentes, como ela. 
Não deixe de seguir o exemplo de Ester!

DICA DO DIA: Nem sempre é fácil obedecer, não é mesmo? Mas saiba que Deus fica muito feliz 
quando obedecemos a nossos responsáveis. Obedeça sem reclamar! Você vai perceber que seus 
responsáveis vão ficar contentes, além de Deus, é claro!

Quarta-feira: Simplesmente corajosa (Ester 4.11-16)
Já imaginou ser morto simplesmente por ficar na presença de alguém? Pois é, Ester correu este 
risco não uma, mas duas vezes! Ela poderia muito bem ter ficado de boa no palácio. Que coragem 
dessa moça, e isso para salvar seu povo! Mas vemos que ela não fez isso sozinha: ela buscou a ajuda 
de Deus.

DICA DO DIA: Você é uma pessoa corajosa? Se não é, aqui está sua chance de ser: ore a Deus 
pedindo ajuda e fale de Jesus para um amigo seu. Não se preocupe, você não estará correndo risco 
de morte!

Quinta-feira: Simplesmente em ação (Ester 5.1-3)
Ontem vimos que Ester mostrou grande coragem em aceitar o desafio de Mardoqueu. Hoje vemos 
que ela realmente entrou em ação e foi até o rei. E o que o rei ofereceu? Um pedido no qual poderia 
solicitar até a metade do reino! Ela poderia ter pedido o que quisesse, mas se manteve firme na 
missão que recebera.

DICA DO DIA: É fácil dizermos que temos coragem, mas, quando aparecem outras propostas, às 
vezes nos esquecemos da nossa missão. Além de coragem, é importante ter foco, para assim não 
se desviar do que Deus espera de nós.

Sexta-feira: Simplesmente sábia (Ester 6.3-4)
Lembra a oferta do rei para Ester? Pois então, ela poderia ter pedido o que quisesse. Hoje vemos 
que ela teve sabedoria e pediu que o rei poupasse a vida de seu povo. Ela poderia ter pedido um 
palácio só para ela, joias, ouro, mas não pensou só em si. Ela pensou nos outros, na vida seu povo!
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DICA DO DIA: Quais têm sido seus pedidos ultimamente? Lembre-se de que não existe só você no 
mundo! Você pode abençoar os outros, se souber pedir com sabedoria. Na próxima vez que alguém 
pedir o que você quer, peça algo que possa dividir ou ajudar alguém.

ESTUDO SEMANA 18

Ester: simplesmente usada por Deus
Texto bíblico para leitura: Ester 4 e 5

Você se acha muito normal para fazer algo sobrenatural? Por quê?
Quando olhamos para nós mesmos, às vezes nos achamos sem graça, sem nenhuma qualidade 

significativa, sem nada demais. Por essa razão, muitas vezes preferimos ficar numa zona de conforto: 
não fazemos nada que mostre muito quem nós somos ou até que exija muito de nós. Entretanto, 
Deus nos criou para sermos instrumentos Dele, do jeito que somos.

Pense: se um violão não tiver quem o toque e ele ficar para sempre parado, ele estará servindo 
para seu propósito? Não! Será inútil! Vai acabar estragando, ficando desafinado e enchendo de 
poeira. 

Faça a dinâmica da poltrona e do serviço: arrume uma poltrona ou uma cadeira bem confortável e 
coloque um celular sobre ela. Esteja preparado com um prêmio, como uma caixa de bombom. Chame dois 
voluntários e peça que joguem par ou ímpar. Quem ganhar pode escolher: ou ficar sentado na poltrona 
assistindo algum vídeo no celular ou fazer 30 polichinelos cantando “Sou uma florzinha de Jesus”. Dê o 
prêmio para aquele que fizer os polichinelos. 

Seria muito mais fácil ficar o dia inteiro sentado na poltrona, mexendo no celular. Contudo, 
a vida nos foi dada para outros objetivos. Nem sempre parece tão agradável fazer algum serviço, 
algo que demande muito esforço e que vai nos cansar ou até nos deixar meio envergonhados. Mas 
será que vale a pena passar a vida sentado, fazendo sempre aquilo que é fácil e no fim ver que não 
serviu de nada viver? Temos que lembrar que teremos uma recompensa eterna no final!

Deus criou cada ser humano diferente e com qualidades especiais, para um objetivo específico 
e individual e também para um propósito geral e maior: ser testemunha de Cristo. Para isso, Deus 
aproveita muito do que somos, só precisamos deixar que Ele nos use. Foi o que aconteceu no 
caso de Ester. Vemos em sua história que ela era uma moça comum, mas que teve atitudes que 
permitiram que ela fosse um grande instrumento nas mãos de Deus para a libertação de seu povo:

•	 Ela foi corajosa e agiu: chegou a arriscar sua vida para fazer a diferença! Provavelmente 
não faça parte da nossa realidade, mas devemos ser mais ousados quando se trata de levar 
o Evangelho para as pessoas e ser um exemplo de referência, mesmo que encontremos 
preconceitos e oposições.

•	 Ela foi sábia: quando analisamos a conduta desta jovem, vemos muita prudência e 
moderação. Ela ouvia e aplicava conselhos, demonstrava respeito pelas pessoas e buscava 
a ajuda de Deus.

Como Ester foi chamada para salvar o seu povo (os judeus), nós também somos chamados a 
levar a salvação de Deus para aqueles que estão presos ao pecado. Deus quer que sejamos usados 
por Ele. Você pode escolher hoje ser alguém usado por Deus!

Brincadeira para a tarde: Coelhinho sai da toca (página 88).
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Semana 19
Lucas Simões Albino Dias

Segunda-feira: De volta ao lar (Esdras 1.1-4)
Passar alguns dias longe de casa e da família não é fácil e a saudade que surge é enorme. Agora 
imagine passar anos longe de casa, sem saber se um dia irá retornar! O povo de Deus recebeu a 
permissão para voltar para suas terras após anos no cativeiro. Isso gerou muita alegria, e mostrou 
o cuidado de Deus para com aqueles que lhe amam e confiam nEle. 

DICA DO DIA: Agradeça hoje a Deus pela sua família, casa, escola e amigos. Aproveite para passar 
um tempo com as pessoas que amam você e mostre que você as ama também e se importa com 
elas.

Terça-feira: Um Deus que sustenta (Esdras 1.5-8)
O povo havia sido deportado para a Babilônia e agora voltou para sua nação, que estava praticamente 
abandonada. O cenário é complicado e desmotivador, mas Deus mandou a sua ajuda e fez com 
que eles recebessem riquezas e bens de diferentes lugares, facilitando muito o recomeço da nação! 
Deus zela pelo bem dos seus filhos!

DICA DO DIA: Você já reparou em tudo o que você e sua família possuem? Comida, roupas, 
brinquedos e tantas outras coisas. Devemos ser gratos a Deus porque é Ele quem nos sustenta e 
quem nos provê tudo o que precisamos.

Quarta-feira: A nação reunida novamente (Esdras 2.64-67)
Imagine algum outro país invadindo nossas terras e nos separando de nossos amigos e parentes. 
Agora, imagine a sensação de voltar a ver essas pessoas após tanto tempo. A alegria deve ser 
imensa! Isso é o que sentiu o povo de Judá. Agora todos estavam reunidos novamente e podiam 
viver em comunidade.

DICA DO DIA: Devemos agradecer a Deus também pelo país onde vivemos, pela nossa cultura e 
pelas pessoas que nasceram no mesmo lugar onde nascemos. Ore pelo seu país, estado e cidade e 
peça para que Deus lhe use como instrumento de amor onde você mora.

Quinta-feira: A liberdade para adorar (Esdras 3.1-3)
Adorar a Deus é tão bom! Poder cantar, ler a Bíblia e orar é maravilhoso. Mas você já parou para 
pensar que existem pessoas ao redor do mundo que não podem fazer isso? Quando o povo de 
Judá pôde voltar a adorar a Deus da forma que estava acostumado, ficou muito feliz! Devemos ser 
gratos pela liberdade que temos para servir a Deus. 

DICA DO DIA: Ore pelas pessoas que estão ao redor do mundo que não podem servir a Deus com 
liberdade. Peça para que Deus lhes dê oportunidades de expressar a sua fé sem serem reprimidas.

Sexta-feira: A casa de Deus é o melhor lugar (Esdras 3.10-11)
Ir para a igreja é um dos melhores compromissos que temos em nossa semana. Encontrar pessoas 
que compartilham da mesma fé que nós, cantar músicas e aprender mais sobre Deus é muito 
bom. O povo estava triste, pois não tinha mais o templo (que era a sua igreja). Porém, quando 
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recomeçaram a construção, encheram-se de alegria e louvaram a Deus, declarando que Ele é bom 
e que a sua misericórdia dura para sempre.

DICA DO DIA: Você gosta de ir à igreja? Nós podemos adorar a Deus em todos os lugares, mas 
estarmos juntos com nossos irmãos é fantástico. Na próxima vez em que estiver em algum culto, 
agradeça a Deus por lhe dar a oportunidade de servir e por fazer parte da família de Deus.

ESTUDO SEMANA 19

O recomeço de uma nação!
Texto bíblico para leitura: Esdras 1

Você já começou alguma atividade difícil e viu tudo sendo destruído? Como é a sensação de 
ver todo o seu trabalho e esforço sendo jogados fora? Começar algo é, muitas vezes, um trabalho 
árduo. Mais difícil ainda é se perdemos o que já havíamos começado e temos que partir da estaca 
zero. Alguns personagens da Bíblia já passaram por isso, e não foi uma tarefa fácil.

Agora, imagine ter que reconstruir uma nação! O povo de Deus tinha sido levado para 
a Babilônia e não sabia quando voltaria para sua terra. A saudade já havia se transformado em 
angústia e a esperança, em medo. Alguns homens, porém, mantinham a fé em Deus e esperavam 
pela chance de recomeçar a nação!

Dinâmica: Desafie os juniores a montar uma torre de peças de madeira (Jenga), de copos, cartas (use 
os objetos que o ministério tiver à disposição). Divida-os em equipes e diga que o desafio é erguer a torre 
mais alta. Cada equipe poderá escolher um combatente que tentará derrubar a torre do outro grupo 
enquanto ela é construída. Estabeleça um tempo para a atividade.

Construir uma torre é uma tarefa que exige atenção, cuidado e planejamento. Exige esforço 
e tempo para que alcancemos uma altura boa. O processo, porém, fica ainda mais difícil se a torre 
for derrubada. Ficamos frustrados e pensamos em desistir e deixar para lá a tarefa de reerguermos 
nossa torre. Assim o povo de Judá se sentiu ao ser levado para o cativeiro na Babilônia. Ele havia 
erguido sua nação, estava se sentindo vitorioso e poderoso, mas viu sua torre caindo.

Eles foram levados para a Babilônia porque haviam se esquecido do Senhor. O tempo que 
passaram lá era necessário para que entendessem que o seu poder e riqueza não vinham do seu 
próprio esforço: era tudo recebido do próprio Deus. Deus ama tanto o seu povo que dá sempre 
uma nova chance para recomeçar. Quando foram retirados de sua terra, os israelitas tiveram todos 
os seus bens roubados e foram separados uns dos outros. Ao voltarem, poderiam se preocupar 
em conseguir dinheiro, mas Deus levantou, de maneiras diferentes, todos os recursos que eles 
precisavam para reerguer a nação. Eles poderiam ter se preocupado em conseguir pessoas para 
trabalhar e ajudar na reconstrução, mas Deus reuniu todas aquelas vidas que havia cuidado em 
terras estrangeiras. Deus ama o seu povo e sabe o que é melhor para ele.

Em nossa vida devemos ter sempre a noção disso: o que temos e somos não é fruto apenas 
do nosso esforço, mas é cuidado de Deus e ação de seu amor. Devemos entender que existem 
momentos de vitórias e momentos de derrotas. Momentos em que alcançaremos torres gigantescas, 
e momentos em que veremos elas caindo. A certeza, porém, deve ser a de que a cada instante Deus 
está conosco, e sua graça nos dá forças para recomeçarmos dia após dia.

Brincadeira para a tarde: Caçador maluco (página 86).
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Semana 20
Lucas Simões Albino Dias

Segunda-feira: Os nossos problemas nas mãos de Deus (Neemias 1.1-4)
Imagine de um dia para o outro receber a notícia de que algum amigo seu que mora longe está 
passando por grandes dificuldades. Isso vai lhe trazer preocupação, não vai? Pois Neemias passou 
por isso. Ele vivia longe de sua casa, em outro reino, e certo dia recebeu a notícia de que seu povo 
sofria e sua cidade havia sido destruída. Ele chorou, mas levou sua dor em oração a Deus!  

DICA DO DIA: Qual a primeira atitude que temos quando ficamos tristes com alguma coisa? 
Devemos, em primeiro lugar, orar, levando a Deus nossa dificuldade. Da próxima vez que você ficar 
muito triste, ore a Deus e peça a ajuda Dele. Ele, com certeza, pode nos ajudar!

Terça-feira: A oração de coragem (Neemias 1.10-11)
Neemias, mesmo triste, faz uma oração a Deus. Nesta oração, ele lembra que Deus é fiel com 
aqueles que lhe amam e seguem seus mandamentos. Neemias admite suas falhas e as falhas de seu 
povo, então pede para que Deus, de alguma forma, ajude sua nação a se reerguer.

DICA DO DIA: Você tem conversado com Deus? Falar com Deus mostra que você quer entender 
quem Ele é. Para isso, você precisa admitir que é falho e que precisa Dele... De Deus vem toda 
coragem e força. Quando você se sentir angustiado, converse com Ele!

Quarta-feira: O pedido em meio à tristeza (Neemias 2.1-4)
Neemias trabalhava para o rei Artaxerxes, da Pérsia, e todos os dias estava na presença dele. 
Sempre cumpria sua função com alegria, mas depois da notícia que recebeu, aparentou estar muito 
triste. O rei percebeu isso e perguntou o que poderia fazer para ajudar. Neemias imediatamente 
pediu liberação para voltar ao seu país e reconstruir sua cidade. Um pedido que demonstra amor 
ao próximo e humildade! Neemias, apesar de poder pedir o que quisesse, colocou sua cidade e seu 
povo em primeiro lugar.

DICA DO DIA: Em meio à tristeza, muitas vezes, pensamos apenas em nós mesmos e no que 
podemos fazer para sermos felizes. Porém, estejamos alegres ou tristes, como Neemias precisamos 
pensar no melhor de todos que estão à nossa volta. 

Quinta-feira: A resposta de Deus ao pedido de seu servo (Neemias 2.7-8)
Deus responde às nossas orações. Muitas vezes a resposta é um não, ou que devemos esperar. Em 
muitos casos, porém, Deus dá aquilo que pedimos, se for importante para nós e dentro dos Seus 
planos. Deus moveu o coração do rei e permitiu que Neemias voltasse em socorro ao seu povo. 
Deus é bom o tempo todo. O tempo todo Deus é bom!

DICA DO DIA: Quantos de seus pedidos de oração Deus já respondeu? Você tem orado pela sua 
família, seus amigos e estudos? Escreva alguns pedidos de oração e ore por eles. Depois de um 
tempo, confira quantos pedidos Deus já respondeu. Você vai se surpreender com tudo o que Deus 
lhe dá diariamente!
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Sexta-feira: O convite ao trabalho (Neemias 2.17-18)
Neemias retornou para Jerusalém, sua cidade, e encontrou-a destruída. Muitos, no lugar de Neemias, 
teriam desistido do desafio, com medo de não serem capazes de concluir a tarefa. Neemias, pelo 
contrário, encheu-se de coragem e motivou seu povo a trabalhar. Todos se comprometeram a se 
esforçar, seguindo seu exemplo de coragem!

DICA DO DIA: Como você tem motivado aqueles que estão a sua volta? Quando as coisas não dão 
certo, você costuma puxar a frente e motivar seus amigos, ou briga com todos e desiste da tarefa? 
Creia que Deus lhe dá a força, e ajude seus colegas a crerem também e se encherem de coragem!

ESTUDO SEMANA 20

Um convite à coragem!
Texto bíblico para leitura: Neemias 1

Neemias morava longe de Judá e trabalhava para o rei Artaxerxes. A sua função era muito 
importante: ele servia o rei em suas refeições e cuidava para que ninguém tentasse envenená-
lo. Era um cargo de confiança e de muito respeito. Um dia, porém, ele recebeu a notícia de que 
Jerusalém estava destruída e seu povo sofria. Mas o que ele poderia fazer? Estava longe e já 
tinha uma vida tão boa no reino! Correria o risco de perder tudo também? Neemias se encheu de 
coragem e fez algo fantástico.

Dinâmica: Coloque dentro de uma caixa não transparente alguns chocolates e um bilhete escrito 
“Coma os chocolates!”. Explique que dentro da caixa existe uma ordem a ser cumprida. Em um círculo, 
os juniores terão de brincar de batata quente e aquele que terminar com a caixa terá de cumprir a 
tarefa sem reclamar, independente do que seja. Diga que ninguém vai poder ajudar e que o desafio será 
cumprido apenas por quem ficar com a caixa. Dica: assuste as crianças para que sintam medo da caixa 
e da ordem. Faça comentários como: “Você está preparado?” e “Creio que você não terá coragem de 
cumprir essa ordem!”. Toque uma música e, sem ver com quem está a caixa, pare de tocá-la. Aquele que 
terminar com a caixa terá de cumprir a ordem. 

Cumprir uma tarefa desconhecida vinda de dentro de uma caixa pode ser algo assustador, 
mas muitas vezes a recompensa pode ser muito boa! Neemias não se abateu pelo desafio e pelo 
tamanho do problema, mas foi honrado por Deus. Por sua coragem e dedicação recebeu a chance 
de ser usado por Deus para ajudar o povo de Judá! Ele pediu ao rei a liberação para ir reconstruir 
Jerusalém e a recebeu. Além disso, recebeu materiais para a construção. Devemos nos lembrar, 
porém, que nada disso veio ao acaso. Neemias corajosamente orou a Deus e levou a Ele todos os 
seus medos e preocupações!

A coragem de Neemias não estava em sua força nem em suas habilidades. Estava no fato de 
ter entregado tudo nas mãos de Deus e confiado nele. Muitas vezes pensamos que uma pessoa de 
coragem é aquela que consegue superar sozinha todos os seus medos e dificuldades, mas quando 
olhamos para a Bíblia vemos que aqueles que têm coragem são os que confiam no Senhor! 

Veja dois exemplos de grandes personagens que confiaram em Deus e foram cheios de 
coragem: 1) Davi: era apenas um pequeno pastor de ovelhas, mas a sua confiança em Deus era tão 
grande que ele derrotou o gigante Golias, usando apenas uma funda e uma pedra (1 Sm 17) e 2) 
Pedro: confiava muitas vezes em sua própria força e em muitos momentos cometeu erros. Tentou 
andar sobre as águas, mas afundou (Mt 14.22-32) e negou três vezes que conhecia Jesus (Lc 22.54-
62). No livro de Atos, porém, encontramos Pedro cheio de fé, testemunhando sobre o sacrifício de 
Jesus (At 4). A coragem agora vinha de Deus e não dele.

Nesses dois casos, e em muitos outros, vemos pessoas que conversavam com Deus e 
depositavam Nele sua confiança. Faça isso também. Lembre-se dos seus medos e dificuldades 
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e saiba que Deus está com você. Por mais difícil que pareça a tarefa, Ele tem preparado grandes 
coisas para a sua vida. Não ligue para o tamanho do problema, nem se os outros falam que é 
impossível, mas creia somente em Jesus!

Brincadeira para a tarde: Goleiro ambulante (página 95).
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Semana 21
Giovani Schubert

Segunda-feira: Músicas no Spotify, no YouTube... e na Bíblia? (Salmo 7.17)
Você sabia que no livro de Salmos tem canções que o povo de Israel fazia para Deus? Muitos dos 
salmos são músicas com letras que falavam da experiência que o compositor ou o povo teve com 
Deus. Essas músicas ajudavam a manter a fé em momentos difíceis, ou a demonstrar alegria pelo 
cuidado de Deus.

DICA DO DIA: Que tal você parar e pensar quais tipos de músicas você tem escutado? Suas letras 
ajudam a manter a sua fé ou falam sobre a bondade de Deus? Se sim, isso é muito bom e sábio. Se 
a resposta for não, seria bom pensar: não é melhor selecionar as músicas de forma que agradem a 
Deus e aproximem você dele? 

Terça-feira: Uma poesia para Deus! (Salmo 119.11)
O maior capítulo da Bíblia é o Salmo 119 (ele tem 176 versículos!). Todo este salmo é um poema 
sobre a Palavra de Deus. Você já deve ter visto em algum lugar ou escutado falar sobre poemas... 
Eles contêm palavras que podem ou não rimar, mas sempre passam o sentimento de quem escreve. 
Geralmente, quem escreve um poema está apaixonado! Quando vemos o salmo 119, não é 
diferente: o escritor deste salmo está completamente apaixonado pela Palavra de Deus!

DICA DO DIA: O escritor do salmo 119 sabia da importância da Palavra de Deus. E você, sabe? A 
Bíblia é a Palavra de Deus e, como está escrito, ela deve estar guardada em nosso coração, para 
que não venhamos a pecar contra Deus. Que tal cultivar esse amor que vemos no salmo pela 
Palavra de Deus? Continue fazendo seus devocionais e lendo a Palavra de Deus. Dessa forma, você 
vai guardá-la no seu coração e agradar ao Senhor! 

Quarta-feira: Espera eu chamar meu Pai! (Salmo 139.19-22)
No livro de Salmos, além das músicas, existem muitas orações. Algumas dessas orações são uma 
demonstração de raiva: como você pode ler, o salmista deixa claro para Deus que gostaria que 
Ele desse um jeito em quem estava lhe fazendo mal. Isso demonstra a relação de confiança e 
obediência que o salmista tinha com Deus. É como se o salmista dissesse que ele, sozinho, não 
poderia resolver o problema. Se ele tentasse, talvez resolveria da forma errada, com violência ou 
maldade. Então, ele fala algo que com certeza você já ouviu alguém dizer: “Espera eu chamar meu 
pai!” É exatamente isso que o salmista faz, demonstrando que ele confiava que Deus resolveria o 
problema.

DICA DO DIA: Como você lida com os momentos em que sente raiva?  Você tenta resolver e se 
livrar dos que incomodam com a força? Ou, de maneira sábia, você faz assim como o salmista: ora 
a Deus pedindo que ele interfira, demonstrando confiança no seu Pai do céu? Ele é cuidadoso e se 
importa com seus filhos. Deus cuida e trata de nós, inclusive quando estamos bravos ou com raiva. 
Em todo momento, devemos conversar com nosso Deus.

Quinta-feira: Sabendo quem é Deus! (Salmo 144.1-2)
Essa oração de Davi cita algumas características divinas que tinham grande relevância para ele. 
Sendo rei, ele diz em sua oração que foi Deus quem o preparou para vencer as batalhas. Com isso, 
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ele compara Deus a uma rocha… Claro que Davi não está dizendo que Deus é uma pedra, mas 
está se referindo a Ele como algo firme e que garante sustento. Muitas construções são feitas de 
pedras, que lhes dão o sustento e isso garante que elas sejam duráveis. Davi diz ainda que Deus 
é sua fortaleza, aquele que o defende, que o guarda e o protege… Todas essas características que 
Davi cita sobre Deus vêm do seu relacionamento com Ele e suas experiências com esse Deus. 
Tanto na vida de Davi como em outras passagens das Escrituras vemos Deus apresentado dessa 
forma. E você, querido júnior, como apresentaria ou descreveria Deus para alguém?

DICA DO DIA: No tempo de Davi, Jesus ainda não tinha chegado ao mundo, mas sabemos que Ele 
é a maior revelação do próprio Deus. Investir tempo estudando a vida de Jesus garante que nós 
saibamos quem é Deus. Por isso, esteja pronto para apresentar para as pessoas quem Deus é. 

Sexta-feira: Louvem e adorem a Deus (Salmo 150)
Louvem a Deus, queridos juniores, afinal Ele é merecedor! O salmo 150 afirma exatamente isso. 
Louvem na igreja com músicas e palmas, em casa com orações e com obediência. Lembre-se de que 
Deus tem feito grandes coisas e é digno de todo louvor. Inclusive a sua própria natureza o louva, 
você sabia? Todos os seres vivos adoram ao Senhor!!!

DICA DO DIA: Qual é o seu maior motivo de agradecimento a Deus? Você já parou para pensar 
que só o fato de você ter acordado hoje já é um motivo para louvar a Deus? Vamos lá! Não perca 
tempo! Que tal agradecer a Deus assim como fez o escritor do salmo 150?

ESTUDO SEMANA 21

Louvando a Deus por meio das músicas e 
da oração!

Texto bíblico para leitura: Salmo 37.4
Ver algumas lições sobre o livro de Salmos durante a semana foi muito legal! Uma das coisas 

mais legais é saber que Deus valoriza a criatividade de cada um. Enquanto alguns adoravam a Deus 
com músicas muito bem feitas, falando sobre os feitos de Deus, outros escreveram lindos poemas 
em forma de oração. Deus gosta e valoriza a sua criatividade, querido júnior!

É interessante notar que esta criatividade dos salmos está ligada ao desejo do coração dos 
salmistas em agradar a Deus. Uma palavra interessante para refletirmos é “deleite”. 

Dinâmica: compre um pote de doce de leite e faça a lição comendo o doce com os juniores.
Alguns alimentos têm uma capacidade fenomenal de transformar nosso dia (coma o doce de 

leite e demonstre satisfação). A expressão “deleite” leva muitos a pensar nestas gostosuras. Os 
olhos brilham só de pensar no doce de leite, no leite condensado, nestas coisas feitas de leite. 
Basta uma colherada para que o mundo se torne melhor. Sabe que esta realidade nos ajuda a 
entender como Deus gostaria que fosse o nosso relacionamento com Ele? Aquela sensação de 
“Este é o melhor momento do meu dia!”, “Eu poderia ficar aqui fazendo isso o tempo todo!” e “Tudo 
está muito melhor agora!” deveria ser o sentimento que descreve nosso relacionamento com Ele. 

Vamos ler o Salmo 37.4. Há duas verdades fundamentais neste texto: 
1. Faça de Deus sua alegria: difícil explicar como os doces geram esta sensação (apesar da 

explicação científica). Mas há um condicionamento a partir da experimentação: “Isso é muito bom 
para mim e me deixa alegre, então eu vou querer mais”. Da mesma forma, não há explicação exata 
para o que o cristão sente em relação a Deus, mas há experimentação a partir de uma decisão. A 
constatação leva a novas buscas, que levam a mais experimentação. O problema é que nem sempre 
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provamos verdadeiramente de Deus nas nossas vidas!
2. Tenha seu pedido atendido: seriam todos os pedidos? Não! Mas o único e mais importante: o 

de sermos felizes por meio de Deus. Quem decide ter Deus em sua vida, acaba tendo seu pedido 
atendido. Qual é a sua maior alegria? Se é a família, os estudos, roupas, dinheiro, carro, etc., 
lamento, mas você está trilhando um caminho que desde seu início mostra que você não será feliz 
completamente.

Deus é a sua alegria? Você tem usado sua criatividade para escrever algo legal para Deus, 
demonstrando a sua satisfação Nele? 

Neste sábado será feito um desafio: o grupo de juniores deverá desenvolver uma música que 
fale sobre Deus, assim como os salmistas faziam. Aproveite e deixe a sua criatividade fluir. Caso 
nenhum músico possa ajudar, será desenvolvido um poema para Deus, onde cada júnior do grupo 
pode dar sua sugestão!

Depois de feita a música ou o poema, o líder que ajudou e supervisionou o trabalho dos juniores 
poderá emoldurar o poema e, apresentar em um culto com os juniores; se for uma música, pode 
até se tornar a música do grupo. Já pensou que legal cantar algo feito por você? Deus certamente 
se alegrará com isso!

Brincadeira para a tarde: Dança das cadeiras cooperativas (página 90).
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Semana 22
Kethryn Alline Arndt Schubert

Segunda-feira: Uma surpresa! (Lucas 1.26-38; Mateus 1.18-25)
Não sei se Maria se assustou mais com o anjo ou com a notícia de que estava grávida. Era uma 
notícia inesperada! Há cerca de 700 anos antes disso, havia profetas que já anunciavam que um 
dia viria o Salvador do mundo e Maria foi escolhida para gerar esse Salvador na sua barriga. Uau! 
Que privilégio! Mesmo ainda não sendo casada com José, aceitou de todo coração essa missão 
tão especial e desafiadora. José também foi muito corajoso e cuidou da futura mamãe com muito 
carinho. O Emanuel, Deus Conosco, estava a caminho.

DICA DO DIA: Boas notícias precisam ser anunciadas, não é mesmo? Por isso, conte hoje a um 
amigo ou familiar sobre essa história que você leu.

Terça-feira: Nasceu! Nasceu! (Lucas 2.1-6)
Eis que chegou o grande dia! O Rei nasceu! Mas, diferente de outros reis, Jesus não nasceu num 
bercinho confortável e luxuoso. Como não havia lugar em nenhum hotel da época, Maria deu à luz 
e colocou o bebê numa manjedoura, ou seja, um cocho onde era depositada a comida dos animais. 
Que alegria! O Salvador chegou!

DICA DO DIA: Já fez a sua oração hoje? Agradeça a Deus por ele ter enviado o Seu Filho Jesus a 
este mundo para nos salvar!

Quarta-feira: Glória a Deus nas alturas! (Lucas 2.8-20)
Quando Jesus nasceu foi, com certeza, um momento pra lá de especial! Os pastores estavam 
cuidando do seu rebanho à noite quando, no céu, apareceu um lindo coral de anjos cantando 
alegremente que o menino Jesus nasceu. Que momento! Imediatamente os pastores foram em 
direção ao bebê, até que o encontraram enroladinho nos panos junto com seus pais. Depois que o 
viram, contaram a todos o que lhes tinha acontecido.

DICA DO DIA: O nascimento de Jesus foi algo tão especial e tão maravilhoso que até mesmo os 
anjos do céu cantaram em comemoração! Os pastores que ouviram não ficaram quietos: saíram 
contando para todos que “O Rei Jesus havia nascido!”. E você? Vai guardar essa boa notícia só para 
você? Louve a Deus e conte essa boa notícia para alguém hoje: Jesus nasceu!

Quinta-feira: A visita dos magos (Mateus 2.1-12)
Jesus recebeu a visita não apenas dos pastores, mas também de alguns magos, figuras importantes 
naquele tempo. Eles viram a estrela e foram pedir ao rei Herodes onde estava o Salvador, pois 
queriam adorá-lo, mas o rei Herodes não sabia. Quando ele soube que havia nascido outro rei 
(Jesus é o maior de todos os reis!), disse que queria adorá-lo também, mas na verdade não era bem 
assim... Na próxima lição veremos o que o rei Herodes armou. Já os magos foram adorar a Jesus e 
lhe deram presentes!

DICA DO DIA: Esses magos precisaram viajar muitos e muitos quilômetros para adorar a Jesus. 
Hoje, nós não precisamos mais ir longe para adorá-lo, nem para falar com Ele. Ele está sempre 
pertinho de nós. Você aproveita isso? Ore agora mesmo, agradecendo a Deus por Ele cuidar de 



CLICK: Ligado em Deus - Manual do Líder - Vol. 4

50

você de perto sempre.

Sexta-feira: Jesus é procurado, mas foi bem cuidado (Mateus 2.13-23)
Depois que os magos foram embora, um anjo apareceu num sonho a José. O anjo disse que ele, 
Maria e o menino Jesus deveriam fugir para o Egito, pois o rei Herodes mataria todos os meninos que 
tinham menos de dois anos de idade. Por isso é que Herodes pediu aos magos sobre a localização 
do menino. Ele não queria saber onde Jesus estava para adorá-lo, mas para matá-lo. Porém, alguns 
anos depois, quando Herodes morreu, um anjo mandou Jesus e seus pais irem morar numa cidade 
chamada Nazaré, em Israel. Lá a família ficou sã e salva.

DICA DO DIA: Deus cuida de seus servos. Quando você vir alguém com alguma dificuldade, você 
pode ser a mão de Deus para ajudar esta pessoa.

ESTUDO SEMANA 22

Seu esperado nascimento
Texto bíblico para leitura: Isaías 9.6-7

Dinâmica: Dê a cada júnior um pedaço de papel e um lápis. Peça que escrevam o que para eles seria 
uma boa notícia. Se precisar, você pode dar alguns exemplos; alguns vão escrever “passar de ano na 
escola”, “saber que vou à praia”... Em seguida, cada um lerá o que escreveu no seu papel. Depois disso, 
conte a lição a seguir.

Todos os pais e mães ficam muito ansiosos quando recebem a notícia de que em breve terão 
um bebê. A família toda fica muito feliz e, mesmo antes de a criança chegar, ela já recebe presentes 
dos avós, tios, primos, vizinhos... Enfim, sabemos que todos esperam o bebê com muita alegria!

Com Jesus não foi diferente. Aliás, Jesus já era esperado há muito tempo antes do seu nascimento. 
Muito tempo mesmo: cerca de 700 anos antes de seu nascimento, pessoas já anunciavam que 
Jesus chegaria para salvar a humanidade. Incrível, não é?

Uma destas pessoas que anunciou a vinda de Jesus foi o profeta Isaías. Isso nos mostra que a 
vinda de Jesus ao mundo foi planejada por Deus desde o início de tudo. Pessoas já falavam sobre 
isso há muitos e muitos anos.

Mesmo assim, infelizmente algumas pessoas ainda não acreditam que Jesus é aquele que 
veio para salvar a todos da escravidão ao pecado. Deus enviou o seu Único Filho para deixar o 
reino celestial e morar entre os homens, onde existe dor, raiva, agressão, tristeza... Tudo isso para 
que nós pudéssemos ter uma segunda chance: sermos salvos por Jesus e termos nossos pecados 
perdoados, para um dia morarmos com Ele no céu.

Muitos anunciaram a vinda de Jesus: os profetas, os anjos, os pastores, os magos... Mais tarde, 
João Batista anunciou também. E você, já falou para alguém sobre a vinda de Jesus a este mundo 
e o que Ele veio fazer aqui? Muitos podem não ter ouvido ainda uma notícia tão boa, por isso faça 
isso ainda hoje! A Boa Notícia precisa ser espalhada para que todos tenham a chance de receber 
Jesus em seus corações!

Brincadeira para a tarde: Cabo de guerra (página 83).
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Semana 23
Pedro Wondracek

Segunda-feira: Olhe para os pássaros! (Mateus 6.25-26)
“Ansiedade” – você já ouviu esta palavra? Deixe-me adiantar: ela não faz bem! Ansiedade é sofrer 
antes que algo aconteça, sendo isso bom ou ruim. Jesus ensina que não devemos ser ansiosos, sabe 
por quê? Da mesma forma que Deus cuida dos pássaros, que não plantam sua comida e mesmo 
assim se alimentam, Deus também está cuidando de cada detalhe da nossa vida. Aliás, você já se 
alimentou hoje?

DICA DO DIA: Quando estiver com ansiedade, lembre-se de olhar para os pássaros! Agradeça a 
Deus por Ele estar cuidando de tudo ao seu redor, mesmo que você não esteja vendo.

Terça-feira: Olhe para as flores! (Mateus 6.27-30)
Enquanto você faz essa devocional, provavelmente deve estar vestido. Acertei? O que isso significa? 
Que até uma roupa, que é algo tão básico, é cuidado de Deus sobre nós! Talvez você pense que isso 
seja “nada demais”, entretanto, garanto que nunca lhe faltaram roupas, não é mesmo? Jesus nos 
ensina que Deus cuida e veste as flores do campo, que vivem por pouco tempo. Quanto mais Ele 
cuidará de nós, que somos seus filhos e filhas!  

DICA DO DIA: Nunca esqueça que “estar vestido” é um cuidado de Deus em relação a você. Olhe 
para as flores e note o quanto Deus tem cuidado delas e de tantas pessoas ao mesmo tempo! Que 
tal contar sobre isso pra alguém hoje?

Quarta-feira: Deus é quem dá! (Mateus 6.31-32)
Por causa da idade que você tem, talvez você ainda não tenha dinheiro para comprar suas próprias 
roupas ou até mesmo não tenha a mínima ideia de como cozinhar. Quer saber? Está tudo bem 
quanto a isso! Essa não é uma responsabilidade sua, mas de quem está cuidando de você, até que 
você tenha idade para se cuidar sozinho(a). Percebe que isso é algo pra quem é “maior” que você? 

DICA DO DIA: Vá e agradeça a quem está cuidando de você pela comida que você recebe, mas 
também pela roupa que você tem. Entretanto, nunca esqueça que, se temos alguma coisa, é porque 
Deus é maior e nos dá!

Quinta-feira: Recompensa! (Mateus 6.33)
Antes de qualquer coisa, Deus deseja que você seja obediente a Ele! Por exemplo, você deve buscar 
o Seu Reino e a Sua justiça, ou seja, buscar viver os valores corretos que Ele nos ensina por meio 
de sua Palavra: a verdade, a justiça, a paz, o amor, o perdão, a alegria e muitos outros. Conforme 
você aprender isso, você crescerá espiritualmente. Deus garante que nunca irá deixar faltar o que 
é necessário para aqueles que lhe são obedientes.

DICA DO DIA: Busque hoje fazer e ser o que Deus pede para você. Você perceberá que as coisas 
que você precisa para viver serão dadas por Deus, como recompensa da sua obediência.

Sexta-feira: Viva o hoje! (Mateus 6.34)
Você já reparou que estamos sempre preocupados com o futuro e não aproveitamos para viver o 
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momento presente? Deus deseja que você viva cada dia de forma única, sem ficar se preocupando 
desnecessariamente com o futuro. Você não é capaz de prever ou controlar o que vai acontecer 
depois. Lembre-se: ansiedade não faz bem, portanto deixe somente Deus cuidar do amanhã.

DICA DO DIA: Viva o hoje! E amanhã? O amanhã você vive depois! Aproveite sua família; brinque 
com seus pais e irmãos; coma algo gostoso; ande de bicicleta; estude; ore; leia a Bíblia. Tudo isso 
é aproveitar o dia!

ESTUDO SEMANA 23

Buzina de avião, algo sem noção!
Texto bíblico para leitura: Mateus 6.25-34

Você já voou de avião? Conhece a expressão: “Mais inútil que buzina de avião”? Ela não é 
somente engraçada: é verdadeira. Para qual propósito serviria a buzina em meio ao voo? Avisar 
as nuvens que ele estaria passando? Com certeza não seria necessário para essa situação, não é 
mesmo? Na época de Jesus não havia aviões, mas ele ensinou que existe algo que é tão desnecessário 
quanto uma buzina de avião. Você sabe o que é? Ansiedade! Olha só como Ele explicou isso para 
as pessoas (leia Mateus 6.25-34).

Dinâmica da voz-guia: O líder entrega um envelope branco escrito “Não abra!” para cada pessoa no 
recinto, com a instrução de que eles não podem abrir esse envelope nunca! Dentro do envelope estará 
um papel com a frase: “Jesus disse para você não ser ansioso!” Após entregar, continue o estudo.

Quando vemos Jesus explicando sobre a ansiedade, Ele utiliza outros modos de exemplificar 
o quão desnecessária ela é e o quanto ela não tem utilidade! Uma das figuras usadas por Jesus é 
a dos pássaros. Jesus não diz que os pássaros não trabalham para comer – até porque o pardal 
provavelmente seja o pássaro que mais trabalha para comer. O que Jesus diz é que eles não se 
preocupam com isso, pois o seu Criador cuida deles, provendo seu alimento.

Outra figura usada por Jesus para que possamos entender sobre a ansiedade é a das flores. 
Como elas são lindas, não é mesmo? São vestidas de beleza pelo próprio Deus. Agora imagine: se 
Deus concede tanta beleza a uma flor e a veste de cores, ele deixaria de dar roupa e vestir seus 
filhos e filhas? Claro que não! Então não temos motivos para ter ansiedade quanto ao que vestir. 
Deus nos dará condições de possuir uma roupa, pois se preocupa com você e comigo.

Jesus nos ensina uma grande lição: “Deus está cuidando de você!”. A ansiedade é uma característica 
de quem não tem Deus como Deus! Aqueles que confiam em Deus sabem que Ele estará cuidando 
de cada detalhe das suas vidas. Isso não quer dizer que não sofreremos com a ansiedade; pelo 
contrário, sofremos porque somos humanos. Mas precisamos entender que a ansiedade nunca nos 
fará bem, pois ser ansioso é desconfiar do cuidado de Deus sobre nós. Não devemos desconfiar 
do cuidado de Deus, mesmo que não estejamos vendo. Se você estiver muito preocupado ou for 
alguém ansioso, aqui vai a dica: “Entreguem todas as suas preocupações a Deus, pois ele cuida de 
vocês” (1 Pedro 5.7).

No fim do estudo os juniores poderão abrir os envelopes. Elogie os que esperaram até o fim e 
recompense-os com um doce.

Brincadeira para a tarde: Chinelinho (página 87).
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Semana 24
Josimar Cristian dos Santos Marques

Segunda-feira: Será que existe alguém que não pode nascer de novo? (Lucas 19.1-2)
Zaqueu não era uma pessoa de boa fama naquela época. Ele era considerado um “pecador”. 
Inclusive, quando Jesus foi até sua casa, muitas pessoas questionaram a respeito da integridade de 
Jesus por andar com pessoas pecadoras. Isso mostra que Jesus pode fazer qualquer pessoa nascer 
de novo (isso significa ser salvo por Jesus). Não importa o quão pecadora essa pessoa seja, Jesus 
tem poder para salvar todo e qualquer ser humano. 

DICA DO DIA: Procure olhar para seus amigos e colegas como pessoas que precisam de Jesus. 
Lembre-se que, independente do quão pecadora uma pessoa seja, Jesus pode salvá-la. 

Terça-feira: A alegria de servir a Jesus (Lucas 19.5-6)
Jesus disse a Zaqueu que passaria um tempo em sua casa, por isso Zaqueu ficou muito alegre em 
recebê-lo. Provavelmente Zaqueu fez algo para Jesus comer, conversou com Ele, e talvez Jesus 
até tenha dormido em sua casa. Zaqueu ficou muito contente em servir e receber o Mestre. E 
hoje em dia, como podemos servir a Jesus como Zaqueu serviu? Podemos servi-lo em nossa igreja 
local, ajudando no que for necessário. Também podemos servir às pessoas. Deus se alegra quando 
ajudamos em nossa igreja local e quando ajudamos os nossos semelhantes. 

DICA DO DIA: Pergunte ao seu pastor ou ao seu líder onde você pode servir em sua igreja. Também 
procure ajudar aquelas pessoas que precisam. 

Quarta-feira: Quem nasceu de novo não é reclamão, mas serve ao Senhor (Lucas 
19.7-8)
Muitas pessoas ficaram falando que Jesus não deveria andar com um pecador, ficaram murmurando 
(reclamando, falando mal). Zaqueu, por sua vez, decidiu entregar tudo que tinha para servir ao 
Senhor. Ele deu metade dos seus bens aos pobres, e devolveu quatro vezes o dinheiro daquelas 
pessoas que ele havia roubado.

DICA DO DIA: Não murmure no dia de hoje! Ao invés de murmurar, procure fazer as coisas para 
servir ao Senhor Jesus. 

Quinta-feira: Aquele que roubava, depois de nascer de novo, passa a doar (Lucas 
19.8)
Zaqueu era considerado um pecador, pois roubava muitas pessoas. Porém, depois de nascer de 
novo, começou a fazer o contrário: deixou de roubar e passou a dividir. O homem que roubava, 
quando nasceu de novo, passou a doar seus bens para aqueles que necessitavam. Que mudança 
de vida, não é verdade?

DICA DO DIA: Pense em sua vida antes e depois de nascer de novo. Veja em quais pontos você 
ainda precisa melhorar ou mudar, assim como Zaqueu mudou. 

Sexta-feira: O novo nascimento é comprovado por meio das nossas atitudes (Lucas 
19.9-10)
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Quando resolveu doar aos pobres a metade de seus bens e devolver quatro vezes mais do que 
tinha roubado das pessoas, Zaqueu teve uma atitude de alguém que tinha nascido de novo. Essa 
atitude mostrou que ele parou de cometer aquele pecado que era comum na sua vida. Foi essa 
decisão de devolver que provou que aquele homem realmente havia nascido de novo.

DICA DO DIA: Depois que você começou a ir à igreja, notou alguma mudança em sua vida? Se sim, 
conte para seus amigos e colegas o que Jesus fez em você. Se não mudou, mas você gostaria que 
mudasse, procure seu líder ou o pastor da sua igreja para que ajude você nesta tarefa. 

ESTUDO SEMANA 24

As evidências do novo nascimento!
Texto bíblico para leitura: Lucas 19

Muitas pessoas apenas frequentam a igreja, mas não passaram pela experiência do novo 
nascimento. Você quer saber se nasceu de novo? Vamos dar uma olhadinha na história de Zaqueu, 
nos sinais que comprovam que aquele homem nasceu de novo e, depois, vamos analisar a nossa 
vida também. Será que você nasceu de novo ou não?

Zaqueu alegrou-se em servir ao Senhor Jesus (Lucas 19.5-6). Quando Jesus disse que iria à 
casa de Zaqueu e se hospedaria lá, ele ficou muito feliz em recebê-lo e servi-lo. Zaqueu não pensou 
se teria de fazer mais comida, se sobraria mais prato para limpar ou no trabalho que a presença de 
Jesus geraria em sua casa. Ele só ficou feliz por poder receber e servir a Jesus. Aquela pessoa que 
nasceu de novo fica feliz em servir a Cristo. Esta pessoa serve a Jesus ajudando na sua igreja ou 
então a um amigo que precisa, por exemplo. Ela faz isso não como um fardo, mas com alegria, assim 
como Zaqueu recebeu Jesus com alegria. 

Zaqueu também obedeceu a Jesus (Lucas 19.5-6). Ele estava com tanta vontade de ver Jesus 
que chegou a subir em uma árvore para que pudesse avistá-lo. Quando Jesus o enxergou na árvore, 
pediu para que ele descesse e Zaqueu prontamente lhe obedeceu. A pessoa que nasceu de novo 
obedece às ordens de Jesus. Quando Jesus pede para ela não fazer alguma coisa, ela não faz. 
Quando pede para ela fazer algo, ela faz imediatamente. 

Zaqueu deixou de fazer o que fazia (Lucas 19.8). Ele roubava (era corrupto), pois amava mais 
o dinheiro do que qualquer coisa. Por isso, quando tinha a oportunidade, roubava para que sua 
fortuna aumentasse. Porém, quando teve seu encontro com Jesus e nasceu de novo, Zaqueu parou 
de roubar. Não só isso: ele distribuiu dinheiro aos necessitados e devolveu quatro vezes o valor 
roubado às pessoas que foram vítimas de seus roubos. 

Dinâmica da pipoca: Providencie uma bacia com pipocas estouradas e deixe-a escondida, para que 
as crianças não a vejam. Distribua para os juniores grãos de pipoca sem estourar e peça que olhem bem 
para o grão e tentem mastigá-lo. Pergunte se as crianças conseguiram e se gostaram. Depois, pegue a 
bacia com a pipoca pronta e ofereça para os juniores. Explique para eles que a pessoa que nasce de novo 
é como a pipoca estourada: ela deixa de ser ruim e com o coração duro como o grão de pipoca; passa 
a mostrar uma mudança externa e se torna boa, assim como a pipoca estourada é gostosa para comer.  

A pessoa que nasceu de novo traz consigo algumas evidências. Acabamos de vê-las na vida de 
Zaqueu. E você, já apresenta estas mudanças em sua vida? Se sim, conte para seus amigos o que 
Jesus fez com você. Se não, mas quer mudar, vamos ajudá-lo nesta tarefa. 

Brincadeira para a tarde: Nunca três (página 99).
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Semana 25
Pedro Wondracek

Segunda-feira: Jesus conversava com Deus! (Mateus 14.22-24)
Jesus estava sempre rodeado de pessoas porque fazia o que Deus mandava. Entretanto, para que 
Jesus pudesse sempre fazer a vontade de seu Pai, ele procurava ficar sozinho e em silêncio para 
conversar com Deus. Jesus sabia que a oração era fundamental para sua vida!

DICA DO DIA: O que você acha de tirar um tempo para ficar em silêncio e conversar com Deus? 
Falar com Deus nos ajuda a entender o que precisamos fazer, assim como Jesus fez!

Terça-feira: Jesus não é um fantasma! (Mateus 14.25-26)
No escuro, os discípulos acharam que Jesus era um fantasma caminhando sobre as águas e gritaram 
de medo. Pode até parecer engraçado, mas você também não teria medo? Eu, com certeza, sim! 
Afinal, caminhar sobre as águas é algo somente para alguém muito poderoso. Fantasmas não 
existem, mas o Filho de Deus, Jesus, sim! 

DICA DO DIA: Quando sentir medo no escuro, não esqueça que Jesus é alguém muito poderoso e 
está com você em meio à escuridão. Ao invés de gritar com medo, chame por Jesus!

Quarta-feira: Jesus quer estar com você! (Mateus 14.27-28)
Rodeados somente por água e escuridão, Jesus manda os seus discípulos terem coragem, pois 
aquele a quem os discípulos estavam vendo era realmente Jesus! Pedro se encheu de coragem 
diante das palavras do Mestre e pediu para Jesus realizar algo um tanto inusitado: fazer uma pessoa 
normal também andar sobre as águas! Sabe por que ele pediu isso? Porque Pedro queria ir até 
Jesus, custe o que custasse.

DICA DO DIA: Você já buscou estar com Jesus hoje? Não em cima da água, é claro! Mas nas suas 
tarefas do dia. Jesus deseja estar com você, custe o que custar! Mas e você com Jesus? Decida 
estar com Ele!

Quinta-feira: Jesus nos livra do desespero! (Mateus 14.29-31)
Em algum momento você já vivenciou a horrível experiência de quase se afogar? Cara, que sensação 
ruim e desesperadora! Pedro duvidou do poder de Jesus e, como estava em cima da água, SPLASH! 
Caiu na água e começou a afundar. Como todos que estão em desespero se afogando fazem, 
Pedro começou a gritar: “Senhor, me salva!” Jesus estendeu a mão e o ajudou em seu momento de 
desespero.

DICA DO DIA: Assim como Pedro, também às vezes estamos desesperados. Não sabemos o que 
fazer diante de uma situação negativa, não é mesmo? Mas devemos lembrar que Jesus está sempre 
perto querendo nos ajudar. O que você acha de pedir a ajuda de Jesus hoje?

Sexta-feira: Jesus quer estar com você! (Mateus 14.32)
Não bastasse Jesus salvar Pedro de se afogar, no momento em que subiu a bordo do barco o 
vento e a tempestade pararam no mesmo instante! Quando isso aconteceu, os seus discípulos logo 
perceberam e ficaram admirados com tamanho poder que Jesus tinha: Ele realmente é o Filho de 
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Deus. Quando Jesus estava junto com eles, a paz também estava!

DICA DO DIA: Será que Jesus está no seu barco? Se Ele está, então não importa a “tempestade”, 
com Jesus tudo ficará bem. Diga pra Jesus hoje: “Jesus, fique comigo e me dê a Tua paz!” 

ESTUDO SEMANA 25

Jesus: o nosso foco!
Texto bíblico para leitura: Mateus 14.22-32

O mar é imenso! Mas... e Jesus? 
Você conhece o super-herói Aquaman? Sim, ele é de mentira! O seu poder é o de controlar 

o mar por meio de um poderoso tridente. Entretanto, Jesus não necessita de um tridente ou até 
mesmo de um “superpoder”. Afinal, Jesus é o Filho de Deus. 

Percebemos por toda a Bíblia que Jesus realiza muitos feitos poderosos, como milagres e 
curas. Ele até mesmo sabe o que a pessoa está pensando em seu coração! Uma das coisas curiosas 
que Jesus fez foi andar sobre as águas em meio a uma tempestade – é sério! Olha só (leia Mateus 
14.22-32). 

Quando vemos os discípulos no mar da Galileia em meio à tempestade apavorante, Jesus 
aparece andando sobre as águas! Não nos surpreende que, nesse cenário, os discípulos ficassem 
completamente amedrontados. Entretanto, Pedro deseja saber se Jesus é Ele mesmo e, cheio de 
coragem, pede para ir até o Mestre!

Dinâmica da voz-guia: Escolha uma pessoa e vende seus olhos com uma faixa para que ela não 
enxergue nada. Coloque-a no fundo da sala ou do ambiente. Chame-a para que, guiada por sua voz, 
ela venha até onde você está. Entretanto, os demais também gritarão pelo nome da pessoa escolhida, 
dificultando que ela ouça nitidamente sua voz. O objetivo é a pessoa vendada focar e escutar somente a 
sua voz e chegar até você.

Às vezes é difícil ouvir a voz de Jesus e ficar focado nela, não é mesmo? Hoje a Internet nos 
mostra tantos vídeos, imagens e “memes” que facilmente desviamos nossa atenção do que Jesus 
está nos dizendo. Como acabamos de ler, Pedro ouviu a voz de Jesus e estava disposto a ir até o 
Mestre. Entretanto, no meio do caminho decidiu dar atenção aos ventos fortes da tempestade e 
perdeu o foco em Jesus! Isso não acabou bem... 

Jesus nos ensina uma grande lição: “Olhe pra mim!”. Quando prestamos atenção ao que Jesus 
está fazendo e falando, sabemos que estamos fazendo a coisa certa! A vontade de Jesus é que 
todas as situações pelas quais passamos sejam vividas como Ele viveria. Ou seja, devemos fazer 
o que Jesus faz e dizer o que ele diz. Se Pedro estivesse olhando somente para Jesus naquela 
tempestade, teria chegado ao Mestre sem afundar! Imagine que experiência incrível ele teria: 
caminhar sobre as águas sem medo, como Jesus caminhou! Da mesma forma, também podemos 
ter experiências incríveis em nossa vida se olharmos somente para Jesus! 

Brincadeira para a tarde: Alerta ou Stop (página 80).
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Semana 26
Bernardo Stollmeier Kuss

Segunda-feira: Você tem fome de quê? (João 4.34)
Jesus não estava tão interessado em comer naquele momento. Para Ele, era mais importante fazer 
a vontade de Deus. Ele espera que eu e você façamos a mesma coisa. Obedecer a Deus deve ser 
tão importante quanto comer ou beber água. Precisamos fazer isso todos os dias, sem parar. Será 
que você está preparado para fazer tudo o que Deus manda?

DICA DO DIA: Que tal se desafiar a obedecer a Deus, hoje mesmo? Durante o dia, antes de cada 
refeição, ore a Deus pedindo ajuda para obedecer à vontade Dele.

Terça-feira: Amar aos outros (1 João 4.11)
Deus nos amou tanto que deu Seu Filho para morrer em nosso lugar. Assim, nós não temos desculpa 
para não amar ao nosso próximo. Deus nos amou primeiro para dar o exemplo. Agora, Ele pede 
que nós amemos uns aos outros. Devemos amar as pessoas que gostamos e as que não gostamos 
também. Amar aos outros como a nós mesmos é um desafio. Você é capaz de fazer isso?

DICA DO DIA: Quanto você ama as pessoas que estão ao seu redor? Você consegue demonstrar 
isso? Demonstre amor abraçando, ajudando ou conversando com alguém hoje.

Quarta-feira: Obedecer é amar (João 14.23)
Deus nos ama muito e por isso podemos confiar que Ele só quer o nosso melhor. Devemos obedecer 
com alegria tudo o que Ele nos pede. Sabemos que tudo aquilo que Deus nos manda fazer serve 
para nos deixar mais parecidos com Jesus. Quem ama obedece sem que isso seja um peso. Você é 
capaz de fazer isso?

DICA DO DIA: Você tem obedecido à vontade de Deus? Como você vê as ordens de Deus: algo 
ruim e chato de fazer, ou uma coisa boa, que nos faz crescer? Obedeça aos seus pais e professores 
hoje com alegria, para mostrar que você os ama.

Quinta-feira: Respeitar e viver (Efésios 6.1-3)
Como Deus é bom! Ele nos diz que é nosso dever respeitar todas as autoridades – em especial, 
pai e mãe. Ele ainda promete uma recompensa para quem fizer isso: viver em paz aqui na terra. 
Atenção: não é “respeitar e obedecer só quando concordar ou gostar”, mas respeitar e obedecer 
sempre. Respeitar pai e mãe é uma ordem dada por Deus. Você é capaz de cumpri-la?

DICA DO DIA: Quanto você respeita seus pais? Que tal prestar atenção a isso a partir de hoje? 
Aceitar o que eles ensinam, não responder com raiva e dizer “eu te amo” são ações que você pode 
fazer.

Sexta-feira: Bem acompanhados (Mateus 28.20)
Talvez você pense: “Quanta coisa Deus quer que eu obedeça! Eu não sou capaz!” E é verdade: 
sozinhos nós não somos capazes. Por isso mesmo Jesus nos garantiu: Ele está pertinho de nós, 
o tempo todo. É só pedir, que Ele nos dá a força necessária para obedecer. Jesus prometeu que 
sempre estaria junto de nós, em espírito, nos dando força para sermos capazes de fazer tudo o que 
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Ele mandou. Você crê nisso?

DICA DO DIA: Não desanime! Jesus está perto de você, pronto para ajudar a qualquer momento. 
Quando achar difícil obedecer ao que Jesus mandou, peça ajuda para Ele em oração, onde você 
estiver.

ESTUDO SEMANA 26

Você é capaz?
Texto bíblico para leitura: Lucas 14.25-27

Quem de vocês é discípulo de Jesus? E quem gostaria de ser? Para ser discípulo, são necessárias 
algumas capacidades bem especiais! Será que você é capaz? Vamos testar a habilidade de alguém aí.

Faça a ilustração do presente: Leve dois presentes – um pode ser uma caixa ou um pacote muito 
bem embrulhado e atrativo, mas somente com lixo dentro (papéis amassados, plástico, etc.); o outro, um 
chocolate enrolado em jornal, de forma nada atrativa. Chamar um dos juniores para escolher qual presente 
gostaria de ganhar, dizendo a ele que o presente “feio” é melhor, mas deixando a escolha a seu critério.

Normalmente nós levamos mais em conta a nossa opinião, não é mesmo? Mesmo que nossos 
pais, nosso líder ou algum professor diga que aquela decisão não é a melhor, nós escolhemos aquilo 
que parece mais bonito aos nossos olhos, mais certo ou o melhor para nós. 

Vamos ler Lucas 14.25-27. Jesus estava indo para Jerusalém naquele momento. Grande parte 
da enorme multidão que o seguia estava atraída pela possibilidade de ver um milagre. Jesus já havia 
curado muitas pessoas aleijadas, cegas, doentes; já havia multiplicado pães e peixes para as pessoas 
(comida grátis!). Aquela multidão o seguia esperando algum milagre semelhante acontecer, ou então 
porque achavam que Jesus seria um grande líder militar, que derrotaria os inimigos romanos. Jesus 
parou naquele momento e as confrontou com o que Ele realmente queria: discípulos! Mas o que é um 
discípulo? É um aprendiz: alguém com menos experiência que acompanha um mestre (outra pessoa 
que é mais experiente) para aprender com ele. O discípulo observa, ouve, obedece e aprende, para 
depois fazer igual.

No texto que lemos, Jesus cita algumas características que Ele espera de um discípulo seu. 
Algumas traduções da Bíblia dizem: “Se alguém vem a mim e não odeia seu pai, mãe...”. Então Jesus 
disse que posso odiar meus pais e fazer só o que eu quiser? Se eu amar só a Jesus, vai ficar tudo 
certo? Com certeza não! Os mandamentos de “amar ao próximo como a nós mesmos” e “honrar 
pai e mãe” continuam valendo (Mateus 15.4ss, 22.39). O que Jesus quis dizer ali é: Quem quiser ser 
meu discípulo não pode amar MAIS a qualquer outra coisa ou pessoa DO QUE A MIM. Isso significa 
que precisamos deixar de lado qualquer outro objetivo de vida que não seja seguir a vontade do 
Mestre. Como discípulos de Jesus, precisamos ouvir, aprender e praticar seus ensinamentos. Obedecer 
ao Mestre deve ser a prioridade da nossa vida!

Jesus também diz que precisamos “tomar a cruz e segui-lo”. Do mesmo jeito que Ele carregou 
sua cruz pelo meio da cidade, onde todos o viam, nós precisamos mostrar para as pessoas por meio 
das nossas ações que seguimos a Jesus. Não existe discípulo ninja, que vive nas sombras, camuflado 
e não aparece. Jesus quer que tomemos uma decisão de obedecê-lo até o fim e manifestemos isso 
diante de todos. Nem sempre vai ser tudo fácil ou moleza, mas Jesus estará sempre conosco (João 
16.33, Mateus 28.20). E aí, você topa este desafio?

Não podemos somente ir atrás das coisas que são bonitas aos nossos olhos e que parecem que 
vão nos satisfazer (comida, dinheiro, brinquedos, etc.). Precisamos ser DISCÍPULOS do Mestre Jesus: 
amá-lo acima de tudo e ouvir, aprender e praticar seus ensinamentos.

Brincadeira para a tarde: Cabeça pega o rabo (página 83).
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Semana 27
Bernardo Stollmeier Kuss

Segunda-feira: Não dê bola para o luxo (Lucas 9.57-58)
Jesus disse que, para sermos discípulos dele, não podemos nos preocupar com luxo e riquezas. Isso 
não quer dizer que é errado morar em uma casa boa ou ter coisas legais. Errado é ligar mais para 
essas coisas do que para o Reino de Deus.

DICA DO DIA: Você está satisfeito com as coisas que tem? Tudo o que temos (casa, roupas, 
brinquedos, vídeo game...) é um presente de Deus para nós. Não reclame! Agradeça hoje a Deus 
por tudo o que Ele lhe deu.

Terça-feira: Vender tudo (Mateus 19.21)
Calma, você não precisa vender tudo o que tem. O que Jesus falou para aquele homem foi: “Tuas 
riquezas estão te preocupando demais! Preocupa-te mais com o Reino de Deus!” Talvez nós não 
tenhamos riquezas, mas achamos outras coisas mais importantes do que obedecer a Jesus.

DICA DO DIA: Você realmente se importa em obedecer a Jesus? Tem algo que é mais importante 
do que isso para você? Ore hoje pedindo ajuda para colocar Deus em primeiro lugar na sua vida. 

Quarta-feira: Não se preocupe com o que vestir (Mateus 6.28-29)
Deus promete cuidar de cada um de nós. Se até as flores são importantes para Ele, eu e você somos 
muito mais! Não fique preocupado porque não ganhou algo que você queria. Deus vê tudo o que 
precisamos, e nos dá no tempo certo o que é necessário.

DICA DO DIA: Comida, casa, roupas, família, escola, saúde... São tantas coisas! Em vez de só querer 
ganhar mais e mais coisas, agradeça a Deus porque você tem tudo o que precisa!

Quinta-feira: Avante! (Lucas 9.62)
Imagine que você está planejando sua festa de aniversário. É um dia muito importante para você, e 
você planeja uma superfesta. Todos os seus amigos são convidados, e confirmam que irão. Porém, 
quando o grande dia está chegando, seus amigos desistem, um por um, e no final ninguém vai. É 
esse mesmo sentimento de decepção que Jesus tem quando não continuamos firmes com Ele. 
Jesus não quer que você só comece a obedecer a Ele, mas que você continue obedecendo a Ele, 
sem desistir, até o final. 

DICA DO DIA: A todo momento precisamos nos lembrar de obedecer a Cristo. Ele mesmo deixou 
alguém que pode nos ajudar a lembrar disso: o Espírito Santo. Que tal você orar pedindo a ajuda do 
Espírito Santo para ser obediente?

Sexta-feira: Recompensa (Filipenses 3.14)
Ser um discípulo de Jesus pode ser uma decisão difícil. Ao mesmo tempo, é a melhor decisão que 
podemos tomar em nossas vidas. Jesus pede que deixemos algumas coisas de lado aqui na terra, 
porque Ele promete algo melhor. Lá no céu seremos recompensados com a vida eterna!

DICA DO DIA: Quando é que um jogador de futebol comemora a vitória? No primeiro minuto de 
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jogo? Não! Ele comemora depois do jogo, após ter se esforçado ao máximo para conseguir vencer. 
Precisamos nos esforçar todos os dias, como se estivéssemos em um jogo de final de campeonato. 
O prêmio é a vida eterna, que Jesus nos dá. Se esforce ao máximo para agradar a Jesus!

ESTUDO SEMANA 27

Começar e não terminar,
Não dá pra aguentar!

Texto bíblico para leitura: Lucas 14.28-33
Ilustração da corrida: Chame dois juniores de idade e tamanho semelhantes (ou dois líderes) 

para apostar uma pequena corrida diante de todos. Você pode oferecer algo simples como prêmio 
para estimulá-los mais. Antes do encontro, combine com um deles para que fique bem animado, 
querendo competir, mas que corra só um ou dois passos e logo desista, reclamando que é muito 
difícil e que está muito cansado. Tente realizar a corrida algumas vezes, de modo a irritar os demais 
com aquela desistência.

Que coisa chata isso, não é mesmo? Essa pessoa só desistindo... O que é que está faltando 
para ela? ESFORÇO, TENTAR DE NOVO, VONTADE. Realmente, está faltando um pouco mais de 
vontade. Ela nem tentou correr e já disse que não aguentava mais. 

Hoje nós vamos ver que a nossa vida com Jesus é parecida com essa corrida: precisamos de 
bastante esforço (leia Lucas 14.28-33). Edificar uma torre é uma coisa rápida de se fazer? E uma 
guerra, acaba rápido? Coisa de um dia para o outro, e se foi? NÃO! As duas coisas demandam 
tempo, custos e esforços cada vez maiores. Nenhuma delas pode parar antes de ser terminada: 
parar uma construção pela metade é motivo de piada e vergonha; parar uma guerra antes da vitória 
significa derrota. 

Quando Jesus contou essas duas histórias, Ele estava dando um aviso às pessoas que O 
seguiam. Muita gente estava achando o máximo ir atrás de Jesus, mas nem sabiam por quê. Jesus 
explicou: para ser um discípulo Dele, a pessoa deve pensar muito bem. Ela vai precisar se esforçar 
muito! 

Isso também se aplica a nós. Ir à igreja não faz de você um discípulo. Precisamos tomar muito 
cuidado com isso. Somente ir ao templo, participar do encontro, do culto, da Escola Bíblica (etc.) 
não agrada a Deus. Alguém pode participar de todas as programações e ainda assim não ser 
um discípulo. Sabemos isso porque Jesus nos mandou calcular muito bem o preço que estamos 
dispostos a pagar. Quanto eu estou disposto a me esforçar para agradar a Jesus? 

Ser um discípulo é algo muito sério para Cristo. Jesus não quer nos desencorajar, ou dizer que 
não podemos ser discípulos. Ele só quer que tomemos essa decisão conscientes do que estamos 
fazendo. “Então não preciso mais ir à igreja, se isso não agrada a Deus?” De jeito nenhum! A igreja 
é o lugar onde os discípulos – e aqueles que querem ser discípulos – se encontram para ouvir os 
ensinamentos do Mestre Jesus.

Quando alguém começa a ir à igreja, os outros percebem. Agora, imagine que quando não 
está na igreja esta pessoa fala palavrão, briga com todo mundo, é mal-educada... Os outros vão 
rir dela e dizer: “Esse aí não é aquele que virou cristão? Que comportamento inadequado... Se 
todos os cristãos são assim, quero distância da igreja”. Isso desagrada muito a Jesus! Um verdadeiro 
discípulo toma a decisão de obedecer ao Mestre e continua até o final. Você lembra da corrida do 
início? Como é irritante uma pessoa que não tenta, não se esforça! É esse sentimento que vamos 
despertar se dissermos que somos discípulos e que amamos a Jesus e não formos até o fim.

Brincadeira para a tarde: Pé com pé (página 99).



CLICK: Ligado em Deus - Manual do Líder - Vol. 4

61

Semana 28
Jaqueline Bresch

Segunda-feira: Conhecendo a história (Mateus 14.13-21)
Estes versículos contam a história de um dos milagres de Jesus. Por causa da multiplicação de cinco 
pães e dois peixes, teve alimento para “cinco mil homens, além de mulheres e crianças”. Portanto, 
esse milagre é uma prova verdadeira e clara do poder e do amor de Jesus Cristo. 

DICA DO DIA: Pense em todos os super-heróis que você conhece. Pensou? Sabia que Jesus é 
muito mais poderoso do que todos eles juntos? Medite sobre a história, e agradeça a Deus, nosso 
Salvador, por ser tão poderoso e amoroso. 

Terça-feira: Preocupação dos discípulos (Mateus 14.15)
No entusiasmo, o povo seguiu Jesus e esqueceu de levar comida. Já estava escurecendo, e o 
povo permaneceu ouvindo Jesus. Porém, os discípulos de Jesus se manifestaram, demonstrando 
preocupação. Para eles, cada um deve cuidar de si, enquanto Jesus, o Mestre, quer cuidar totalmente 
do povo. Infelizmente, vemos que os discípulos tinham falta de fé, já que ninguém havia tomado 
providências. 

DICA DO DIA: Aprendemos que Deus sabe das nossas necessidades e vemos que Ele se preocupa 
conosco. Peça a Deus para fortalecer sua fé, e agradeça a Ele por sempre cuidar de nós.

Quarta-feira: Jesus, um exemplo de amor (Mateus 14.20) 
Ao ver toda aquela multidão no deserto e com fome, Ele teve compaixão. Jesus sabia que alguns só 
estavam lá por curiosidade ou por costume.  Mesmo assim, nosso Senhor Jesus demonstrou amor 
por todo o povo, saciando sua fome. Interessante notar que desde o princípio Ele continua sendo 
bom. 

DICA DO DIA: Faça o que for preciso para ser parecido com Jesus Cristo. Demonstre amor e 
compaixão para com os outros, independentemente da situação.

Quinta-feira: A oração de Jesus (Mateus 14.19-20)
Jesus convidou o povo para sentar, e orou agradecendo e abençoando o alimento. Ao imaginar 
Jesus, no meio do povo, fazendo esta oração, podemos nos lembrar de um pai de família que 
agradece pelo alimento de cada dia. E assim acontece o grande milagre da multiplicação dos pães 
e peixes! É incrível ver que todo povo foi saciado, e ainda sobraram doze cestos de pães e peixes!

DICA DO DIA: Aprendemos que é muito importante agradecer pelo pouco que temos. Faça como 
Jesus: agradeça a Deus antes de fazer qualquer refeição. 

Sexta-feira: Momento de gratidão (Marcos 6.41-44)
A multiplicação dos pães e peixes é a única história de Jesus que é mencionada nos quatro 
Evangelhos. Pense comigo: você já se imaginou junto com todo aquele povo? Já imaginou ver o 
grande milagre ao vivo? Deve ter sido algo fantástico! 

DICA DO DIA: Mesmo sem ter participado daquele milagre, sugiro que você agradeça a Deus pelo 
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seu grande amor. Ele supre as nossas necessidades hoje, assim como supriu a necessidade do povo 
naquela época. Agradeça também pela Bíblia, que nos faz conhecer esta importante história.

ESTUDO SEMANA 28

Um grande milagre!
Texto bíblico para leitura: Mt 14.13-21; Lc 9.10-17 e Jo 6.1-15

Faça a dinâmica da multiplicação da água (a atividade está descrita no link www.youtube.com/
watch?v=g_7vEd-dKhc e a revelação em www.youtube.com/watch?v=9T0C2bbMll8).

Provavelmente, os juniores ficarão tão impressionados quanto o povo ficou quando Jesus 
realizou o milagre da multiplicação dos pães e peixes. Esta história é mencionada nos quatro 
Evangelhos (leia em Mt 14.13-21; Lc 9.10-17 e Jo 6.1-15). Dica: é interessante relembrar a história 
usando imagens ilustrativas. 

Você consegue imaginar a reação dos participantes diante desse milagre maravilhoso de 
Jesus? Agora pense na posição dos discípulos, da multidão e do próprio Senhor Jesus. Os discípulos 
ficaram muito envergonhados ao perceber sua pequena fé, pois jamais conseguiriam imaginar o 
tremendo poder de Jesus. 

Algumas observações sobre a história do milagre: 
1.	 O povo seguiu a Jesus, pois andava como uma ovelha perdida, sem pastor. Quando 

as pessoas souberam de Jesus, queriam conhecê-lo mais e por isso começaram a 
segui-lo (v. 13).

2.	 Jesus teve compaixão do povo (v. 14).
3.	 Os discípulos até estavam preocupados com as pessoas, mas não tiveram a iniciativa 

correta. Já estava ficando tarde e a intenção deles era mandar todos para casa, sem 
o alimento físico, pois já haviam recebido o alimento espiritual (v. 15).

4.	 Jesus pediu aos discípulos para que procurassem alimento no meio do povo (Mc 
6.38 e Jo 6.8).

5.	 Só encontraram cinco pães e dois peixes (v. 17).
6.	 Jesus pede para o povo sentar em grupos, sendo um sinal de organização. 
7.	 Jesus orou, agradecendo pelo alimento e também o abençoando, destacando a 

importância da oração. Jesus partiu os pães e deu aos discípulos, e assim aconteceu 
o grande milagre (v. 19).

8.	 A multidão ficou surpresa com aquele milagre. Todos comeram e ficaram satisfeitos 
(v. 20).

9.	 Ainda sobraram 12 cestos de comida (v. 20).
Jesus é muito poderoso. Aprendemos que Deus se preocupa com todas as nossas necessidades 

(físicas, emocionais e espirituais). Podemos seguir o seu exemplo demonstrando amor e compaixão 
pelos outros, independente da situação. Pergunte aos juniores como podemos demonstrar amor 
ao próximo, dando mais exemplos. Também é importante ressaltar o quanto devemos ser gratos 
por tudo que Jesus já fez e faz por nós! 

Brincadeira para a tarde: Estrela (página 91).

https://www.youtube.com/watch?v=g_7vEd-dKhc
https://www.youtube.com/watch?v=g_7vEd-dKhc
https://www.youtube.com/watch?v=9T0C2bbMll8
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Semana 29
Jaqueline Bresch

Segunda-feira: A importância dos amigos (Marcos 2.1-4)
Jesus estava na cidade de Cafarnaum para pregar o Evangelho. Onde Ele chegava, a multidão logo 
o procurava pelo fascínio causado pelos seus milagres. No momento em que estava cercado por 
uma multidão, um grande milagre aconteceu. Um paralítico foi curado! E tudo começou com a 
atitude e a fé dos seus amigos, que levaram aquele homem para que Jesus o curasse.

DICA DO DIA: Tire um tempo para pensar em seus amigos, e escreva os nomes deles em uma folha 
de papel. Ore por eles todos os dias. 

Terça-feira: A importância da fé! (Marcos 2.5)
Os amigos daquele homem demonstraram amor, amizade e principalmente fé para que o amigo 
fosse curado. Eles chamaram a atenção de Jesus com isso. Portanto, como a multidão não lhes 
deu espaço e oportunidade para se aproximarem de Jesus, eles foram pelo caminho mais difícil. 
Subiram no teto, fizeram uma abertura bem em cima de onde Jesus estava e baixaram o seu amigo 
paralítico até Jesus. 

DICA DO DIA: Esses amigos nos ensinam grandes lições! Será que nossa fé é assim? Você demonstra 
ter fé? Peça a Deus para que fortaleça sua fé, e saiba que Ele irá lhe ajudar! 

Quarta-feira: A importância da determinação! (Marcos 2.4)
Aqueles quatro homens tiveram várias dificuldades para levar o paralítico até Jesus. Porém, eles 
não desistiram! Eles sabiam que precisavam de bastante força para levar seu amigo paralítico, e que 
não chegariam até Jesus com muita facilidade. Então, eles pensaram em uma estratégia, e o grande 
milagre aconteceu! 

DICA DO DIA: Os amigos persistentes nos ensinam que devemos ter perseverança! Devemos 
continuar orando pelos nossos amigos. Caso você tenha um amigo que ainda não conhece a Jesus, 
esta é a oportunidade de evangelizar! É preciso ter determinação para orar e falar de Jesus para ele. 

Quinta-feira: Jesus cura por inteiro (Marcos 2.5,10-12)
Sempre que levamos alguém a Jesus, algo extraordinário acontece! O homem foi levado até Jesus 
para resolver o seu problema físico, porém, ao sair, ele estava curado e salvo. Infelizmente, há 
pessoas que só buscam a Deus com algum interesse em mente. Porém, Ele também fornece perdão, 
libertação e salvação eterna, muito mais do que a cura física!

DICA DO DIA: Você pode até não ter nenhum problema, mas já parou para pensar no que você faz 
durante o dia? Você age corretamente? Ou precisa do perdão de Jesus por algo que fez de errado? 
Caso precise de perdão, peça agora mesmo! Ele nos cura e perdoa por completo.

Sexta-feira: Algo surpreendente (Marcos 2.12)
Quando Jesus operou o milagre, houve grande admiração do povo. Todos ficaram maravilhados 
com o que Jesus fez. A partir disto, as pessoas louvaram o nome de Deus. O nome de Deus é 
glorificado! E tem mais: Jesus, ao curar o paralítico, pede para ele voltar para casa, pois a partir 
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daquele momento tudo se tornou diferente. O paralítico voltou a andar e foi perdoado de todos os 
seus pecados. 

DICA DO DIA: Você pode ser perdoado, curado e liberto por meio de Jesus Cristo! A partir desse 
momento, tudo é diferente, e você também deve fazer a diferença. De que maneira? Falando de 
Jesus ao próximo e também demonstrando sua fé por meio de suas atitudes. 

ESTUDO SEMANA 29

Um paralítico que saiu andando!
Texto bíblico para leitura: Marcos 2.1-12

Ilustração: Leve uma maca para a programação dos juniores. Escolha um deles para deitar na maca 
e outros quatro para carregarem o colega. Faça um percurso longo e coloque obstáculos. 

Nos Evangelhos estão os registros da vida e do ministério de Jesus. Dentro disso, estão 
registrados diversos milagres que Jesus Cristo realizou (transformação da água em vinho, curas de 
cegos e leprosos, multiplicação dos pães e peixes, etc.). A cura de um paralítico foi mais um grande 
milagre que Jesus realizou. Para entender melhor, é importante ler a história em Marcos 2.1-12 
(conte a história usando imagens ilustrativas).

Jesus não tinha interesse em impressionar o povo com os milagres. A razão principal de Sua 
vinda a este mundo era morrer pelos nossos pecados. Os milagres serviam apenas para mostrar 
que Jesus é poderoso e para ajudar o povo a entender que Ele era o Filho de Deus. Hoje em dia, 
continua o mesmo: não devemos dar ênfase somente nos milagres que Jesus fez, mas aprender 
com Ele. 

A partir desta história vemos que Jesus cura um homem que é amado pelos seus amigos. Jesus 
estava na cidade de Cafarnaum, e uma multidão O seguia para ouvi-lo e presenciar milagres. Nos 
versículos 3 e 4 do capítulo 12, acontece uma ação corajosa e persistente de um grupo de amigos. 
Ao perceberem que não teriam acesso a Jesus com tanta facilidade, tiveram que replanejar a forma 
como levariam o paralítico até Jesus. Subiram no teto, fizeram uma abertura e baixaram o paralítico 
até onde Jesus estava. Jesus viu a fé dos amigos e também viu a fé daquele homem. É interessante 
ver que Jesus não somente curou o paralítico fisicamente, mas também espiritualmente. 

O que aprendemos com Jesus? Ele não queria apenas surpreender o público com o milagre, 
mas mostrar que Ele mesmo era Deus. Demonstrou a todos que era a fonte de perdão, compaixão, 
misericórdia e amor e que refletia a Glória de Deus. 

Às vezes, teremos problemas que serão difíceis de resolver sozinhos, mas entre amigos é mais 
fácil achar a solução, assim como fizeram os amigos do paralítico. Vale a pena frisar que o maior 
e melhor amigo é Jesus Cristo, e Ele pode nos ajudar em todos os momentos. Em Deus podemos 
confiar sempre! 

Brincadeira para a tarde: Cabo de guerra (página 83).



CLICK: Ligado em Deus - Manual do Líder - Vol. 4

65

Semana 30
Taynara Mabel Puhl

Segunda-feira: Um líder que se humilhou (Lucas 8.40-41)
Jesus estava atravessando o mar da Galileia, depois de realizar grandes coisas, vários milagres. A 
multidão já o aguardava com alegria para ouvir Suas parábolas. Quando Jesus desceu do barco e se 
uniu ao povo, Jairo, um líder da sinagoga, completamente desesperado, curvou-se aos pés de Jesus. 
Por que Jairo fez isso, humilhando-se na frente de toda a multidão? Provavelmente a multidão ficou 
chocada ao ver essa cena. Ele fez isso porque reconhecia que Jesus, o Messias, poderia ajudá-lo. 
Jairo acreditava que Jesus tinha a solução para o seu problema e não teve vergonha de se humilhar.
Curiosidade: Jairo era um chefe respeitado pela multidão, e dentre as suas funções estava a de 
conduzir o culto e manter a ordem no local. 

DICA DO DIA: Por que muitas vezes temos vergonha de confiar em Jesus, principalmente na frente 
de amigos? Deixamos o nosso orgulho ser maior que a humildade em confiar no poder de Jesus. 
Seus amigos sabem que você acredita em Jesus e nos seus milagres? Se não sabem, acho que está 
na hora de você contar, não é mesmo?

Terça-feira: O bem mais precioso de Jairo (Lucas 8.42)
Jairo estava prostrado aos pés de Jesus porque a pessoa mais próxima que ele tinha estava à beira 
da morte. Sua filha era seu bem mais valioso, mais que qualquer joia preciosa, e ele sabia que Jesus 
poderia salvá-la. Da mesma forma como os pais amam e se preocupam com o bem-estar dos seus 
filhos, Jairo amava a sua filha e sabia que a vida dela estava em jogo. Por isso, recorreu a Jesus. 
Curiosidade: a joia mais preciosa do mundo é um Diamante Rosa (Pink Star) e o seu valor é 71,2 
milhões de dólares (231,9 milhões de reais). 

DICA DO DIA: Você se preocupa com as pessoas que estão ao seu redor, a ponto de orar para que 
Jesus cuide delas e as abençoe? Pense nas pessoas mais próximas a você. Quem é o seu “bem” mais 
precioso? Você já orou por ele hoje?

Quarta-feira: E a fé? (Lucas 8.43-49)
Enquanto Jesus caminhava em meio à multidão para atender ao pedido de Jairo, uma mulher que 
há 12 anos estava sofrendo de uma hemorragia tocou no seu manto e foi curada. Jesus, porém, 
não a enxergou e por isso perguntou quem o havia tocado. Então a mulher aproximou-se de Jesus 
e contou o que aconteceu. Jesus lhe disse que sua fé a curou. Porém, enquanto Jesus ainda falava, 
veio um funcionário da casa de Jairo com a notícia de que a filha dele havia morrido. O que será 
que passou pela cabeça de Jairo nesse momento? Provavelmente ele pensou que se Jesus não 
tivesse dado atenção à mulher teria chegado a tempo em sua casa para curar sua filha. Mas o que 
Jairo não percebeu é que ele precisava ter calma e fé, como a mulher teve.

DICA DO DIA: Qual o tamanho da sua fé? Em Mateus 17.20, Jesus diz para os discípulos que se 
eles tivessem a fé do tamanho de um grão de mostarda conseguiriam mover uma montanha. Você 
já viu um grão de mostarda? Ele é muito pequeno! Ou seja, é preciso ter fé que Jesus realizará 
grandes coisas. Uma fé verdadeira, cheia de confiança. Converse com os seus colegas sobre o 
tamanho do grão de mostarda.

Quinta-feira: Jesus é poderoso (Lucas 8.50-53)
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Na devocional de ontem, falamos sobre a fé da mulher que foi curada e como Jairo deveria 
aprender com ela. Logo depois, Jesus pede para Jairo e para o funcionário que eles não temessem 
mas cressem, pois a menina seria salva. Na casa de Jairo todos choravam, mas Jesus pediu para 
que parassem, porque a menina estava apenas dormindo. Quando Jesus falou isso, as pessoas 
deram risada e duvidaram, pois tinham certeza de que ela já estava morta. Você acredita que eles 
esqueceram o milagre que Jesus tinha acabado de realizar? Eles duvidaram das palavras de Jesus 
e ainda zombaram dele. 

DICA DO DIA: Você já duvidou do poder de Jesus? Já esqueceu os milagres que Ele realiza 
diariamente? Muitas vezes esquecemos que, só pelo fato de acordarmos, Ele já operou um milagre. 
Você lembra de algum milagre grandioso que Deus realizou na sua família? Se não, pergunte para 
os seus pais. 

Sexta-feira: O grande milagre (Lucas 8.54-56)
Depois de ver e ouvir as pessoas duvidando, Jesus provou o que Ele havia falado. Pegando na mão 
da menina, mandou que ela levantasse. No mesmo instante ela voltou à vida, e Jesus pediu que 
ela se alimentasse. Os pais ficaram maravilhados! Entretanto, Jesus pediu que eles não contassem 
o milagre às pessoas. Jesus não queria que viessem a Ele apenas para receber pão e milagres, mas 
para ter comunhão e aprender com o Mestre.

DICA DO DIA: Jesus jamais prometeu algo que não poderia cumprir. E ter fé em Jesus é essencial 
para entender melhor as suas maravilhas. Ore, pedindo a Jesus saúde e que Ele abençoe a sua 
família. Faça um pedido especial e creia com fé de que, em algum momento, Ele irá lhe atender.

ESTUDO SEMANA 30

Exercitando minha fé
Texto bíblico para leitura: Lucas 8.40-56

Dinâmica: veja como fazê-la em www.youtube.com/watch?v=Sw4IsZ1C1wE. Coloque as bolinhas 
de gel na água e só mostre o resultado 30 minutos depois, no final do estudo. Traga algumas bolinhas 
prontas de casa, porque quanto mais tempo permanecer na água maior ficará a bolinha. 

Para iniciar o estudo, relembre como foi a devocional da semana, fazendo algumas perguntas 
para refrescar a memória dos juniores. No estudo dessa semana lemos a respeito de quê? Milagres! 
O que os dois milagres tinham em comum? Ambos foram curas realizadas por Jesus (interaja com 
os juniores, esperando algumas respostas; em seguida leia Lucas 8.40-56).

Vocês perceberam que os dois milagres têm a fé como ponto principal? Para Jesus operar 
o milagre, deveria e deve haver fé. Mas por que apareceu justo uma mulher com hemorragia no 
meio da história de Jairo e sua filha? Essa mulher apareceu para mostrar a importância de se ter fé. 
Jairo precisava ter uma fé igual à da mulher, ou pelo menos uma fé que não fica “com um pé atrás” 
(que acredita, mas ao mesmo tempo duvida). Falando em fé, vocês lembram que tipo de grão foi 
comparado com a fé? 

Vocês viram o tamanho das bolinhas de gel? Menor ainda é o tamanho do grão de mostarda. 
Por que Jesus fala que quem tivesse a fé deste tamanho poderia mover um monte? Jesus sabia que 
para nós, humanos, é difícil confiar em algo que não conseguimos ver. A fé significa justamente 
isso: crer em algo que ainda não aconteceu, mas que por meio de Jesus pode vir a ocorrer (use o 
texto de Hebreus 11.1 para fundamentar a ideia).

O que Jesus quer dizer é que se tivermos uma fé do tamanho do grão de mostarda (pode até 
ser pequena, mas sem dúvidas) veremos grandes coisas acontecerem. Em Marcos 9.23 Jesus diz 

https://www.youtube.com/watch?v=Sw4IsZ1C1wE
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que tudo é possível para aquele que crê. Ou seja, se tivermos fé, Deus realizará maravilhas – além 
do que Ele já realiza todos os dias e nós muitas vezes nem notamos! 

A mulher que tinha hemorragia teve fé e foi curada. Jairo teve fé e sua filha voltou à vida. 
Ter fé é crer em Jesus. É crer que Ele sabe de todas as coisas e conhece o tempo ideal para cada 
situação ou milagre. Muitas vezes, Deus não realiza o que pedimos, mas nos ensina, por meio das 
dificuldades, a esperar e a confiar mais Nele. 

Brincadeira para a tarde: Caça bandeira (página 84).
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Semana 31
Merlise Santos

Segunda-feira: O amor de Deus por você (Romanos 8.38-39)
Nada pode separar você do amor de Deus, porque nada foge do Seu controle. Nada do que você 
fizer ou deixar de fazer fará com que Deus o ame mais ou ame menos. O amor de Deus por você 
não muda, porque Deus não muda. Por isso, quando você é um filho de Deus, você pode ficar 
seguro no amor Dele!

DICA DO DIA: Que tal começar a semana agradecendo a Deus porque Ele o ama do jeitinho que 
você é? Ele criou você de forma especial e com muito amor!

Terça-feira: O amor de Deus pelo mundo (João 13.1)
O amor de Deus pela humanidade fez com que Ele entregasse seu único Filho como forma de 
amor. Isso quer dizer que Deus enviou Jesus para morrer na cruz. Pode não parecer, mas foi o maior 
ato de amor que Ele poderia realizar. Jesus estava consciente daquilo que precisava fazer: morrer 
para salvar. 

DICA DO DIA: O que você faria por amor? Conte a história do amor de Deus pelo mundo para 
aquele seu amigo que ainda não conhece a Jesus. Não tenha medo, pois onde há amor não há 
medo.

Quarta-feira: O amor a si mesmo (Marcos 12.30-31)
Você se ama? Essa é uma pergunta difícil para você responder?     
(  ) Sim        (  ) Não
Se a sua resposta foi sim, você está preparado para iniciar a jornada no amor de Deus. Mas se a sua 
resposta foi não, é preciso parar um pouquinho e pedir a ajuda dos seus pais ou de seu líder para 
entender primeiro o amor de Deus por você. Quando você entender isso, você vai ver como será 
bem mais fácil se amar e amar aos outros!

DICA DO DIA: Vá até o espelho e diga para você mesmo(a): Eu (coloque o seu nome aqui) sou 
amado(a) e sou precioso(a) para Deus. Foi Deus que me fez como eu sou, e por isso eu vou me amar. 

Quinta-feira: O amor ao próximo (Mateus 5.43-44)
Mas quem é o seu próximo? Todo aquele que Deus colocou perto de você. Ele fez isso para que 
você sirva por meio de atos de amor, como Jesus explicou. Você deve mostrar amor até mesmo 
àquela pessoa que você menos gosta, por meio de atitudes como paciência e perdão.

DICA DO DIA: Que tal convidar aquela pessoa da sua escola que você não gosta tanto assim para 
se juntar a você e ao seu grupo e brincar no intervalo? Afinal, a ordem de Jesus fala que devemos 
amar e orar por aqueles que não gostamos ou que nos fazem mal.

Sexta-feira: O ato de amar (João 15.13)
Amar é se doar. Isso significa abrir mão dos seus próprios interesses e daquilo que você quer 
em favor de outra pessoa. Você já experimentou compartilhar o seu lanche com o seu colega? 
Quando abrimos mão dos nossos interesses e aprendemos a olhar para o que o outro precisa, nos 
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aproximamos um pouco mais de Deus, que é amor.

DICA DO DIA: Que tal você mostrar amor pelo seu colega e dividir com ele o seu lanche hoje? 
Quando ficamos atentos à necessidade do nosso colega, estamos mostrando que amamos a Jesus 
e que entendemos seu sacrifício por nós na cruz.

ESTUDO SEMANA 31

O combustível
Texto bíblico para leitura: Romanos 12.9-10

Você já saiu de viagem com a sua família e em certo momento o carro ficou sem gasolina? 
Eu sei, eu sei, todos os pais pensam a mesma coisa: “Vai dar tempo de chegar ao posto, vai dar 
tempo!” A gasolina faz com que o carro se movimente e leve seus ocupantes para onde quiser. O 
carro não sai do lugar sem ela. Então, podemos dizer que a gasolina é o que move o carro: é o seu 
combustível.

Mas e quando falamos de pessoas, qual será o combustível que faz com que as pessoas se 
movam ou vivam? Alguém poderia dizer: “Acho que é o ar, pois sem ele não conseguiríamos viver!” 
E está correto! Outro poderia falar: “É a água! Sem ela não sobreviveríamos!” Também está correto! 
Mas o combustível sobre o qual falaremos hoje é aquele que deve abastecer todo o seu corpo: o 
AMOR. De Gênesis a Apocalipse vemos o amor de Deus manifesto em ações e em palavras.

O amor vem de Deus, porque Deus é amor. É um mandamento, uma ordem! Sem ele nós não 
existiríamos. O amor é o combustível que deve mover o ser humano.

Dinâmica: Os juniores devem estar sentados em duas fileiras com o mesmo número de participantes 
em cada fileira. Cada júnior receberá um balão (também chamado de bexiga) e deve enchê-lo. Traga 
alguns balões cheios e deixe-os perto de você. Dê um sinal para que todos joguem seus balões para o 
alto e cuidem para que não caiam no chão, sem levantar da cadeira. Logo que a brincadeira começar, 
insira sem avisar os balões que ficaram com você. O desafio é fazer com que os juniores percebam a 
necessidade de cuidar do balão do colega e, assim, exercitar o amor e o cuidado com o próximo.

a) A Bíblia tem várias definições para a palavra “amor”, mas em todas elas percebe-se que o 
amor é algo vivido de maneira prática. Você se recorda da crucificação de Jesus? Foi por amor a nós! 

b) A Bíblia fala do amor ao próximo – sim, estamos falando também daquelas pessoas que você 
não gosta tanto assim. A ordem de Deus é para amar a todos.

c) A Bíblia apresenta um personagem que falou tanto sobre o amor que não existe nenhuma 
de suas cartas na qual esta palavra não esteja destacada como parte essencial no desenvolvimento 
da vida e no modo de viver do cristão. Para o apóstolo Paulo, o amor ao próximo está diretamente 
relacionado com o amor a Deus. 

Leia Romanos 12.9-10: “Que o amor de vocês não seja fingido. Odeiem o mal e sigam o que 
é bom. Amem uns aos outros com o amor de irmãos em Cristo e se esforcem para tratar uns aos 
outros com respeito”.

Brincadeira para a tarde: Guerra de bolas (página 95).
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Semana 32
Merlise Santos

Segunda-feira: Perdoar é uma decisão! (Mateus 18.21-22)
Puxa vida! Você pode achar essa conta maluca, mas o que Jesus está dizendo é que não há um 
limite para perdoar. E isso, quando se trata de perdoar o irmão que se arrepende. Pedro pensou 
que estava sendo generoso em perdoar tanto, já que os líderes religiosos da época ensinavam que 
era necessário perdoar apenas três vezes. Mas Jesus fala que não é suficiente.

DICA DO DIA: Que tal começar a semana lembrando-se das pessoas que você precisa perdoar? 
Lembre-se: o perdão é uma decisão. Então ore a Deus pedindo para que Ele o ajude a perdoar. 
Procure estas pessoas e diga para elas que você já as perdoou.

Terça-feira: Perdoar não significa esquecer (Mateus 18.25-27)
O versículo 27 nos mostra que o senhor daquele servo perdoou sua dívida. Ele teve misericórdia, 
aceitou o prejuízo e perdoou ao servo! Que exemplo, hein?! Dessa forma, o servo e toda a sua 
família ficaram livres e não foram jogados na prisão. O perdão foi um ato de amor, misericórdia e 
compaixão por parte de seu senhor. 

DICA DO DIA: Existe alguém que ofendeu você? Muitas vezes ouvimos as pessoas falarem que 
perdoar é esquecer o que foi feito a você, mas isso não é verdade! Não vamos nos esquecer, mas 
podemos nos lembrar da ofensa sem dor! E isso, só se perdoarmos. Então, se alguém o ofendeu, 
perdoe!

Quarta-feira: Perdoar é um remédio (Mateus 18.28)
Jesus dá o remédio para que você possa lidar com as ofensas que foram feitas contra você. O 
remédio é o perdão. Você já sabe que precisa tomar o remédio, mas a questão é: você está disposto? 
Observe o que fez o servo perdoado: foi perdoado, mas não perdoou! Que tragédia!

DICA DO DIA: A Bíblia diz que só conseguimos fazer o que Jesus fazia se formos parecidos com 
Ele. Jesus perdoou seus acusadores e o traidor. E você? Decida perdoar e, assim, ser curado. Como 
filhos, imitamos nosso Pai Celestial.

Quinta-feira: Não perdoar é perigoso (Mateus 18.29-30)
Como cristão você foi e é perdoado por Deus. Por isso você é capaz de perdoar hoje. Se alguém 
o ofendeu e você fingir que nada aconteceu, o seu interior será consumido pela raiva. Não querer 
perdoar prende você ao seu ofensor. É como se você tomasse o veneno e sentasse numa cadeira 
de praia tranquilo, só esperando o momento que o seu ofensor morra. Mas quem tomou o veneno? 
Não foi você? Pense nisso!

DICA DO DIA: Em algum momento alguém vai ofendê-lo; alguém vai fazer alguma coisa que vai 
magoá-lo. O que você fará a respeito disso? Você pode até sentir raiva, mas lembre-se: perdoar é 
sempre a melhor escolha. 

Sexta-feira: Perdoar ou não perdoar: o que custa mais? (Mateus 18.31-35)
O perdão tem o seu preço. Não importa o tamanho da ofensa: deixar para lá uma dívida custa caro 
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e dói. Mas a parábola nos mostra que não perdoar custa mais caro ainda! A sua escolha tem um 
preço. Qual o preço que você está disposto a pagar?

DICA DO DIA: Mostre que você ama Jesus de verdade e perdoe aqueles que o ofenderam. Você já 
orou hoje por aquela pessoa que o ofendeu? Este é um bom momento para fazer isso.

ESTUDO SEMANA 32

Remédio ou veneno?
Texto bíblico para leitura: Mateus 18.21-35

Todos sabem o que é um remédio e qual a sua utilidade. Você toma um remédio quando 
está com dor e a expectativa é que logo ele faça efeito. O tema do nosso estudo de hoje é muito 
importante, pois ele vai ajudá-lo a perceber se você está tomando remédio ou veneno para a sua 
dor. O tema de hoje é o perdão. Observe só:

a) Você consegue ficar um dia sem pecar, seja contra Deus ou contra o seu próximo? 
Lamentavelmente nós não conseguimos. Isso significa que todos os dias você recebe o perdão de 
Deus. Da mesma forma, você precisa perdoar. (Rm 3.23).

b) Você se lembrou de alguém que pecou contra você? Você sabe que precisa pedir perdão 
para alguém? Isso deixa você com medo? Deus nos perdoa, mas precisamos perdoar também! (Mt 
6.14-15).

Dinâmica: Você vai precisar de pedrinhas médias ou bolas de pingue-pongue da mesma quantidade 
que o número de participantes. Entregue uma pedrinha a cada júnior. Explique que ela foi atirada neles 
por alguém e que decidiram guardar a pedra para devolvê-la quando tiverem oportunidade. Deverão ficar 
com ela nas mãos, sem soltá-la. A seguir, peça aos juniores que realizem atividades diversas, como bater 
palmas, fazer um círculo, brincar de batata-quente, fazer de conta que estão enviando uma mensagem 
pelo celular ou fazendo as tarefas da escola, etc. Enfatize que não podem abrir a mão que está com a 
pedrinha ou bolinha de maneira nenhuma, pois quem fizer isso sai da brincadeira. 

A seguir, questione se eles se sentiram incomodados ao realizar as atividades com a pedrinha 
na mão. Não teria sido melhor realizá-las com as mãos livres? E se a pessoa que atirou nunca 
mais aparecer? Agora peçam a eles para imaginarem que a pedra é uma ofensa ou mágoa que 
não foi perdoada por eles. Questione: uma mágoa ou uma ofensa atrapalha a vida de quem as 
carrega? O que acontece quando não perdoamos? Quando não perdoamos uma pessoa (quando 
não largamos a pedra), quem mais sofre? Quem fica mais incomodado? Como e quando perdoar? 
A quem perdoar?

Leia Mateus 18.21-35. A Bíblia apresenta o perdão como uma necessidade e também como 
uma oportunidade de praticar o amor. Ouvimos os sermões de domingo sobre perdoar, mas muitas 
vezes preferimos acertar nós mesmos as contas. Quando decidimos fazer isso, nós rejeitamos a 
oportunidade de receber o remédio e preferimos o veneno. 

Brincadeira para a tarde: Jogo dos 10 passes (página 96).
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Semana 33
Camila Gisselle Kleinbielen Arndt

Segunda-feira: A missão (Atos 1.1-11)
Poucos dias depois da sua ressurreição, Jesus ordenou a seus discípulos que fossem por todo o 
mundo para contar a todas as pessoas sobre Ele. Que missão importante! Tendo dito tudo isso 
a seus discípulos, enquanto eles olhavam para Jesus, Ele foi levado ao céu. Mas Ele não deixaria 
seus discípulos sozinhos: Jesus enviaria o Espírito Santo. De repente, enquanto eles ainda estavam 
olhando para o céu, dois anjos apareceram para os discípulos. Eles disseram para eles que, da 
mesma forma como viram Jesus partir, um dia Ele voltaria!

DICA DO DIA: Jesus deixou aos seus discípulos a missão muito especial de testemunhar sobre Ele 
em todo o mundo. Se também somos discípulos de Jesus e o seguimos, também temos esta missão!

Terça-feira: O Espírito Santo (Atos 2.1-13)
Jesus não estava mais com seus discípulos há cinquenta dias. Os discípulos e outros seguidores 
de Jesus estavam reunidos em uma casa louvando a Deus e orando. De repente, aconteceu algo 
extraordinário: um vento muito forte veio do céu e encheu toda a casa. Com este vento, o Espírito 
Santo veio sobre a vida de cada seguidor de Jesus que estava lá! Nesse momento aconteceu um 
milagre: os discípulos e os outros seguidores de Jesus receberam pelo Espírito Santo a possibilidade 
de falar ou entender línguas diferentes! Todos saíram da casa e começaram a conversar com as 
pessoas com quem encontravam pela estrada. Desde esse momento o Espírito Santo estava 
acompanhando e ajudando na missão: nunca mais eles se sentiriam sozinhos! 

DICA DO DIA: Nós precisamos falar a outras pessoas sobre Jesus e sobre o que Ele fez. Peça ajuda 
ao Espírito Santo. Ele vai capacitá-lo a falar na hora certa e da maneira correta.

Quarta-feira: A transformação (Atos 2.43-47)
Muitas pessoas acreditaram em Jesus por meio da pregação de Pedro e dos outros discípulos. 
Assim, começaram a mudar suas atitudes: antes eram egoístas, malvadas e ambiciosas, mas agora 
amavam as outras pessoas e cuidavam delas. Elas não deixavam nenhum cristão passar fome; 
vendiam suas propriedades e bens e repartiam com todos. Os cristãos estavam em comunhão 
uns com os outros e tinham um amor tão sincero! Também iam ao templo todos os dias para estar 
juntos e ouvir a Palavra de Deus e ainda se reuniam nas casas, onde passavam tempo orando e 
louvando a Deus.

DICA DO DIA: O comportamento dos primeiros cristãos chama a nossa atenção. Eles realmente 
se pareciam com Jesus! Tome um tempo para pensar nas coisas que você pode imitar deles. Jesus 
pode transformar a sua vida.

Quinta-feira: A oração (Atos 4.23-31) 
Cada dia era mais difícil ser um discípulo de Jesus, porque as principais autoridades dos judeus 
estavam contra eles. Um exemplo disto é que Pedro e João foram presos por pregar sobre Jesus. 
As autoridades tinham medo de que os cristãos se colocassem contra elas. Quando foram soltos, 
Pedro e João voltaram para os demais seguidores de Jesus e contaram tudo o que os chefes e os 
líderes religiosos tinham dito a eles. Então eles oraram pedindo a Deus para que ajudasse Pedro e 
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João a falar de Jesus com mais coragem e sem medo. 

DICA DO DIA: Este exemplo deixado pelos cristãos da época nos ensina a importância de orar por 
outras pessoas. Faça uma lista e ore pelos seus amigos, irmãos e por aqueles que estão perto de 
você. 

Sexta-feira: Fora mentira! (Atos 5.1-11)
Ananias e sua esposa mentiram para Pedro, e para Deus, dizendo que haviam dado todo o dinheiro 
da venda do terreno, quando não deram. Que feio, hein! E olha o que Pedro disse quando descobriu: 
“Vocês não mentiram para seres humanos, mas sim para Deus!” Esta mentira custou a vida deles! 
Mas por quê? Porque Deus não queria uma igreja sendo formada com mentiras.

DICA DO DIA: Os nossos pecados também são contra Deus, como na história de Ananias e Safira. 
Devemos lembrar que podemos nos arrepender de coração e que Deus sempre está disposto a nos 
perdoar e a nos dar novas oportunidades. Mas não podemos brincar com o pecado!

ESTUDO SEMANA 33

A oração tem poder
Texto bíblico para leitura: Atos 12.1-14

Será que qualquer um pode orar? Deus responde se falarmos com Ele?
Dinâmica: Prepare alguma atividade que exija o uso da força física de vários juniores unidos. O 

objetivo é mostrar que há poder quando o grupo se junta para alguma causa. Com a oração acontece 
algo similar: quando oramos por alguma causa Deus responde!

Leia Atos 12.1-14. Na época dos discípulos, havia um rei chamado Herodes que maltratava os 
cristãos e, em muitos casos, colocava-os na prisão. Um dia o rei também prendeu Pedro, mas os 
cristãos oravam intensamente a Deus, intercedendo por ele. Oravam dia e noite para que Deus o 
libertasse! E adivinha?! Deus ouviu as orações e libertou Pedro.

Não vivemos em um contexto de perseguição, prisões e mortes por causa do Evangelho. Glória 
a Deus por isso! Mas não significa que não devemos orar pelos nossos irmãos em Cristo, pois há 
dificuldades diferentes que eles enfrentam.

A oração de intercessão é aquela que usamos para pedir a Deus por outras pessoas, ou seja, 
oramos por outras pessoas. Assim como nesse exemplo dos cristãos que oraram por Pedro, nós 
podemos e devemos orar todos os dias a Deus pelas pessoas que nós conhecemos e por nossos 
irmãos em Cristo. Seguindo o exemplo deles, também não devemos desistir de orar, mas perseverar 
em oração! 

O individualismo está presente em todos os lugares da nossa sociedade. Cada um pensa só 
em si, e os outros que se virem. Todos buscam realizar os seus sonhos e não interessa o que o 
outro sonha. Nem mesmo consideramos que, para realizar nossos sonhos, dependemos dos outros, 
pois não conseguimos nada sozinhos. Nossas orações são a comprovação deste individualismo, 
pois vivemos pedindo coisas para nós mesmos. Deus ouve e responde às nossas orações, mas elas 
precisam deixar de ser egoístas!

Brincadeira para a tarde: Pego corrente quebrada (página 100).
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Semana 34
Camila Gisselle Kleinbielen Arndt

Segunda-feira: Eureka! Somos cristãos (Atos 11.19-26)
Os seguidores de Jesus estavam sendo perseguidos. Por isso, eles fugiram para outras cidades e 
regiões. Mas todos eles aproveitaram cada situação para falar sobre o amor de Deus. A notícia 
das coisas que aconteceram nas cidades vizinhas chegou aos ouvidos dos irmãos em Jerusalém. 
Portanto, eles decidiram enviar Barnabé (um homem que amava muito a Deus) para animar e 
ensinar os novos crentes em Antioquia.
Barnabé encorajou os novos irmãos a continuarem fiéis ao Senhor. Com a ajuda de Saulo, durante 
um ano inteiro ele instruiu as pessoas sobre quem era Jesus. Antioquia tem um significado muito 
importante para nós, porque foi nesta cidade que os seguidores de Jesus foram chamados de 
CRISTÃOS pela primeira vez.

DICA DO DIA: A palavra “cristão” vem de “Cristo”. Portanto, um cristão é um seguidor de Cristo, 
alguém que se identifica com Jesus. E como está sua vida? Você é alguém que busca se parecer 
com Cristo? Analise sua vida e busque ficar cada vez mais parecido com Ele.

Terça-feira: Escolhidos para uma missão (Atos 13.1-3)
Antioquia era uma igreja que amava buscar a Deus. Um dia, os cristãos estavam jejuando e orando, 
e de repente o Espírito Santo falou com eles! Ele disse à igreja que tinha uma missão para Barnabé 
e Paulo: eles seriam os primeiros missionários! A igreja orou por eles e mostrou todo o seu amor e 
apoio. Assim, Barnabé e Paulo começaram sua primeira viagem a lugares muito distantes para falar 
sobre Jesus. 

DICA DO DIA: Deus também nos manda falar sobre Jesus a todas as pessoas que estão ao nosso 
redor. Isso vale para todos os cristãos.  Então faça isso com muita oração e dedicação, assim como 
fizeram os missionários Paulo e Barnabé. Você pode ser o primeiro missionário na sua escola! 
Pense nisso!

Quarta-feira: Uhhu! Novas cidades! (Atos 16.6-10)
Numa noite, Paulo teve um sonho em que viu um homem macedônio pedindo ajuda. Quando 
acordou, Paulo entendeu que o Senhor estava ordenando que ele fosse à província da Macedônia. 
Esta era uma região em que o evangelho nunca havia sido pregado antes. Portanto, ali havia muita 
gente que precisava conhecer o amor de Jesus. Então, Paulo e seus colaboradores, Timóteo e Silas, 
obedeceram a Deus e viajaram para este lugar. Lá eles ficaram um tempo compartilhando a Palavra 
de Deus.

DICA DO DIA: Deus manda os missionários a diferentes lugares no mundo para pregar o evangelho. 
Você pode ajudar esses missionários, sabia?! Uma grande forma de ajudar é orando por eles. Então, 
lembre-se hoje de algum missionário que você conhece e ore por ele. Se não lembrar de nenhum, 
ore pelos missionários que estão no mundo todo.

Quinta-feira: A Palavra de Deus é tudo (Atos 17.1-12) 
Paulo, Timóteo e Silas visitaram diferentes cidades ensinando a Palavra de Deus. Muitos, ouvindo 
seus ensinamentos, reconheceram Jesus como Filho de Deus. Em uma dessas viagens, passaram 
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pela cidade de Bereia. As pessoas que moravam nessa cidade eram diferentes da maioria. Olha o 
que eles faziam: ouviam com muito cuidado os ensinamentos dos apóstolos, e depois estudavam 
as Escrituras para ver se o que Paulo e Silas diziam estava correto! 

DICA DO DIA: Nós devemos ser como os crentes de Bereia. Devemos estudar a Bíblia para saber 
o que ela fala e conferir se aqueles que estão falando dela dizem a verdade. Leia um pouco mais da 
Bíblia hoje! Vai fundo!

Sexta-feira: Os planos de Deus (Atos 27.1-2,21-26)
Paulo sabia que Deus tinha o plano de mandá-lo até Roma para falar de Jesus aos romanos. 
Porém, Roma ficava muito longe de onde se encontrava Paulo. Mas Deus tem os Seus caminhos. 
Aconteceu que ele foi levado como prisioneiro em um navio com destino a Roma. Durante a viagem, 
enfrentaram diversas tempestades. Apesar de tudo isso, Paulo chegou a Roma, exatamente como 
Deus lhe havia dito. Que loucura, hein?!

DICA DO DIA: Deus tinha um plano para Paulo e, apesar das dificuldades que enfrentou, Paulo 
nunca parou de confiar que Deus iria cumprir o Seu plano. Deus também tem um plano para você. 
Confie Nele! 

ESTUDO SEMANA 34

Nossa grande missão
Texto bíblico para leitura: Atos 28.11-31

Você sabe qual é a sua missão aqui na Terra?
Dinâmica: Divida o grupo em equipes e providencie jarras, cinco limões por equipe, garrafas com 

água, gelo, açúcar e colheres. Cada equipe terá que cumprir a seguinte missão: preparar um gostoso suco 
de limão em dois minutos. Distribua os materiais para as equipes. Ganhará aquela que fizer o suco mais 
gostoso dentro do tempo estipulado. Os sucos de limão podem se transformar em tererê e a lição do dia 
pode ser feita com este mate gelado produzido por eles.     

Leia Atos 28.11-31. Um grupo de pessoas de Jerusalém mentiu sobre Paulo, por isso ele foi 
levado para vários tribunais até que, no último, pediu para que fosse julgado justamente em Roma. 
Depois de uma longa e cansativa viagem, Paulo finalmente chegou a Roma. As autoridades romanas, 
depois de ouvirem sua defesa, perceberam que ele não havia cometido nenhum crime, somente 
alguns distúrbios por falar de Jesus. Então, as autoridades tomaram a decisão de condená-lo à 
prisão com certas liberdades.

Por esta razão, Paulo alugou uma casa em Roma. Porém, sempre havia um soldado na sua porta 
cuidando dele. Mesmo assim, muitas pessoas conseguiram se aproximar da casa de Paulo para ouvir 
seus ensinamentos. Apesar de não poder sair daquela casa, ele aproveitou para pregar o Evangelho 
a TODOS, inclusive aos soldados. Além de conversar sobre Jesus, Paulo também escreveu cartas 
para animar, ensinar e exortar aos irmãos das diferentes cidades nas quais ele havia proclamado a 
mensagem cristã. Muitas dessas cartas estão na nossa Bíblia.

Esta também é nossa tarefa como discípulos de Jesus. Nós temos de falar aos outros do amor 
de Deus e, ainda mais, temos de ensiná-los a obedecer aos seus ensinamentos. Assim como na 
nossa dinâmica, Paulo se dedicou com entusiasmo para cumprir sua missão. Nós devemos imitá-
lo. Na atualidade, ainda existem muitas pessoas que não ouviram falar do amor de Deus. Este é o 
nosso desafio. Podemos começar falando de Jesus àqueles que estão à nossa volta: nossa família, 
nossos parentes, amigos, colegas de escola, vizinhos... É a nossa grande missão! 

Brincadeira para a tarde: Four square (página 92).
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Semana 35
Samuel Cristian Hein

Segunda-feira: Um coração mau (Atos 9.1-2)
Saulo, mais conhecido como Paulo, era um homem terrível. Ele perseguia as pessoas que seguiam 
a Jesus, mesmo que não tivessem feito nada de errado. Seu coração era mau e parecia que nada 
(ou ninguém) poderia mudar isso!

DICA DO DIA: Você conhece alguma pessoa assim? Por exemplo, há alguém que o incomoda na 
escola? Jesus fala que devemos orar por essa pessoa também, para que Ele possa transformar seu 
coração. Ore por essa pessoa agora mesmo.

Terça-feira: Um coração em transformação (Atos 9.3-6)
Jesus pode transformar o coração mau em um coração bom. Foi exatamente isso que Ele fez com 
Saulo. Ele mostrou que sua terrível atitude de perseguir os cristãos significava perseguir o próprio 
Jesus. Neste momento, o coração de Saulo foi tocado e começou a ser transformado.

DICA DO DIA: O coração mau pode ser transformado em bom. E você, quer ter um coração bom? 
Basta pedir para que Jesus entre em seu coração e o transforme.

Quarta-feira: Um coração arrependido (Atos 9.8-9)
Jesus impediu que Saulo fizesse o que era mau quando o deixou cego. Durante o tempo em que 
esteve cego, Saulo jejuou e orou. Ele também pôde pensar em tudo o que ele havia feito de errado 
e quanto mal causou ao povo de Deus. Às vezes, precisamos parar e pensar nas atitudes que 
tomamos.

DICA DO DIA: Pense no que você tem feito, e se há atitudes suas que desagradam e entristecem 
a Jesus. Ore pedindo perdão por seus pecados e busque não desagradar mais a Deus. Ele, com 
certeza, vai perdoá-lo!

Quinta-feira: Um coração disposto (Atos 9.10-15)
Ananias sabia que Saulo era um homem muito mau. Ele tinha medo do que poderia acontecer se 
ele fosse ao encontro de Saulo. Porém, ele obedeceu a Deus. Ananias teve um coração disposto a 
obedecer a Deus. E aí, você tem essa coragem de falar sobre Jesus para aquele que o incomoda?

DICA DO DIA: Demonstre hoje o amor de Jesus a alguém que de alguma forma o incomoda. Você 
pode fazer isso falando de Jesus, por meio de um abraço ou até mesmo de um presente, dizendo o 
quando Jesus ama esta pessoa.

Sexta-feira: Um coração transformado (Atos 9.20-22)
Algo impossível aconteceu: Saulo passou de perseguidor a pregador da Palavra! Ele parecia um 
caso sem solução, mas Jesus tem todo o poder para transformar a vida de uma pessoa. Saulo é um 
exemplo do poder de Jesus! Você sabia que Saulo começou a ser perseguido e chegou ao ponto de 
quase ser morto por falar de Jesus?

DICA DO DIA: Peça para que Deus lhe dê essa mesma coragem para falar de Jesus para seus 
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amigos. Não tenha medo, Jesus vai estar com você!

ESTUDO SEMANA 35

Paulo: um coração transformado
Texto bíblico para leitura: Atos 9.3-24

Seu coração já foi transformado por Jesus? Quando Jesus transforma o nosso coração, 
tudo muda: o que falamos, a maneira como tratamos os nossos amigos, o quanto obedecemos e 
respeitamos aos nossos pais, o quanto amamos ler a Palavra de Deus, orar e até mesmo falar de 
Jesus. 

Mudar não é fácil! Para isso, temos de deixar muitas coisas de lado, principalmente a nossa 
própria vontade. Hoje, veremos o quanto Jesus pode mudar o coração de alguém (leia Atos 9.1-2).

Faça a dinâmica “Jesus nos purifica”: É necessário um copo com água potável representando “eu”, 
um copo com iodo (encontra-se em farmácias) representando o pecado, e um copo com água sanitária 
representando Jesus. É necessário realizar a dinâmica e a explicação ao mesmo tempo para que os juniores 
entendam bem a experiência. Veja como realizá-la em www.youtube.com/watch?v=kftXNJAsQYA. O 
pecado fez com que o nosso coração ficasse sujo e se tornasse mau (derrame o líquido do copo escrito 
“pecado” no copo escrito “eu”). Assim era o coração de Saulo: ele não se importava com as pessoas 
que viviam com Jesus. Tudo o que ele queria era prendê-las e até mesmo matá-las. Mas Jesus queria 
transformar o coração de Saulo e perdoar os seus pecados (derrame o líquido do copo escrito “Jesus” 
no copo escrito “eu”). Jesus pode perdoar os nossos pecados porque Ele viveu entre nós e nunca pecou 
(derrame o líquido do copo escrito “pecado” no copo escrito “Jesus”). Ele venceu o pecado na cruz (derrame 
o líquido do copo escrito “Jesus” no copo escrito “pecado”).

Leia Atos 9.3-24 (a história pode ser contada com ilustrações).
Você já olhou diretamente para o sol? Se sim, certamente você não conseguiu ficar olhando 

por muito tempo. A experiência de Saulo foi parecida: a presença de Jesus foi muito forte. Saulo 
não conseguiria transformar o seu coração sozinho, porque só Jesus pode transformar um coração.

Há algo muito importante que você precisa saber: Jesus quer usar a sua vida para que Ele 
transforme o coração de outras pessoas. Agora, pense em uma pessoa muito má. Saulo era assim. 
Mas Ananias estava disposto a obedecer a Jesus e falar sobre Ele a Saulo. Alguém incomoda você na 
escola? Você conhece alguém que é triste por não conhecer Jesus? E aí, você teria a mesma coragem 
de Ananias para falar de Jesus para esta pessoa? Saulo, quando teve seu coração transformado, 
passou a falar de Jesus para todos, mesmo que fosse perseguido e humilhado. Já imaginou?! Jesus 
quer contar com você e usar a sua vida.

Brincadeira para a tarde: Gangorra (página 94).

https://www.youtube.com/watch?v=kftXNJAsQYA
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Semana 36
Josemar Valdir Modes

Segunda-feira: O seguidor precavido (Atos 27.9-11)
Paulo sabia que já era uma época muito perigosa para navegar por causa das grandes tempestades. 
Tentou alertar o pessoal do navio, mas não lhe deram atenção. Ele foi muito prudente, pois sabia 
do risco e avisou os outros. Também não ficou emburrado por não terem lhe ouvido.

DICA DO DIA: Muitas vezes, sabemos o que os outros deveriam fazer e o que é certo, mas ficamos 
calados. Você tem o dever de alertar as pessoas a sua volta sobre os perigos que correm.

Terça-feira: O seguidor em apuros (Atos 27.15-17)
Mesmo seguindo a Deus, Paulo enfrentou muitos desafios. Você consegue se colocar na situação 
dele neste momento? No meio do mar, dentro de um navio, sendo jogado de um lado para o outro. 
Não deve ter sido fácil. Deus estava lá, mas não impediu que Paulo passasse por dificuldades.

DICA DO DIA: Não se iluda: quem segue a Jesus enfrenta muitos desafios na vida. O grande 
detalhe é que Jesus está sempre ao nosso lado, mesmo nas maiores dificuldades.

Quarta-feira: O seguidor responsável (Atos 27.33-34)
Eles já estavam há alguns dias no mar e o desespero já dominava a tripulação. Aí Paulo, de forma 
muito responsável, insiste que todos se alimentem bem para estarem fortes e desta forma se 
salvarem. Deus havia dito para Paulo que todos se salvariam, mas precisariam nadar!

DICA DO DIA: Há muitas pessoas à nossa volta fazendo coisas erradas e achando que isso é certo. 
Seja responsável. Ajude estas pessoas a acertarem apontando o caminho.

Quinta-feira: O seguidor humilhado (Atos 21.32-36)
A multidão queria acabar com a vida de Paulo. Todos gritavam loucamente, e o tumulto foi muito 
grande e humilhante. Paulo, um grande herói, agora sendo humilhado pela multidão com tanta 
violência. Diversas vezes, somos humilhados pelas pessoas, mas lembre-se de que Deus está ao 
nosso lado. 

DICA DO DIA: Às vezes somos agredidos por pessoas que estão ao nosso lado. Quando isso 
acontecer, lembre-se de colocar em prática o amor ao próximo.

Sexta-feira: O seguidor confiante (Atos 27.25-27)
Paulo e os outros homens estavam em um navio durante uma terrível tempestade. Todos acreditavam 
que iam morrer. Porém, Deus enviou um anjo para dizer a Paulo que lhes protegeria. Paulo confiou 
na promessa de Deus. Ele tinha fé em Deus e sabia que o que Deus prometeu se cumpriria. 

DICA DO DIA: O que você acha de colocar em prática sua confiança em Deus? Você já aprendeu 
tanto sobre Deus! Agora você precisa praticar a sua fé. Confie nele sempre.
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ESTUDO SEMANA 36

O verdadeiro seguidor de Jesus!
Versículo: “A nossa cidadania, porém, está nos céus, de onde esperamos ansiosamente um 

Salvador, o Senhor Jesus Cristo” (Filipenses 3.20).
Dinâmica: Faça a mágica do palito que se regenera. Veja a aplicação em www.youtube.com/

watch?v=gJh_ObQdY0o e sua preparação em www.youtube.com/watch?v=htBx9BTuKYU. 
O palito “regenerado” experimentou uma transformação. Da mesma forma, nós devemos ser 

referência de uma transformação profunda em nossa vida, que nos torna filhos de Deus. O que é 
uma referência? Não é tão fácil explicar, mas também não é difícil de entender. Vamos pensar em 
uma viagem: determinados pontos são uma referência para nós. Eles nos localizam e também nos 
conduzem. Mas, para isso, as referências precisam ser pontos fixos e realmente ser, de forma clara, 
o que dizem ser. Eu e você somos referências também!

Do que sou referência? De tudo aquilo que sou. Serei referência de filho quando pessoas 
vieram visitar meus pais. Ao colocar os pés para fora da minha casa, poderão dizer: “Que filho sem 
educação aquele!”; ou então, se eu for um bom filho, serei usado como exemplo pelas pessoas: 
“Olha só, como ele é diferente! Tão educado…”

Você é aluno, vai à igreja, joga futebol? Faça uma avaliação: “Que tipo de referência eu sou?” 
O versículo destaca que, mesmo enquanto estamos no mundo ainda, somos cidadãos celestiais. 
Ou seja, temos dupla cidadania e somos representantes de Deus aqui na terra. Somos referência e 
quem olha para nós percebe que estamos no mundo, mas não somos iguais. Há coisas em nós que 
revelam que não somos do mundo apenas, mas que uma transformação aconteceu em nossa vida. 

O que prova que somos cidadãos do mundo? Ter nascido no mundo, ser humano, viver aqui, 
etc. Mas o que prova que antes de sermos cidadãos do mundo somos cidadãos do céu? Em Cristo, 
temos uma nova identidade (cidadania celestial). Esta identidade deve interferir na forma de vida 
que levamos aqui neste mundo (cidadania terrena). Pedro resume bem o propósito dessa dupla 
cidadania: “Vocês, porém, são geração eleita, sacerdócio real, nação santa, povo exclusivo de Deus, 
para anunciar as grandezas daquele que os chamou das trevas para sua maravilhosa luz” (1 Pedro 
2.9).

Esta dupla cidadania não é para ser motivo de orgulho para nós, mas motivo para transformar 
o mundo ao nosso redor. E aqui algo muito sério precisa ser destacado: quando afirmamos que 
somos pessoas de fé (grande ou grão de mostarda) e nos definimos como cristãos, nós nos tornamos 
referências ao outro. Podemos ser o tipo de cristão que ninguém realmente deve ser; talvez, ser 
referência de alguém que seja realmente cristão e mostre Cristo aos outros. Não importa se somos 
como Judas ou João, Deus nos usará!

Mas aí está a questão de ser cristão de verdade! Só chegaremos ao novo país, chamado Céu, 
se de fato experimentamos a transformação de Deus na nossa vida. Ah, e para lá só podemos levar 
nossos amigos: nada de malas! Paulo é uma referência de alguém que foi transformado por Jesus. 
Tudo o que ele vivenciou foi por amor a Jesus e por ter entregado sua vida a Ele.

Brincadeira para a tarde: Queimada naval (página 101).

https://www.youtube.com/watch?v=gJh_ObQdY0o
https://www.youtube.com/watch?v=gJh_ObQdY0o
https://www.youtube.com/watch?v=htBx9BTuKYU
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Semana 37
Bruno de Freitas Birck

Segunda-feira: A verdadeira adoração (Romanos 12.1)
Você sabe o que é a verdadeira adoração a Deus? Se você não sabe, o texto que leu vai lhe mostrar. 
Pense naquilo que você mais gosta de fazer. Pensou? Então, a verdadeira adoração é fazer aquilo 
que você mais gosta para Deus. Não só aquilo que você mais gosta, mas tudo o que você fizer deve 
ser feito como sendo para Deus. Assim, você estará adorando verdadeiramente a Deus.

DICA DO DIA: Todos os dias você faz coisas que gosta e que não gosta, certo? O que você acha de 
se alegrar ao invés de sentir tristeza ao fazer aquilo que menos gosta? Faça tudo como se estivesse 
fazendo para Deus! Adoração verdadeira não é só no culto, mas em todo o tempo e lugar.

Terça-feira: Pensando e agindo conforme o molde de Deus (Romanos 12.2)
Você já deve ter brincado de massa de modelar ou de slime. Com certeza é muito divertido, porque 
transformamos a massinha ou a slime naquilo que quisermos. O texto de hoje vai falar sobre 
modelar também. Uma pessoa que foi transformada por Jesus tem sua vida modelada conforme o 
padrão de Deus, e não o do mundo. Que a sua vida possa ser conforme o molde de Jesus, seja no 
seu agir ou no seu pensar. 

DICA DO DIA: Você já parou para pensar se tudo aquilo que você faz ou pensa agrada a Deus? 
Faça uma lista das coisas que você faz e pensa no dia, e depois veja se tudo isso está dentro dos 
moldes de Deus.

Quarta-feira: Um por todos, e todos por um (Romanos 12.4-5)
Você já quebrou um braço ou uma perna? Como é dolorido quando isso acontece! E o pior é que 
não afeta só aquela parte do corpo: afeta todo o corpo. Assim, quando entregamos a nossa vida 
para Jesus, passamos a fazer parte de um corpo enorme, que tem um único propósito. Como no 
nosso corpo, quando no Corpo de Cristo alguém se machuca todos sofrem juntos. Por isso, cuide 
sempre dos outros membros e de si mesmo, porque o Corpo de Cristo só funciona com todos, cada 
um fazendo a sua parte.

DICA DO DIA: Você já entendeu a sua função no Corpo de Cristo? Se você ainda não descobriu, 
ore pedindo a Deus que lhe mostre. Deus quer usar o que você tem de melhor. Lembre-se: você é 
importante para o Corpo de Cristo!

Quinta-feira: O amor como marca registrada (Romanos 12.9)
Amar nem sempre é fácil, não é mesmo? Às vezes nossos pais, professores e amigos são difíceis de 
aguentar. Eles fazem coisas que não nos deixam felizes, mas nós não devemos odiá-los por isso. 
Pelo contrário, devemos amar a cada um de maneira sincera, sem fingimento nenhum.

DICA DO DIA: Vamos colocar em prática já o que aprendemos. Você não gosta de alguém? Pense 
nesta pessoa agora. A partir de hoje, mesmo quando ela fizer algo mau para você, você não retribuirá 
com o mal, mas vai retribuir com o bem, amando aquela pessoa.
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Sexta-feira: Andando em humildade (Romanos 12.10)
Uma das características do cristão é a humildade. E como é difícil ser humilde! Quantas vezes nós 
achamos que merecemos algo e queremos elogios porque fizemos bem feito o que nos pediram. 
Todo esse desejo de sermos reconhecidos não vem de Deus, mas vem do coração do homem. 
Os cristãos não devem desejar aparecer, mas em humildade considerar o seu irmão superior a si 
mesmo e dar honra a ele e a Jesus.

DICA DO DIA: Você tem elogiado aos seus amigos e familiares pelas coisas que eles fazem? Comece 
hoje mesmo a elogiar e a mostrar o quanto você admira as pessoas que estão a sua volta por aquilo 
que fazem.

ESTUDO SEMANA 37

O padrão perfeito
Texto bíblico para leitura: Romanos 12.2

Você acha que tudo o que faz é de Deus? Será que tudo aquilo que você pensa é o que Deus 
pensa também? Você leu nesta semana um texto em Romanos 12 que falava do padrão do mundo 
e do padrão de Deus. Hoje nós vamos estudar um pouco mais sobre este padrão.

Dinâmica: Providencie alguma slime ou, se preferir, confeccione as slimes com os juniores. Depois 
de ter o material em mãos, mostre que a slime não tem um padrão fixo, mas que ela vive se moldando 
conforme nós queremos. 

O texto de Romanos 12.2 diz que não devemos nos moldar conforme o padrão do mundo. 
A slime é como se fosse o padrão do mundo, ou seja, não tem uma forma exata mas vive em 
constante mudança. As pessoas que não aceitaram a Jesus vivem como querem, fazendo tudo o 
que acham que é certo. Por conta disto, coisas que eles consideravam erradas ontem já não são 
tão erradas assim hoje.

Porém, para aqueles que aceitaram Jesus como seu Salvador, existe um padrão a ser seguido. 
Durante a semana vimos várias características que todo cristão precisa ter. Estas eram somente 
algumas características das muitas que nós precisamos buscar todos os dias. Talvez você esteja se 
perguntando: “Mas qual é o padrão que eu preciso seguir?” A resposta é simples: precisamos seguir 
o padrão de vida de Jesus!

Jesus não pecou (Hb 4.15), amou as pessoas (Jo 13.34) e honrou-as (Jo 13.4-5); o seu alimento 
era fazer a vontade de Deus (Jo 4.34). Ele é o nosso padrão! Apesar de parecer ser um padrão 
muito elevado para nós, deve ser buscado todos os dias. Nós só saberemos qual o padrão de Jesus 
se lermos a Bíblia e nos relacionarmos com Deus, fazendo com que assim nossas mentes e vidas 
sejam transformadas por meio do Espírito Santo.

A pergunta que fica para você é a seguinte: em qual padrão você tem baseado a sua vida? Se 
você ainda não faz isso, que a partir de hoje você possa buscar todos os dias ficar mais parecido com 
Jesus. Ele tem um padrão fixo, que não se amolda conforme o ambiente, as pessoas, ou qualquer 
coisa, e é o único padrão certo!

Brincadeira para a tarde: Futebol sentado (página 36).
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Semana 38
Vanessa Aline Tietz Wondracek

Segunda-feira: Jogando fora os trapos velhos (Efésios 4.22-24)
Você já viu uma camiseta velha e rasgada? Geralmente ela é descartada, certo? Quando aceitamos 
Jesus também não podemos mais vestir nossa velha vida cheia de rasgos e manchas. Precisamos 
tirar nossos trapos de maus comportamentos e nos vestir do novo eu transformado, parecido com 
Jesus.
DICA DO DIA: Pare para pensar: você continua fazendo as mesmas coisas erradas que fazia antes 
de aceitar a Jesus? Então peça para Jesus ajudá-lo a se livrar destes trapos velhos. Jesus pode 
deixá-lo mais parecido com Ele. 

Terça-feira: Mentirinhas (Efésios 4.25)
Para se sair bem na história, uma mentirinha não faz mal, certo? Erradíssimo! Uma mentira pode 
começar pequena, mas ela “tem perna curta” e você terá que contar outra mentira para sustentar 
a primeira. E depois mais outra, e outra... Quando perceber, você estará numa enrascada e com 
pessoas magoadas. Contar a verdade é melhor, mesmo que isso traga consequências para você 
mesmo.  

DICA DO DIA: Você anda contando mentiras por aí? Cuidado, você pode acabar sendo conhecido 
por ser mentiroso. O segredo para alguém começar a falar a verdade é parar de mentir. Ore pedindo 
a Jesus que o ajude nesse processo. 

Quarta-feira: Acerte as contas antes de dormir (Efésios 4.26)
Já aconteceu com você de quase nem conseguir dormir de tanta raiva por uma briga que você teve 
com alguém? Pois é, isso pode acabar com uma amizade! Quando estamos com raiva a melhor 
coisa a ser feita é nos acalmarmos. Podemos fazer muita coisa errada de cabeça quente. Depois 
de uma briga, o perdão precisa entrar em cena. Não deixe para amanhã o perdão que você pode e 
deve dar hoje, e vá dormir tranquilo. 

DICA DO DIA: Está brigado com alguém hoje? Que tal você ir até lá e pedir perdão ou perdoar? 
Jesus estará com você: não tenha medo do que vão pensar por você pedir perdão.

Quinta-feira: Compartilhar é melhor que receber (Efésios 4.28)
Às vezes queremos tanto algumas coisas que até pensamos em pegar sem pedir. Será que precisamos 
mesmo fazer isso? Posso trabalhar para ter o que quero ou pedir aos meus pais. Mas preciso mesmo 
ter tudo o que eu quero? Pensamos tanto nas coisas e nos esquecemos das pessoas. Precisamos 
amar mais as pessoas e abençoá-las do que ficar acumulando coisas no quarto. 

DICA DO DIA: Jesus pode ensiná-lo a amar os outros como Ele ama. Peça a Ele ajuda para isso. 
Aproveite para doar um brinquedo que você não usa mais para crianças que não têm tantos 
brinquedos. 

Sexta-feira: Palavras abençoadoras (Efésios 4.29)
Palavras podem nos animar e podem também nos desmotivar. Elas têm muito poder! Por isso, a 
Bíblia nos orienta a parar de usar palavras feias e começar a usar palavras que abençoem a vida do 
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próximo. A boca fala daquilo que o coração está cheio. Seu coração precisa estar cheio do amor de 
Jesus e da Palavra de Deus. 

DICA DO DIA: Tire o dia para prestar atenção no que você tem falado. Se forem palavras 
abençoadoras, distribua a todo vapor! Se pensar em dizer coisas ruins, fique em silêncio! 

ESTUDO SEMANA 38

Essência! 
Texto bíblico para leitura: Efésios 5.18; João 14.26

Você sabe o que é essência? É a característica mais importante de algo ou de alguém. É o 
centro, a parte principal. 

Faça a dinâmica do café: Prepare 2 litros de café, coloque numa garrafa vazia de Coca-Cola e feche 
bem. Vai ficar bem parecido com a Coca-Cola. Deixe gelar o suficiente para tomar. Diga aos juniores 
que lembrou com carinho deles e que trouxe uma Coca-Cola. Alguns já vão provar e descobrir que não 
é Coca-Cola de verdade. Então pergunte: “Como você descobriu que era café?” A resposta esperada é: 
“Tomando a Coca”.  

Às vezes as coisas não são o que parecem, não é verdade? A Coca-Cola não era bem uma 
Coca-Cola, não é mesmo? Era café, mas parecia muito com Coca-Cola. O que mudou? A garrafa 
ainda era de Coca-Cola, mas seria muito melhor se o conteúdo fosse correspondente à garrafa, 
ou seja, se a essência dela fosse a verdadeira essência da Coca-Cola. O sentimento que você teve 
com esse café é o mesmo quando encontramos um pote de sorvete na geladeira e quando abrimos 
descobrimos que é feijão.

Podemos fazer muitas coisas boas: ajudar as pessoas, parar de falar palavrão, dar brinquedos 
para quem precisa, ir na igreja, cantar e orar, brincar com nossos amigos, ser muito educado, tirar 
notas boas na escola, arrumar o quarto todos os dias... Todas essas coisas podem garantir se somos 
cristãos verdadeiros? Não! O que garante se somos verdadeiros cristãos é nossa essência. O que 
tem dentro do nosso coração? Podemos fazer todas essas coisas boas, mas se nosso coração não 
tem Jesus vamos acabar como potes de sorvete com feijão ou essa Coca-Cola falsa que era café. 
Vamos parecer cristãos, mas na verdade não somos.

O que é mais importante: a Coca-Cola parecer Coca-Cola ou realmente ser Coca-Cola? O que 
é mais importante: parecer cristão ou ser cristão? Deus não quer que pareçamos cristãos: Ele quer 
cristãos de verdade. Como podemos nos tornar o que Ele quer? Em Efésios 5.18b diz: “mas deixem-
se encher pelo Espírito”. Para sermos cristãos de verdade precisamos ter Jesus e nos deixar encher 
pelo Espírito Santo. 

O Espírito Santo precisa ser nossa essência. É ele quem nos deixa parecidos com Jesus e nos 
ensina como precisamos viver: “Mas aquele Consolador, o Espírito Santo, que o Pai enviará em meu 
nome, vos ensinará todas as coisas e vos fará lembrar de tudo quanto vos tenho dito” (João 14.26). Sem 
Ele vamos só parecer cristãos, mas não teremos um relacionamento com Jesus. 

Como filhos de Deus, nossa forma de viver e nossos hábitos precisam mudar. Jesus transforma 
nosso coração, depois ele transforma nossos hábitos e nosso comportamento – precisa ser nesta 
ordem. Quando a essência é de Jesus o resto também evidenciará Jesus. Lembre-se: todo aquele 
que tem Jesus parece com um cristão, mas nem todo aquele que se diz cristão parece com Jesus. 

Brincadeira para a tarde: Vou à festa (página 106).
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Semana 39
Vanessa Aline Tietz Wondracek

Segunda-feira: Fonte de força (Efésios 6.10)
Você já quis ter superpoderes? Um dos superpoderes mais desejados é o da força. Nós temos um 
Deus superpoderoso. Nele nós podemos receber uma superforça. Não força para levantar carros 
com as mãos, mas a força para conseguir enfrentar qualquer situação. Força para enfrentar os dias 
maus.  

DICA DO DIA: Alguns dias são maus, mas com Deus nós podemos nos preparar para estes dias e 
nos fortalecer. Confie na força e no poder do Deus invencível que está do seu lado.

Terça-feira: Armadura de Deus (Efésios 6.13)
O Homem de Ferro é o líder dos Vingadores. Além de muito inteligente, tem uma armadura 
poderosa, mas sem ela ele não é forte. É a armadura que lhe dá poder. Sozinhos, não temos forças, 
mas Deus nos dá forças por meio da sua armadura: com ela, permanecemos inabaláveis.
DICA DO DIA: Para ser fortalecido por Deus, precisamos aceitar vestir a armadura que Ele nos dá. 
Você está disposto a vesti-la? Pense nisso!

Quarta-feira: Verdade, justiça e paz (Efésios 6.14-15)
O próprio Deus nos fornece nossa armadura. O cinto da verdade, a couraça da justiça e as sandálias 
do evangelho da paz são itens importantes da armadura. Todos eles se originam em Jesus. Jesus é 
a verdade; a justiça vem de Jesus e Jesus é o evangelho que deve ser prontamente compartilhado. 

DICA DO DIA: Precisamos vestir esta armadura todos os dias. Que tal você calçar as sandálias do 
evangelho da paz e falar de Jesus para um amigo seu? 

Quinta-feira: Escudo da fé (Efésios 6.16)
Quando estamos em combate precisamos de um escudo para nos proteger dos ataques do inimigo. 
A fé é o nosso escudo contra os ataques de Satanás. Podemos ser atacados com as dúvidas, mas o 
escudo da fé nos protegerá. Essa fé vem de Jesus. De maneira nenhuma podemos nos afastar de 
Jesus e da Palavra de Deus, que é a Bíblia.

DICA DO DIA: Com certeza, você já teve alguma dúvida sobre como devemos viver para Jesus. Ler 
a Bíblia e conversar com pessoas que leem a Palavra de Deus e a aplicam em sua vida diária é uma 
forma importante de nos protegermos contra os ataques do inimigo.

Sexta-feira: Espada e salvação (Efésios 6.17)
Um golpe na cabeça pode ser fatal, por isso um dos componentes mais importantes de uma armadura 
é o capacete. Na armadura que Deus providencia para nós, a salvação em Jesus é essencial: é o 
nosso capacete. Somente Jesus pode nos conceder salvação. E a nossa única arma é a espada do 
Espírito, a Palavra de Deus. Podemos usá-la contra as mentiras de Satanás.

DICA DO DIA: Satanás pode colocar dúvidas sobre você ser realmente salvo ou não. A Palavra 
de Deus nos garante, em João 3.16, que todo aquele que crer em Jesus é salvo. Se você crê em 
Jesus, não tenha dúvidas sobre a sua salvação. Creia, use seu capacete da salvação e também a sua 
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espada para se defender!

ESTUDO SEMANA 39

Inabaláveis!
Texto bíblico para leitura: Efésios 6

Viver uma vida com Jesus é incrível! Podemos ter várias experiências com Deus. A vida começa 
a virar uma aventura. Nessa aventura enfrentaremos várias batalhas, pois nosso inimigo joga dardos 
inflamados (setas, flechas com fogo) cheios de dúvida e decepção. Ele tentará nos derrubar.

Faça a dinâmica da queimada com escudo: Prepare alguns pedaços grandes de papelão para servirem 
de escudo, faça uma bola média de papel e separe os juniores em duas equipes para jogar queimada. Eles 
poderão usar o escudo para se defender da bolinha de papel. Se a bolinha de papel pegar no escudo, eles 
continuam vivos no jogo; se pegar no corpo deles, estão fora. 

Esse jogo de queimada pode simbolizar as batalhas que um dia enfrentaremos. Para enfrentarmos 
uma batalha precisamos estar preparados. Só o escudo foi suficiente para vocês se defenderem na 
queimada? Não deu para se proteger completamente, não é mesmo? Imagina jogando sem escudo! 
Na vida real não dá pra viver só desviando ou fugindo dos problemas: precisamos nos preparar para 
esses momentos. 

Mas não precisamos nos preocupar, porque não estamos sozinhos nem enfrentaremos batalhas 
sozinhos. Veja o que Deus diz em Josué 1.9: “Não fui eu que ordenei a você? Seja forte e corajoso! Não 
se apavore nem desanime, pois o Senhor, o seu Deus, estará com você por onde você andar”. E olhe o que 
diz também em Isaías 41.10: “Por isso não tema, pois estou com você; não tenha medo, pois sou o seu 
Deus. Eu o fortalecerei e o ajudarei; eu o segurarei com a minha mão direita vitoriosa”. Não precisamos 
temer: Deus está conosco e Ele nos dá a coragem necessária para suportar as nossas dificuldades.

Ele não apenas está o tempo todo conosco: também nos dá uma armadura completa e 
poderosa. Ela nos permitirá resistir a todos os ataques do inimigo. Com ela, não precisaremos 
desistir: poderemos lutar. Antes de entrar na batalha é preciso vestir a armadura completa. Não 
podemos vestir só um pedaço dela. Se deixarmos de usar a armadura completa com certeza seremos 
atingidos: “Por isso, vistam toda a armadura de Deus, para que possam resistir no dia mau e permanecer 
inabaláveis, depois de terem feito tudo” (Efésios 6.13).

O cinto da verdade, a couraça da justiça, as sandálias do Evangelho da paz, o capacete da 
salvação e a espada do Espírito precisam ser usados juntos (vista um júnior com estes itens para 
ilustrar). Deus nos garante que com estas coisas podemos enfrentar qualquer batalha. Mas, além 
disso, precisamos nos manter firmes em oração. Deus também nos garante que estará conosco o 
tempo todo, mas nós conscientemente precisamos estar perto do nosso Deus. 

É muito importante manter um relacionamento com Jesus, orar por nossos problemas e os 
dos nossos amigos: “Orem no Espírito em todas as ocasiões, com toda oração e súplica; tendo isso em 
mente, estejam atentos e perseverem na oração por todos os santos” (Efésios 6.18). Quando estivermos 
de joelhos no chão, orando e vestindo nossa armadura, estaremos prontos para qualquer problema, 
juntos com Jesus!

Brincadeira para a tarde: Tiro ao alvo (página 103).



CLICK: Ligado em Deus - Manual do Líder - Vol. 4

86

Semana 40
Guilherme Wurster

Segunda-feira: Vida cristã é andar na luz (1 João 1.5-7)
Você tem medo do escuro? Muitas pessoas têm medo. Mas gostaria de convidar você a imaginar 
uma situação comigo: você está em uma caverna escura, não enxerga nada, mas se lembra que tem 
uma lanterna em sua mochila. O que você faz? Você liga a lanterna para poder enxergar o caminho, 
certo? E se eu disser para você que a nossa vida sem Jesus é como andar em uma caverna no 
escuro? Você pode cair e se machucar... Mas com a luz de Jesus, não. Com essa luz, sua vida terá 
sentido! 

DICA DO DIA: Você já está caminhando com esta luz? Ou ainda está perdido no escuro? Aproveite 
a oportunidade que você tem hoje para aceitar a Jesus como a lanterna da sua vida, que vai guiá-
lo por onde você andar. Se você já aceitou, tem Jesus como o guia de sua vida. Agradeça por isso! 

Terça-feira: Vida cristã é mudar os hábitos (1 Pedro 2.1-2)
Como está a sua alimentação? Você come alimentos saudáveis ou só besteiras? Muitas vezes é 
bom pararmos de comer coisas que fazem mal para a saúde e começarmos a comer mais vegetais 
e frutas para termos uma vida mais saudável! Da mesma forma é com a nossa vida espiritual. 
Precisamos abandonar o mal para nos alimentarmos do leite espiritual. O que é leite espiritual? É 
ler a Palavra de Deus, a Bíblia. 

DICA DO DIA: Para vivermos uma vida cristã saudável, precisamos abandonar as coisas erradas 
que fazemos. Se, por exemplo, você mentiu, peça perdão a Deus e procure o que a Bíblia fala sobre 
isso, para que você não cometa mais o mesmo erro e assim cresça, como um bebê cresce quando 
é alimentado!

Quarta-feira: Vida cristã é praticar (Tiago 1.22)
Você já foi a um retiro ou acampamento da igreja em que ouviu uma mensagem que “quebrou 
você no meio”? E então você se comprometeu a mudar, mas nas semanas seguintes você esqueceu 
tudo e voltou a viver a vida normalmente? Este é um problema, infelizmente, muito comum. Ouvir 
a gente ouve, mas o bicho pega mesmo na prática, no dia a dia, na vida normal. O que prova nossa 
mudança é o que fazemos, e não apenas a atitude de ouvir.

DICA DO DIA: Nesta semana, ponha em prática tudo o que você já ouviu e leu sobre a Palavra de 
Deus! É assim que sua vida será diferente e fará a diferença. O desafio está lançado! 

Quinta-feira: Vida cristã é se doar (1 João 3.16)
Como assim, dar a nossa vida pelos outros? Como eu posso fazer isso? Dar a vida pelos outros é 
servir, fazer ao nosso amigo o que a gente gostaria que fizessem para nós! É imitar Jesus: servir 
como Ele serviu, ajudar o próximo como Ele ajudou, doar a sua vida em favor das outras pessoas. 
Não é pensar só em você, mas em quem está ao seu redor. Portanto, sirva, doe-se!

DICA DO DIA: Jesus foi além: Ele deu a vida por nós, seus amigos, no momento em que morreu na 
cruz, carregando o meu e o seu pecado! É este o amor infinito de Deus por nós. Você conhece João 
3.16? Leia e pense em tudo o que diz este versículo. Então ore e agradeça a Deus pelo Seu amor!
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Sexta-feira: Vida cristã é lembrar (2 Timóteo 3.14-17)
A EBD (Escola Bíblica Dominical) foi criada em 1780, na Inglaterra, para ajudar as pessoas a 
aprenderem mais da Bíblia. Mas por que as pessoas precisam aprender da Bíblia? Porque nela está 
escrito tudo o que Deus quer falar para as pessoas. Muitas pessoas têm mudado suas vidas lendo 
este livro! 

DICA DO DIA: Você já pode ler a Bíblia e ser mudado por ela, assim como Timóteo, que aprendeu 
desde menininho! O conselho de Paulo para Timóteo é o mesmo conselho para você: não se esqueça 
de tudo o que já aprendeu sobre a Bíblia. Não deixe que outras coisas sejam mais importantes para 
você do que conhecer a Deus e o que Ele quer nos falar por meio de Sua Palavra! Por exemplo: você 
conhece o plano da salvação? Pergunte sobre isso ao seu líder.

ESTUDO SEMANA 40

Vida cristã é focar 
Texto bíblico para leitura: Hebreus 12.1-2

A mágica é uma arte fantástica que mexe com nossa cabeça e nossas emoções, não é? 
Certamente você já viu uma mágica, mas você sabe como ela funciona? Boa parte da magia está na 
habilidade do mágico de manipular o seu público e desviar o seu foco. O foco é a habilidade que 
temos de prestar atenção nas coisas que estão acontecendo ao nosso redor. É o nosso foco que o 
mágico utiliza para fazer a sua mágica. Quer ver? 

Dinâmica: São duas mágicas do elástico para você escolher: https://youtu.be/pE4jY3UpD3s ou 
https://youtu.be/PNFZRm1Cc2o. São dois truques muito simples, mas que precisam ser bem treinados 
para dar certo. 

Você viu a mágica acontecendo? Sabe explicar? Provavelmente não, porque o seu foco estava 
em outro lugar. O seu foco foi desviado e você perdeu os detalhes. Assim é com a maioria das 
mágicas, e assim é na nossa vida também. Estamos prestando atenção no que deveríamos? Ou o 
foco da nossa vida está desviado? 

Para o que nosso foco é desviado? Para as coisas do mundo e para todos os pecados da vida. 
Nós somos facilmente atraídos por qualquer outra coisa. Quando perdemos nosso foco, o que 
estamos perdendo? O principal, o que realmente vale a pena na vida: Jesus! Estamos perdendo 
uma vida com Jesus!

Precisamos manter o nosso foco no segredo da mágica da vida: Jesus Cristo! Ele é o responsável 
pela nossa salvação, quem torna a nossa vida desfocada do que é ruim (o pecado). Cristo morreu 
em nosso lugar: Ele, que era sem pecado, se fez pecador por nossa causa, para que pudéssemos 
viver com Ele. Foque em Jesus! Olhe para Ele! 

A nossa vida é como uma corrida, que tem início, fim e uma meta: viver como Jesus e para Jesus! 
Temos a esperança de um dia viver eternamente com Ele no céu! Quem corre uma corrida também 
precisa de foco: na linha de chegada. A linha de chegada da nossa corrida cristã é o encontro com 
o Senhor Jesus. Por isso, foque em Jesus! Viva por Ele e para Ele! (Leia Hebreus 12.1-2).

A parte boa é que não estamos sozinhos nesta corrida. É uma corrida em grupo, que já acontece 
há milhares de anos. Como assim? Corremos tendo o exemplo de muitas pessoas, em especial as 
da Bíblia. Elas correram essa mesma corrida. De Abraão até João (que escreveu o Apocalipse), veja 
quantos testemunhos e exemplos nós podemos ter de pessoas focadas em Jesus! Todos viveram 
para Deus, tendo Jesus como foco. Para eles, Jesus era a linha de chegada! (Veja Hebreus 11).

Então, vamos olhar para os exemplos que temos: não estamos sozinhos na corrida da vida. 
Foque em Jesus! Todas as outras coisas, os truques e as atrações da vida não são nada comparados 
com o verdadeiro segredo: viver para Jesus e com Jesus, desde agora e para todo o sempre! 

https://youtu.be/pE4jY3UpD3s ou https://youtu.be/PNFZRm1Cc2o
https://youtu.be/pE4jY3UpD3s ou https://youtu.be/PNFZRm1Cc2o
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Brincadeira para a tarde: Voleibol com lençol (página 106).
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Semana 41
Josimar Cristian dos Santos Marques

Segunda-feira: Já faz tanto tempo, vai acontecer mesmo? (Apocalipse 1.1-2)
O livro de Apocalipse começa com uma promessa: Jesus Cristo diz que as coisas descritas neste livro 
em breve aconteceriam. As palavras de Jesus sempre foram dignas de reconhecimento e confiança. 
Como duvidar das palavras de alguém que dividiu a história em “antes de Cristo” e “depois de 
Cristo”? Como duvidar de alguém que acalma as tempestades? Que vê o que vai acontecer no 
futuro? Por mais que já tenha se passado muito tempo desde a sua promessa, devemos ter a total 
certeza de que, em breve, tudo aquilo vai acontecer. Esta promessa de Cristo deve nos encher de 
esperança, pois quando Ele voltar não haverá mais sofrimento para aqueles que colocarem sua fé 
em Jesus Cristo. 

DICA DO DIA: Confie nas promessas de Deus, por mais que as coisas demorem a acontecer. As 
palavras de Jesus são confiáveis e se cumprirão.

Terça-feira: Medo de ler o Apocalipse? (Apocalipse 1.3)
Muitas pessoas têm medo do livro de Apocalipse, afinal ele relata coisas que parecem que saíram 
de um filme de terror. O autor do livro nos fala que a pessoa que lê, ouve e guarda as coisas 
descritas neste livro é feliz. O livro de Apocalipse não foi escrito para colocar medo em ninguém, 
mas para trazer esperança e nos mostrar que todos os nossos sofrimentos aqui nesta Terra terão 
fim. Devemos ler o Apocalipse na esperança de que um dia moraremos com Deus e não passaremos 
mais por sofrimento algum. 

DICA DO DIA: Leia o livro de Apocalipse. Ele nos traz esperança para suportar os dias maus. Ele 
nos mostra que, apesar de todas as coisas ruins que acontecem na vida, no final Cristo nos livrará 
de todo o sofrimento. 

Quarta-feira: Jesus está acima dos reis e nos ama (Apocalipse 1.5)
Você acha que o prefeito da cidade é poderoso? E o presidente do Brasil? Você já tentou falar com 
algum deles? Cristo está acima do prefeito, do presidente e de qualquer outro rei. Diferente dos 
reis da Terra, Ele nos ama, por isso podemos falar com Ele no momento que quisermos, por meio 
da oração.  

DICA DO DIA: O maior Rei de todos nos ama e está disposto a nos ouvir na hora que quisermos. 
Ore e desfrute do amor do Rei dos Reis.

Quinta-feira: A volta de Cristo (Apocalipse 1.7)
A volta de Jesus é o evento mais esperado de todos os tempos. Já imaginou Jesus voltando com as 
nuvens e levando-o para morar com Ele, longe de todo sofrimento? Tenho certeza de que será o dia 
mais feliz da sua vida. Ali você verá que valeu a pena ter servido a Cristo todos os dias de sua vida. 

DICA DO DIA: Mantenha-se firme com Cristo! Tenho certeza de que quando Ele voltar vai 
recompensá-lo por ter escolhido a Ele todos os dias de sua vida. 
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Sexta-feira: Vá à igreja neste final de semana, Cristo está lá (Apocalipse 1.12-13,20)
Muitas pessoas não gostam de ir à igreja. Elas acabam ficando em casa assistindo à televisão ou 
fazendo qualquer outra coisa. Porém, o livro de Apocalipse nos mostra que Jesus está nas igrejas 
e cuida delas. Não deixe de frequentar a igreja, pois Jesus também está lá e fica feliz em ver você 
com seus irmãos em Cristo.  

DICA DO DIA: Talvez você esteja pensando em não ir à igreja no final de semana, mas lembre-se 
disso: Cristo ama a igreja, e também está lá. 

ESTUDO SEMANA 41

Apocalipse: não tenha medo!
Texto bíblico para leitura: Apocalipse 1.3

Você já leu o livro de Apocalipse? Você tem medo do que ele descreve? 
Já ouvi muitas pessoas falando que tem medo de ler o livro de Apocalipse; outras acabam não 

gostando nem mesmo de conversar sobre ele. Porém, o livro de Apocalipse não foi escrito para 
colocar medo naqueles que o leem, mas sim para trazer alegria e conforto para os seus leitores. 

Dinâmica da caixa de sapato: Desafie um júnior para ver se ele tem coragem de pegar o que está 
dentro da caixa de sapato (esta deve conter um anúncio de cuidado porque existe uma ratoeira lá dentro). 
O júnior que topar o desafio e tentar pegar o que tem dentro da caixa, tirará de dentro dela uma barra 
de chocolate. Aplicação: nem tudo o que falaram a respeito da caixa é verdade. Assim é com o livro 
de Apocalipse: por mais que as pessoas tenham medo, ele não é um livro de terror, mas um livro de 
esperança. Devemos nos apegar a essa esperança. 

João escreveu o livro de Apocalipse para alguns cristãos que estavam passando por várias 
dificuldades naquela época, inclusive sendo condenados à morte por causa de seu amor a Cristo. 
João escreveu este livro para trazer esperança para aquelas pessoas, demonstrando que Cristo iria 
livrá-las de todo aquele sofrimento. Por isso, Jesus diz que é feliz aquele que lê as profecias deste 
livro. Afinal, elas trazem esperança ao coração daqueles que passam por constantes dificuldades 
por amor a Cristo (Apocalipse 1.3).

É muito comum que pessoas passem por momentos difíceis e depois desistam daquilo que Deus 
tem para a vida delas. Estas pessoas acabam não vendo sentido em seguir em frente e desanimam. 
Você conhece alguém assim? Já passou por algo assim? Você está passando por dificuldades 
causadas por sua obediência a Cristo? Na sua escola os colegas zombam de você por não querer 
fazer as coisas erradas? Você está passando por dificuldades na família? Jesus está vendo todo o 
seu sofrimento. Logo Ele voltará e nos livrará de todas as dores que estes sofrimentos causam, 
assim como Ele prometeu no livro de Apocalipse.  

Atualmente vemos muitas pessoas ansiosas com o que vai acontecer no futuro e que não 
prestam atenção no hoje. O nosso futuro é resultado do que fazemos hoje. A partir de hoje 
você pode ter um futuro bem definido e brilhante: se você escolher a Cristo, seu futuro está 
garantido. Com Jesus sabemos bem o que vai acontecer lá no futuro. Apesar das dificuldades que 
eventualmente surgirem, sabemos que, no final de tudo, estaremos com Cristo longe de todo e 
qualquer sofrimento. 

Brincadeira para a tarde: Túnel (página 104).
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SEMANA 42
Josemar Valdir Modes

Segunda-feira: Tudo novo se fez (Apocalipse 21.1-8)	
Você consegue imaginar um mundo sem pecados, onde todas as pessoas se amam e onde todos 
querem viver em comunhão entre si e com Deus? Para o nosso tempo para impossível, mas é 
assim que será no céu. Um lugar onde começamos do zero, e nada que cause dor ou separação 
terá espaço ali. Pense só nas pessoas que partiram antes de nós. Iremos reencontrar todas. O 
céu não é um lugar de partidas, mas de chegadas; não um lugar onde nos despedimos, mas nos 
cumprimentamos para festejar eternamente. 

DICA DO DIA: Enquanto estamos aqui neste mundo sofremos com as despedidas. Todos nós temos 
dificuldade de ficar longe e sentimos muita saudade. Então, que tal aproveitar o dia para ficar perto 
de quem você ama? Vá visitar seus avós velhinhos ou faça algo em especial com seus pais.

Terça-feira: Cidade perfeita! (Apocalipse 21.9-14)	
As nossas cidades têm tanta coisa para arrumar: são ruas esburacadas, postes sem iluminação, 
sujeira espalhada... Mas a cidade que João vê é perfeita em todos os aspectos: medidas, pureza e 
edificações. Pense no lugar mais lindo que você já visitou. A cidade que João vê é mais linda, tanto 
é que quando ele descreve o material usado para os muros ele cita as pedras mais preciosas que 
existem.

DICA DO DIA: O céu é lindo demais. A Nova Jerusalém que João viu é o lugar que Deus preparou 
para aqueles que o amam. Nossa missão é ajudar a povoar esta cidade e a forma de fazer isso é 
compartilhar o amor de Jesus. Você tem pessoas no teu convívio que não conhecem a Cristo? Fale 
de Jesus para elas!

Quarta-feira: Sem doença, nem escuridão! (Apocalipse 22.1-5)	
Duas coisas mexem muito conosco: ficar no escuro e ficar doente. Quem não tem medo disso? Mas 
é algo tão comum na nossa vida que volta e meia precisamos encarar estes grandes desafios. Os 
medos comuns daqui da terra não nos assombrarão mais no céu. Ninguém ficará doente – chega 
de vírus; ninguém terá medo da escuridão.

DICA DO DIA: Você já deve ter ficado doente em algum momento e sabe como ruim. Sempre tem 
alguém que conhecemos que está doente. Que tal lembrar hoje destas pessoas que estão nos 
hospitais, fazer uma ligação para elas, com uma oração toda especial pedindo pela cura de Deus?

Quinta-feira: Jesus voltará (Apocalipse 22.6-12)
Toda vez que leio as histórias da Bíblia fico pensando em como deve ter sido maravilhoso conviver 
com Jesus aqui na terra, como os discípulos tiveram a oportunidade de conviver. Imagina estar com 
Jesus o tempo todo, a cada momento, a cada segundo. Mas a Bíblia nos ensina no texto de hoje 
que Jesus já está perto de nós e que um dia estremos com Ele o tempo todo.
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DICA DO DIA: Se queremos estar no céu um dia com Jesus, precisamos querer estar com ele aqui 
e agora! Tem muita gente que quer Jesus no céu, mas não tem uma vida com Jesus aqui na terra. 
E o começo disso é muito simples: leia a Bíblia e faça oração. Já buscou Jesus através da leitura da 
Escritura e de um momento de conversa com ele? Está esperando o que então?

Sexta-feira: Queremos Jesus (Apocalipse 22.18-21)	
O que é mais importante em sua vida? O que mais ocupa a tua mente? Estamos tão envolvidos 
com as coisas deste mundo que nos apegamos a elas. Pensamos apenas nas coisas daqui, nossos 
projetos são para cá e poucas vezes pensamos no céu. Até dizemos que queremos Jesus, mas no 
fundo esperamos que Ele demore muito para voltar uma segunda vez. Não há nada de errado em 
gostarmos das coisas daqui, mas precisamos gostar mais de Jesus.

DICA DO DIA: Vamos assumir um compromisso juntos? De hoje em diante, a leitura da devocional 
e nosso momento de oração serão as primeiras ações do nosso dia, logo ao nos levantarmos. Esta 
é uma boa forma de mostrar que Deus é a pessoa mais importante da nossa vida e nos ajudará a 
pensar nEle o dia inteiro.

ESTUDO DA SEMANA 42

O fim é o melhor
Texto bíblico: Eclesiastes 7.8

Dinâmica: mostrar um delicioso chocolate e pedir por um voluntário. Pedir para a criança escolher o 
começo ou o fim do chocolate (escrever começo numa extremidade e fim na outra). Se a criança escolher 
o começo, ela receberá apenas uma pequena parte do chocolate; se escolher o fim, receberá o chocolate 
inteiro.

Você já começou alguma coisa e não terminou? Iniciamos um projeto super empolgados e no 
decorrer do caminho perdemos o foco, o projeto se torna irrelevante, menos importante, até que 
finalmente, deixa de ser nosso.

Quando lemos Eclesiastes 7.8 ficamos espantados com a dedução do autor, parece estranho, 
mas o que ele propõe é um incentivo para chegarmos lá, cruzarmos a linha de chegada. Por que o 
fim é melhor do que o começo?

1) Representa a vivências de muitas situações – aplicando a verdade à nossa vida com Deus, 
e mais especificamente à salvação, percebe-se que Deus não nos salva para irmos ao céu! Deus 
nos salva para vivermos com Ele. Se o propósito fosse ir ao céu, morreríamos imediatamente após 
a conversão (o que daria menos trabalho para Deus). Mas como o propósito é vivermos com Ele, 
acumularmos experiências com Ele. 

Pena que muitos cristãos não compreendem isso. Quando você pede para eles citarem uma 
experiência com Deus eles falam da conversão que aconteceu há alguns anos, ou então o que 
aconteceu no acampamento tal, ou seja, falam de algo super antigo, quando a vida com Deus 
deveria ser diária e permanente. Deveríamos ter sempre experiência novas para compartilhar. 
Quem chega até o fim viveu muitas coisas com Deus.

2) Mostra a insistência - chegar ao final de algo nunca é fácil. Sempre haverá lutas, desafios, 
obstáculos. Mas só quem resistir e insistir até o final, é que vai alcançar o prêmio. Nada que seja 
verdadeiro e valoroso vem de forma fácil. Em tudo há luta e a comemoração é consequência dela, 
mas é isso que faz com que ela seja tão gostosa! 
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O cristão também passa por dificuldades, às vezes piores do que as que tem as outras pessoas. 
Mas quem termina aprendeu a resistir. Se Deus nos permite permanecer aqui neste mundo por um 
período até chegarmos ao céu é porque Ele está trabalhando nas nossas vidas.

3) Destaca o prêmio – nada é melhor do que pôr a mão na taça. Se a salvação é boa no 
presente, imagina quando a tivermos em plenitude. Se é bom ser de Deus agora, imagina no futuro! 
Agora, só quem chega lá é que alcança a mesma.

A salvação é um processo, e não um mero ato. Não é porque você levantou a mão uma vez, foi 
batizado que tudo está resolvido. Quando chegarmos ao céu falaremos: valeu a pena mesmo. Mas 
só chega lá quem vive com Deus diariamente e está disposto a perseverar até o fim.

Você não é cristão se não perseverar até o fim.

Sugestão de brincadeira: Pense em alguma brincadeira que reforce a perseverança. Pode ser a 
brincadeira do “pisca” onde ganha quem fica sem piscar; pode ser a brincadeira de “estátua” onde 
ganha quem fica mais tempo sem se mexer; você também pode pedir para ficarem com os braços 
estendidos para o lado, onde ganha quem os mantém levantados por mais tempo.
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